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ALTYAPILARDA FUTBOL OYNAYAN SPORCULARIN AHLAKI KARAR ALMA
TUTUMLARININ iNCELENMESI

Tahir Volkan ASLANY, Sakir TUFEKCI?

OZET

Bu arastirmanin amaci, altyapilarda futbol oynayan sporcularin ahlaki karar alma tutumlarinin
incelenmesidir. Arastirmanin evrenini Mersin ilinde futbol altyap: faaliyeti siirdiiren; Mersin Idman
Yurdu, Yenisehir Idman Yurdu, Cukurova idman Yurdu, Mersin Camspor ve Akdeniz Belediyespor
kuliiplerinin 781 erkek altyap1 sporcusu olustururken, 6rneklemini bu merkezlerde altyapi egitimi alan
ve arastirmaya katilmayr kabul eden 449 erkek altyapt sporcusu olusturmustur. Arastirmada
katilimcilarin demografik 6zelliklerini ortaya koymak i¢in kisisel bilgi formu ve Lee, Whitehead ve
Ntoumanis (2007) tarafindan sporcularin ahlaki karar alma tutumlarini 6l¢mek tizere gelistirilen ve Tiirk
kiiltiiriine uyarlamas1 Giirpmar (2014) tarafindan yapilan “Altyap1 Sporlarinda Ahlaki Karar Alma
Tutumlar1 Olgegdi” (Attitudes to Moral Decision-Making in Youth Sport Questionnaire- AMDYSQ)
kullanilmistir. Veriler istatistik paket programinda degerlendirilmis, say1, yiizde ve ortalama olarak ifade
edilmistir. Ikili karsilastirmalar i¢in Mann Whitney U testi, coklu karsilastirmalar i¢in Kruskal Wallis
H testi ve post hoc testi olarak bonferroni diizeltmeli Mann Whitney U kullanilmig ve anlamlilik diizeyi
p<0.05 olarak kabul edilmistir. Calismada, baba egitim ve spor yasi degiskenlerinde herhangi bir
degisim gozlenmezken (p>0.05); yas, oyun amaci, kendini tanimlama, antrenoriinii 6rnek alma, anne
egitim diizeyi, aile antrenman takibi ve aile destegi faktorlerine bagl olarak istatistiksel agidan anlaml
farkliliklar tespit edilmistir (p<0.05). Elde edilen bulgulara gore anne-baba destegi ve anne-baba
antrenman/miisabaka takibinin ahlaki karar alma tutumuna olumlu etki yaptigi, oyun amaci gelismek ve
eglenmek olan sporcularin ahlaki karar alma tutumlarinin kazanma amaciyla spor yapanlara gére daha
yiiksek oldugu, antrenor-sporcu iliskisi kalitesi yiiksek sporcularin daha yiiksek seviyede ahlaki
davranislar sergiledigi ve anne egitim seviyesi arttikca ahlaki boyutun arttig1 soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Ahlaki Tutum, Futbol, Spor Ahlak1

INVESTIGATION OF MORAL DECISION-MAKING ATTITUDES OF ATHLETES
PLAYING FOOTBALL IN INFRASTRUCTURE

ABSTRACT

The aim of this research is to examine the moral decision-making attitudes of athletes playing
football in infrastructure. The population of the research is in Mersin, which continues football
infrastructure activities; Mersin i{dman Yurdu, Yenisehir idman Yurdu, Cukurova Idman Yurdu, Mersin
Camspor and Akdeniz Belediyespor clubs consisted of 781 male infrastructure athletes, while the sample
consisted of 449 male infrastructure athletes who received infrastructure training in these centers and
agreed to participate in the research. In the study, the personal information form was used to reveal the
demographic characteristics of the participants and the "Attitudes to Moral Decision-Making Scale"
(Attitudes to Infrastructure Sports) developed by Lee, Whitehead, and Ntoumanis (2007) to measure the
moral decision-making attitudes of the athletes and adapted to the Turkish culture by Giirpinar (2014).
Moral Decision-Making in Youth Sport Questionnaire- AMDYSQ) was used. The data were evaluated
in the statistical package program and expressed as numbers, percentages and averages. Mann Whitney
U test was used for pairwise comparisons, Kruskal Wallis H test for multiple comparisons and Mann
Whitney U with bonferroni correction was used as post hoc test and the significance level was accepted
as p<0.05. In our study, no change was observed in the variables of father's education and sports age
(p>0.05); Statistically significant differences were determined depending on the factors of age, game
purpose, self-definition, taking the coach as an example, mother's education level, family training/match
follow-up and family support (p<0.05). According to the findings, mother-father support and mother-
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father training follow-up have a positive effect on moral decision-making, the moral decision-making
attitudes of the athletes whose game purpose is to develop and have fun are higher than those who do
sports for the purpose of winning, and the athletes with high coach-athlete relationship quality exhibit
higher moral behaviors. and it can be said that the moral dimension increases as the education level of
the mother increases.

Keywords: Moral Attitude, Football, Sports Ethics

GIRIS

Diinyada yasayan toplumlarda hakkinda bir¢ok c¢alisma yapilmis, arastirilmis ve
tartigilmis temalardan biri ahlaktir (Cesur, 2003). Ahlak; toplum tarafindan iyiligi ve dogrulugu
kabul edilmisg, toplumu olusturan fertlerden uyulmast beklenilen, insanlarin hayatlarinda bir
rehber olarak kabul ettigi davranis kurallari biitiintidiir (Cevizei, 2000).

Genel olarak; sportmenlik, fair play gibi kavramlarla iliskilendirilen spor ahlakina
yonelik arastirmalar, giiniimiizde spor felsefesinin onemli konular1 arasinda yer almaktadir
(Giirpinar, 2014). Etik degerlere baglh kalarak rekabet etmeyi ilke edinen Fair-Play kavrami,
oyun kurallarina yonelik farkindalik ve saygi, rakiple dogru iligkiler, herkes i¢in ayni firsat ve
kosullarin korunmasi, her ne pahasina olursa olsun kazanma anlayisindan kaginma, zaferde ve
yenilgide onurlu tutum sergileme ve elinden gelenin en iyisini yapma gibi 6geler tasir
(Boixados ve Cruz, 1995).

Dogas1 geregi insan kazanmaya ve kendine bir seyler katmaya ¢aligir. Bunu ahlaki ve
etik sinirlar icerisinde gergeklestirmek, kendini gerektigi yerde dizginlemek veya tamamen bu
siirlar agip yalnizca kazanma odakli davranmak insanin kendi se¢enegidir. Ciinkii sporun
oyun anlayisina birbirleri ile yarisiyor olma hali dahil oldugundan beri insanin kendisi ve
baskalar1 ile olan rekabeti de baslamistir. Spor bir siire¢ olup, spor yapan kisilerin amaci
miisabakalarda kazanma, fiziksel, zihinsel ve yetenek anlaminda bir yeterlilik ve o
miisabakalar1 izleyen bireyler i¢in de heyecan ya da giizel gorliniim kazandirmak olan spor ile
ahlaki degerler dolayli da olsa bir bag i¢inde olup ayr1 halde diisiiniilemezler. Ahlaki ya da
bireylerin yasamlarini sekillerinden ilkeler, sporun i¢inde de bulunur Ki (Erkal,1992; Tel, 2015)
bu noktada Woods (2011), sporun insanlara ahlaki ikilemler sunarak ¢oziimleme ve
sorumluluk, dogruluk ve diirtistlik gibi konularda gelisim sansi tanidigini belirtmistir.
Yamaner’in de belirttigi gibi spor, performansin en ist halini alma c¢abasidir fakat sadece
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psikomotor ¢abayla kalmayip ayni zamanda ahlaki tutum ve kendini bilme gibi kavramlari
barindirmalidir (Yamaner, 2001). Ahlaki kararlarda ahlaki olgunluk diizeyi Onemlidir ve
bireyin ahlaki olgunluga ulasmis olmasinin, kiginin davranislariyla ve amaglar1 arasindaki
yiiksek diizeyde baglant1 ile ilgili oldugu sOylenebilir (Aydin, 1991).

Egitim spor iliskisine bakildiginda; spor, egitim siirecinin bir parcasidir ve bireylerin
egitimi ile toplumun gelisiminde altyapilar bir hayli 6nem teskil etmektedir. Altyapilarda
yetisen sporcularin toplum arasina karisacak bireyler olacaklart diisiiniildiigiinde ahlak ve etik
bilincinin énemi 6n plana ¢ikmakta ve bu noktada aileler, antrendr ve yoneticilere énemli
gorevler diigmektedir. Spor faaliyetlerinde bulunan kimselerin, etkinlikleri boyunca miicadele
ederken, birbirlerine ve rekabet sinirlarina saygi duymasi spor ahlakinin temelini olusturur.
Altyapilar ise, spor ahlakinin geng bireylere islenebilecek ilk ve en iyi durak olarak goze
carpmaktadir. Bu kurumlarda; iyi bir sporcu olmanin yaninda aym1 zamanda toplumun
ihtiyaglarina cevap verebilecek, sorumluluk sahibi, ahlakli bireyler, i1yi vatandaslar
yetistirilmelidir. Bu baglamda, arastirmada altyapilarda futbol oynayan sporcularin ahlaki karar
alma tutumlarinin yas, aile destegi, oyun amaci, kendini tanimlama, antrendriinii 6rnek alma,
aile antrenman takibi ve anne-baba egitim diizeyleri gibi degiskenler agisindan incelenmesi

amaclanmustir.

MATERYAL VE METOT

Verilerin Toplanmasi: Arastirma igin, Inonii Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Bilimsel Arastirma ve Yaym Etik Kuruluna bagvuru yapilmig ve Etik Kurul Onay1 alinmigtir
(Tarih: 17/11/2022; Sayt: 2022/21-6). Gerekli izinler alindiktan sonra, belirlenen spor
kuliiplerinde altyapi yetkilileri ve antrendrlerinden izinler alinarak sporcularla goriistilmiis ve
veriler aragtirmaci tarafindan yliz yiize toplanmistir. Ayrica calisma verilerinin toplanmasi
“Helsinki Bildirgesi’ne uygun olarak ve katilimcilardan imzali onam formu alinarak
gerceklestirilmis, ayn1 zamanda arastirmada kullanilan 6lgek i¢in gerekli izin alinmistir. Veriler
toplandiktan sonra 476 formdan eksik veya hatali doldurulan ve analiz i¢in uygun olmadigi
diisiiniilen (yarist bos birakilmis vb.) 27 adet form kapsam dis1 birakilmis ve veri setinden

silinmistir. Calismanin 6érneklemi son noktada 449 katilimcidan olugsmustur.
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Arastirma Modeli :Arastirmada, altyapilarda futbol oynayan sporcularin ahlaki karar
alma tutumlarinin incelenmesi amact ile betimsel arastirma tiirlinden tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modeli, bir konuya ya da olaya iliskin katilimcilarin goriislerinin ya da
ilgi, beceri, yetenek, tutum vb. 6zelliklerin ortaya ¢ikarilmak istendigi arastirmalarda kullanilir
(Biiyiikoztiirk, Kili¢ Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009).

Arastirma Grubu: Arastirmanin evrenini Mersin ilinde futbol altyap: faaliyeti
siirdiiren; Mersin Idman Yurdu, Yenisehir idman Yurdu, Cukurova idman Yurdu, Mersin
Camspor ve Akdeniz Belediyespor kuliiplerinin 781 erkek altyapi sporcusu olustururken,
orneklem grubunu bu kuliiplerin U-18, U-16, U-14 ve U-12 yas gruplarinda yer alan ve
aragtirmaya katilmay1 kabul eden 476 erkek altyap1 sporcusu olusturmustur. Fakat eksik veya
yanlis doldurulan 6l¢eklerin aragtirma kapsamindan ¢ikartilmasiyla, 449 erkek altyapi sporcusu
[%31 (139)’1 U-12, %21,6 (97)’s1 U-14, %29,6 (133)’s1 U-16 ve % 17,8 (80)’i U-18)]
arastirmaya dahil edilmistir.

Veri Toplama Araclari: Arastirmada katilimcilarin demografik 6zelliklerini ortaya
koymak icin kisisel bilgi formu ve “Altyap: Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlari Olgegi”
(Attitudes to Moral Decision-Making in Youth Sport Questionnaire- AMDY SQ) kullanilmstir.

Altyapi Sporlarinda Ahlaki Karar Alma Tutumlar1 Olgegi: Sporcularin ahlaki karar
alma tutumlarin incelemek amaci ile Tiirk kiiltlirline uyarlamas1 Giirpiar (2014) tarafindan
yapilan, Lee, Whitehead ve Ntoumanis (2007) tarafindan gelistirilen 9 maddeli ve 3 altboyuta
sahip “Attitudes to moral decision-making in youth sport questionnaire (AMDYSQ)” 6l¢ekten
yararlanilcaktir. Olgegin alt boyutlarini yarisma severligi benimsemek, hileyi benimsemek ve
adilce kazanmay1 korumak olusturmaktadir. Olgekte yer alan 9 maddenin 6 adedi olumsuz (1,
2,4,5,6ve 8) ve 3 adedi olumlu (3, 7, 9) anlam tasimaktadir. Olgek, kesinlikle katilmiyorum
(1) ve kesinlikle katiliyorum (5) arasinda puanlanan 5°1i likert tipi bir dlgektir. Olgekte yer alan
1, 5 ve 8. maddeler “Hileyi Benimsemek” alt boyutuna, 2, 4 ve 6. maddeler “Yarigma Severligi
Benimsemek™ alt boyutuna, 3, 7 ve 9. maddeler “Adilce Kazanmay1 Korumak™ alt boyutuna

karsilik gelmektedir.
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Veri Analizleri

Arastirmada elde edilen verilerin ¢oziimlemesi i¢in istatistik paket program (SPSS
Versiyon 22.0) kullanilmistir. Elde edilen ham veriler, aritmetik ortalama ve standart sapmalari
ile birlikte sunulmustur. Bagimsiz degiskenlere ait verilere Kolmogrov-Smirnov Z testi ile
normallik sinamasi yapilmis ve sinama sonucunda verilerin normal dagilmadig1 goriilmiistiir.
Normal dagilmayan veri analizlerinde, ikili karsilastirmalar icin Mann Whitney U testi, ¢coklu
karsilastirmalar i¢in Kruskal Wallis H testi ve post hoc testi olarak bonferroni diizeltmeli Mann

Whitney U kullanilmis ve anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR

Tablo 1. Aragtirmaya katilan sporcularin demografik 6zelliklerinin dagilimlar
Degisken Grup f %
u-12 139 31,0
Yas U-14 97 21,6
U-16 133 29,6
U-18 80 17,8
Kazanmak 154 34,3
Spor Amact Gelismek 236 52,6
Eglenmek 59 13,1
Tlkokul 109 24,3
Anne Egitim Diizeyi Ortaokul 106 23,6
Lise 130 29,0
Universite ve iizeri 104 23,2
Tlkokul 86 19,2
Baba Egitim Diizeyi Ortaokul 102 22,7
Lise 176 39,2
Universite ve iizeri 85 18,9
Anne-Baba Hig 127 28,3
Antrenman/Miisabaka Cok az 184 41,0
Takibi Genellikle 101 22,5

Her zaman 37 8,2

Hig 28 6,2
Anne-Baba Destegi Cok az 49 10,9
Genellikle 122 27,2
Her zaman 250 55,7
Antrenérii Ornek Alma Evet 384 85,5
Hayir 65 14,5
0-2 yil 133 29,6
Spor Yast 3-5yil 123 27,4
6-7 yil 101 22,5
8 ve lizeri yil 92 20,5
Cukurova Idman Yurdu 83 18,5

|Sayfa 80

inénii Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2022, 9(3), 76-90



Kuliibii Akdeniz Belediyespor 109 24,3

Yenisehir Idman Yurdu 95 21,2
Mersin Camspor 85 18,9
Mersin Idman Yurdu 77 17,1

Tablo 2. Aragtirma grubunun Yas kategorisi degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar Yas N X £55 X? p Post-Hoc
U-12 139 1,87+1,17
o . U-14 97 2,39+1,53
Hileyi Benimsemek U-16 133 1.88.90 7,549 ,056
U-18 80 2,12+1,21
U-122 13098 2,32+1,08 <cd
.o a<c,
Yarisma severligi U-14° 97° 2,43+1,01 40.425 000*
Benimsemek U-16¢ 133¢ 2,88+,97 ’ ’ b<c,d
U-18¢ 8o¢ 3,07+,90 ’
U-12 139 3,83+1,35
Adilce Kazanmayl U-14 97 3,63+1,56 689 876
Korumak U-16 133 4,01£,96 ! '
U-18 80 3,94+1,06

*p<0.05
Arastirma grubunun yas kategorisi degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma

tutumlarina iliskin sadece yarigma severligi benimsemek alt boyutunda anlamli farklilik tespit

edilmistir (p<0.05, Tablo 2).

Tablo 3. Arastirma grubunun Spor amaci degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar Spor Amaci N PESN X2 p Post-Hoc
Hileyi Kazanmak 1542 2,21+1,27
Benimsemek Gelismek 236° 1,91+1,15 3,023 047* a>b,c
Eg]enmek 59°¢ 2,03+1,25
Yarisma Kazanmak 1542 2,84+1,07
severligi Gelismek 236" 2,56+,99 8,190 ,017* a>b,c
Benimsemek Eglenmek 59¢ 2,44+1,12
Adilce Kazanmak 1542 3,69+1,22
Kazanmay1 Gelismek 236" 3,99+1,20 11,467 ,005* a<b
Korumak Eglenmek 59¢ 3,81+1,49
*p<0.05

Arastirma grubunun spor amaci degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma tutumlarina

iligkin tiim alt boyutlarinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05, Tablo 3).
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Tablo 4. Arastirma grubunun Anne egitim diizeyi degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar Anne Egitim Diizeyi N £ s X? p Post-Hoc

lkokul 109? 2,18+1,21

Hileyi Benimsemek Ortaokul 106" 2,11x131 7859  ,049* a>d
Lise 130°¢ 1,97+1,14
Universite 104¢ 1,87+1,19
flkokul 120 2,62+1,06

Yarisma severligi Ortaokul 119 2,47+1,96 5013 171

Benimsemek Lise 141 2,78+1,07
Universite 69 2,67+1,05
flkokul 1202 3,61+1,36

Adilce Kazanmayi Orta_okul 119° 3,76+1,28 12,263 ,007* c>a

Korumak Lise 141° 3,98+1,15 d>a,b
Universite 694 4,08+1,21
*p<0.05

Arastirma grubunun anne egitim diizeyi degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma
tutumlarina iliskin Hileyi benimsemek ve adilce kazanmay1 korumak alt boyutlarinda anlaml
farklilik tespit edilmistir (p<0.05, Tablo 4).

Tablo 5. Arastirma grubunun Baba egitim diizeyi degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar Baba Egitim Diizeyi N X +ss X2 p Post-Hoc
Tlkokul 86 2,28+1,38
Hileyi Benimsemek Ortaokul 102 1865107 3377 344
Lise 176 2,00+1,17
Universite 85 2,05+1,26
Tlkokul 120 2,57+1,08
Yarisma severligi Ortaokul 119 2,53+,96
Benimsemek Lise 141 2.66+1,02 3,101 376
Universite 69 2,79+1,15
Tlkokul 120 3,53+1,56
Adilce Kazanmayi Ortaokul 119 3,86+1,16
Korumak Lise 141 3,91+1,14 7,656 054
Universite 69 4,08+1,21

*p<0.05
Arastirma grubunun baba egitim diizeyi degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma

tutumlarina iligkin hicbir alt boyutta anlamli farklilik tespit edilmemistir (p<0.05, Tablo 5).
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Tablo 6. Arastirma grubu Anne-baba antrenman/miisabaka takibi degiskenine gore

analiz sonuglari

Anne-baba
Alt Boyutlar  Antrenman/Miisabaka N X +SS x? p Post-Hoc
Takibi
Hic 127° 2,46+1,43
Hileyi Cok az 184b 2,01+1,13 . a>b,c,d
Benimsemek Genellikle 101° 1,75+1,01 31,004 000 b>c,d
Her zaman 37¢ 1,40+,69
Hic 1272 2,49+1,07
Yarigma Cok az 184° 2,71£1,00 .
severligi Genellile 1010 281:104 o443 038 asbe
Benimsemek Her zaman 374 2,36+1,11
. Hic 1272 331+1,54
Adilce ’ ’
Cok az 184° 4,00+1,06 . a<b,cd
Kazanmay: Genellikle  101°  4.19+1.02 24,956,000 b<c,d
Her zaman 374 4.17+1,09
*p<0.05

Arastirma grubunun anne-baba antrenman/mag takibi degiskenine bagli olarak ahlaki
karar alma tutumlarina iligkin tiim alt boyutlarda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05,
Tablo 6).

Tablo 7. Arastirma grubunun Anne-baba destegi degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar  Anne-baba destegi N X +s§ X2 p Post-Hoc
Hig 282 3,38+1,71
Hileyi Cok az 49b 2,28+1,31 * a>b,c,d
Benimsemek Genellikle 122°¢ 2,09+1,13 30,664 000 b>d
Her zaman 2501 1,80+1,05
Hic 282 2,47+1,01
Yarisma Cok az 49° 2,24+,90 *
severligi Genellikle 120¢ 2,75+1,05 10875 012 b<c,d
Benimsemek Her zaman 250¢ 2,69+1,05
i 28 3,55+1,43
Adilce Hlig 49
Kazanmay1 Co az 3,54+1,51 7,730 ,052
Korumak Genellikle 122 3,74£1,26
Her zaman 250 4,01+1,16
*p<0.05

Arastirma grubunun anne-baba destegi degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma
tutumlarina iligkin hileyi benimsemek ve yarisma severligi benimsemek alt boyutlarinda

istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir (p<0.05, Tablo 7).
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Tablo 8. Arastirma grubunun Antrenorii 6rnek alma degiskenine gore analiz sonuglar

Antrenérii Ornek

Alt Boyut Alma N X 45 z D
Evet 384 1,92+1,12
Hileyi Benimsemek -3,992 ,002*
Hayir 65 2,67+1,49
Yarigma Severligi Evet 384 2,60+1,04 ]
Benimsemek Hay1r 65 2.87+1,04 1,800 ,072
Adilce Kazanmayi Evet 384 3,87+1,25
Korumak -,502 ,615
Hayir 65 3,82+1,29
*p<0.05

Aragtirma grubunun degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma tutumlarina iligkin hileyi
benimsemek alt boyutunda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0.05, Tablo 8).

Tablo 9. Arastirma grubunun Spor yas1 degiskenine gore analiz sonuglari

Alt Boyutlar Spor yasi N X +s§ X2 p Post-Hoc
0-2 y1l 133 1,99+1,07
Hileyi 3-5yil 123 1,934,99
Benimsemek 6-7 yil 101 1,87+,86 1,126 771
8 ve iizeri y1l 92 1,97+,98
Yarisma 0-2 yil 133 2,52+1,08
severligi 35yl 123 2,69+1,01 5,668 ,129
Benimserek 6-7 yil 101 2.81+1,04
8 ve iizeri yil 92 2,56+1,02
. 0-2 yil 133 4,14+,98
Adilce A
3-5 yil 123 3.91+1,02
Iﬁ‘gﬁ‘;’;‘:&‘ 6-7 yil 101 4,07+,99 1,706 636
8 ve lizeri y1l 92 4,01+,96
*p<0.05

Arastirma grubunun spor yast degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma tutumlarina

iligkin higbir alt boyutta anlamli farklilik goriilmemistir (p<<0.05, Tablo 9).

TARTISMA
Arastirma grubunun yas degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma tutumlaria
iligkin sadece yarisma severligi benimsemek alt boyutunda U-16 ve U-18 yas kategorisindeki
sporcular lehine istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir (p<0.05, Tablo 2). Bu
durum U-16 ve U-18 yas grubundaki sporcularin yaglar ilerledik¢e kisisel ve toplumsal

sorumluluk bilinglerinin gelismesi ve ahlaki deneyimlerin artmasina bagli olarak daha olgun ve
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gergekel davranmalar1 ile agiklanabilir. Lee ve ark., (2007)’nin yaptiklar1 arastirma
bulgularimizla benzer ¢alismada, 14-16 yas grubu sporcularin hileyi ve yarigma severligi
benimseme boyutlarinda 11-13 yas grubu sporculardan daha yiiksek ortalamaya sahip oldugunu
bildirmislerdir. Savas’in (2019), iiniversite 6grencilerinde ahlaki olgunluk {izerine yaptigi
arastirmada 24-25 yas grubu 6grencilerin ahlaki olgunluk diizeylerinin 20-21 ve 22-23 yas
grubundan yliksek oldugunu ortaya koymustur. Baska bir calismada da yasla birlikte ahlaki
olgunluk skorlarinin arttig1 ifade edilmistir (Biiylikbasmaci ve Erdogdu, 2021). Arastirma
sonuclarimiz literatiir bulgularla benzerlik gostermektedir. Bununla birlikte benzerlik
gdstermeyen calismalar da mevcuttur. Ozbek ve Nalbant’mn (2016) yaptiklari arastirmada ise,
yas degiskenine bagl olarak ahlaki karar alma tutumu alt boyutlarinda istatistiksel bir farklilik
olmadigi belirtilmistir. Sonuglardaki farklilik, caligmalarin yapildigi bolgelerin cografi,
kiiltiirel, toplumsal sartlarindan kaynaklanabildigi gibi, sporcularin farkli demografik 6zellikler
ve farkli ahlaki karar alma tutumlar1 gosterebilmeleri ile farkli anne-baba tutumlar ile de ilgili
olabilecegi ifade edilebilir.

Arastirma grubunun spor amaci degiskeninde tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak
anlamli farklilik goriilmiistiir (p<0,05, Tablo 3). Spor amaci kazanmak olan sporcularin ahlaki
karar alma tutumlarina iligkin; hileyi benimsemek ve yarigma severligi benimsemek alt
boyutlarinda, diger gruplara gore puan ortalamalarinin anlamli diizeyde yiiksek oldugu
belirlenmistir (p<0.05, Tablo 3). Bu durum oyunu, kazanmak i¢in oynayanlarin kazanma ve
basarma giidiisiyle ahlaki olmayan yollara bagvurabilecegi seklinde yorumlanabilir.
Dolayistyla sporu yarisma giidiisiiniin yaninda oyun anlamiyla da kabul edip eglenmek,
gelismek i¢in oynayan bireylerin, bu 6zelliklerini miicadele alanina da yansitarak, adil oyun
anlayisini yasattiklar1 sdylenebilir.

Arastirma grubunun anne egitim diizeyi degiskenine bagl olarak ahlaki karar alma
tutumlarina iligkin hileyi benimsemek ve adilce kazanmay1 korumak alt boyutlarinda anlaml
farklilik tespit edilirken (p<0.05, Tablo 4); baba degiskeninde ise, anlamli farklilik tespit
edilmemistir (p<0.05).Ebeveyn egitim durumlarina anne tarafindan bakildiginda, anne egitim
seviyesi arttikca ahlaki boyutun arttigi (hileyi benimsemek puanlarinin diismesi ve adilce

kazanmay1 korumak boyutunun da yiikselmesi) gozlemlenmektedir (p<0.05, Tablo 5).

|Sayfa 85
inénii Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2022, 9(3), 76-90



Seydoogullar1 ve ark. (2014)’min yaptiklar1 arasgtirma sonuglarimizla benzerlik gdsteren
calismada da, ahlaki yargmin annenin egitim diizeyine gore degistigini, annesi liniversite
mezunu olan 6grencilerin ahlaki yargi yeteneginin, annesi ilkokul mezunu olan 6grencilere gore
anlamh diizeyde yliksek oldugunu saptamiglardir. Yine yapilan baska bir ¢alismada anne ve
babanin egitim diizeyi yiikseldik¢e cocugu da spor yapmaya tesvik ettikleri tespit edilmistir
(Amman ve ark., 2000). Ahlaki karar alma tutumlarinin incelendigi arastirma bulgularimizla
farklilik gosteren calismada baba egitim seviyesi arttik¢a futbolcularda olumlu ahlaki davranis
puanlarinin arttig1 tespit edilmistir (Bayraktar, 2022).

Arastirma grubunun anne-baba antrenman/miisabaka takibi degiskenine bagli olarak
ahlaki karar alma tutumlarina iligkin tiim alt boyutlarda anlamli farkliliga rastlanmistir. Hileyi
benimsemek alt boyutunda hi¢ antrenman takip etmeyen grubun puan ortalamalarinin diger
gruplara gore en geride oldugu, yarisma severligi benimsemek alt boyutunda, anne-babalari
tarafindan hi¢ izlenmeyen grubun puan ortalamalarinin ise, ¢ok az ve genellikle izlenen gruba
gore anlamli olarak diisiik oldugu goriilmiistiir (p<0.05, Tablo 6). Bayraktar (2022)’in yaptigi
aragtirmada da arastirma bulgularimizla benzer sekilde antrenman veya miisabakalar aileleri
tarafindan hi¢ izlenmeyen grubun puan ortalamalarin diger gruplara gore diisiik oldugu tespit
edilmistir. Bu durum anne ve babalar1 antrenman veya ¢alismalara yliksek diizeyde katilim
gosteren sporcularin, ebeveynleri tarafindan izlendiginin farkinda olmasi ve onlarin 6niinde
ahlak dis1 davraniglardan kacinmak istemeleri seklinde aciklanabilir.

Arastirma grubunun anne-baba destegi degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma
tutumlarma iligkin hileyi benimsemek ve yarigma severligi benimsemek alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir (p<<0.05, Tablo 7). Hileyi benimsemek alt
boyutunda ailesi tarafindan hi¢ desteklenmeyen grubun puan ortalamalarinin anlaml yiiksek,
yarisma severligi benimsemek alt boyutunda ise, anne ve babasi tarafindan ¢ok az desteklenen
grubun puan ortalamalarinin, genellikle ve her zaman desteklenen gruba goére anlamli olarak
diisiik oldugu goriilmiistiir (p<0.05, Tablo 7). Ailelerin sporla ilgili olmas1 ¢ocugun spora
katiliminda, hatta sporun toplumun ¢ogunlugunca yapilmasinda olumlu bir etkendir (Altin ve
Ozsar1, 2017).2022 yilinda yapilan bir galismada aile desteginin ahlaki karar alma puanlarmna

etkisinde hileyi benimsemek alt boyutunda tiim gruplar arasinda her zaman ve oldukca fazla
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desteklenenler; yarisma severligi benimsemek ve Adilce Kazanmay1 korumak alt boyutlarinda
ise her zaman ve oldukga fazla desteklenenlerin, cok az desteklenenlere gore daha yiiksek puan
aldiklan tespit edilmistir (Bayraktar, 2022). Arastirma bulgularimizla benzerlik gosteren bir
diger calismada; 6zellikle ailenin spora ilgisinin, ¢ocugun spor yapmasina karsi tutumunu da
olumlu sekilde etkiledigi belirlenmistir (Kotan ve ark., 2009).

Arastirma grubunun antrendriinii 6rnek alma degiskenine bagl olarak ahlaki karar alma
tutumlarma iligkin antrendriinii 6rnek almayan grubun; hileyi benimsemek alt boyutu puan
ortalamalarinin, 6rnek almayanlara gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu
belirlenmistir (p<0.05, Tablo 8). Antrendr-sporcu iligkisi iizerine yapilan bir ¢alismada
antrendr-sporcu iligkisi zayifladik¢a sporcularin stresli durumlarla bas etme kapasitelerinin
azaldig1 ve antrenorlerin sporcularin psikolojik saglamligi agisindan 6nemli rol oynadigi
goriilmistiir (Erdner, 2018). Baska bir arastirmada antrenor-sporcu iliskisi kalitesi yiliksek
sporcularin daha yiiksek seviyede akademik 6z-yeterlik ile daha diistiik saldirganlik gdsterdigine
dikkat ¢ekmektedir (Worthy, 2017). Cairney ve arkadaslar1 (2018), sporcular ve antrendrleri
arasindaki pozitif iliski ve uyumun, olumlu sosyal davranislar gibi bir¢cok pozitif etkisi
oldugunu ifade etmistir. Bagka bir caligmada da benzer sekilde antrendr-sporcu iliskisi kalitesi
yiiksek olan sporcularda anti-sosyal davranislarin seyrek, olumlu sosyal davraniglarin ise daha
stk goriildiigii bildirilmistir (Rutten ve ark., 2007). Buradan hareketle arastirma sonuglarimiz
iizerinden antrendriinii 6rnek almayan grubun hileyi benimsemek puanlarinin yiiksek olmasi,
antrenOr-sporcu iligkisinin azalmasi ile birlikte bunun ahlak dis1 davraniglara egilimi artirmaya
sebep bir faktor olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Arastirma grubunun spor yasi degiskenine bagli olarak ahlaki karar alma tutumlarina
iligskin higbir alt boyutta anlaml farklilik gortilmemistir (p<0.05, Tablo 9). Ahlaki karar alma
tutumlarmin 14-17 yas sporcularin spor yaglarina gore incelendigi bir calismada tiim alt
boyutlarda sporcularin spor yaglarina gore anlamli bir fark olmadigi goriilmistiir
(Demirci,2020). Arslan (2018) ve Atalay (2016)’1n yaptig1 ¢calismalarda da spor yast ile ahlaki
karar alma tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 ifade edilmistir. Arastirma

sonuclarimiz literatiirle benzerlik gostermektedir.
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SONUC VE ONERILER

Sonug olarak; yas, oyun amaci, antrenoriinii 6rnek alma, anne egitim diizeyi, ailenin
takip ve destegi gibi faktorlerin altyapilarda futbol oynayan sporcularin ahlaki karar alma
tutumlarin etkiledigi; spor yasi ve baba egitim diizeyinin ise etkilemedigi tespit edilmistir.

Bu noktada altyapilarda spor yapan bireylerin ahlaki karar alma diizeylerinin
belirlenmesi ve bu kararlar etkileyen faktorlerin bilinmesi altyapilarda spor yapan bireylerin
ahlaki gelisimi acisindan Onemlidir. Ahlaki gelisimin g¢ocukluk ve genclik doéneminde
kazanilmasi, ayn1 zamanda yetiskinlik donemi i¢in hazirlik olusturacak olmasi konuyu daha da
onemli kilmaktadir. Dolayisiyla altyapilarda olumlu ahlaki davranis sergileyen sporcularin
odiillendirilmesi ve bu tip yaklagimlarin tegvik edilmesi sporda adil ve diiriist oyunu vurgulayan

Fair Play anlayist ile birlikte olumlu toplum ahlak anlayiginin olgunlagmasinda da etkili olabilir.
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