Journal of Global Sport and Education Research
http://dergipark.gov.tr/jogser

g >
" Giobal Sport 3

Ortaokullarda Gorev Yapan Beden Egitimi Ogretmenlerinin Kaynastirma
Ogrencilerine Yonelik Ders Uygulamalarinin Incelenmesi
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Bu calismada, ortaokullarda gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma dgrencilerine yonelik Yaym Bilgisi

ders uygulamalarinin incelenmesi amaglanmigtir. Caligmanin 6rneklem grubu amaglh drneklem tiirlerinden Gonderi Tarihi: 18.03.2024
6lgiit ornekleme yontemi ile belirlenmistir. Orneklem grubunu Mersin, Sakarya, Trabzon, Izmir, Istanbul, Kabul Tarihi: 24.04.2024

Agri, Gaziantep, Malatya, Mus, Bitlis, Adiyaman ve Sivas illerinde ortaokullarda gérev yapan smifinda Online Yayn Tarihi: 26.04.2024
kaynagtirma 6grencisi bulunan 26 beden egitimi 6gretmeni olusturmustur. Veriler, yar yapilandirilmig
goriisme formu ile toplanmig ve igerik analizi ve betimsel analiz yontemi ile ¢6ziimlenmistir. Aragtirma
bulgulari, genel olarak dgretmenlerin kaynastirma 6grencileri igin yeterince uyarlama ve ¢esitlendirme
yapmadigini, farkli yontem teknik kullanmadigini, yaptiklari uygulamalarin ise yetersiz ve sinirli oldugunu
gostermistir. Ayrica diger 6grencilerin kaynastirma 6grencilerine karsi yaklasiminda farkliliklar oldugu,
kaynagtirma 6grencilerin basarilar1 degerlendirilirken dgretmenlerin genellikle ayr bir 6lgek uygulamadig
sonucuna ulasilmigtir. Bu nedenle derslerde kaynastirma 6grencileri i¢in gelistirilmis ve uyarlanmis spor
branglarina yer verilmeli, farkli arag gereglerden yararlanilmali, beden egitimi dersinde kaynastirma
ogrencileri i¢in uygulanabilir farkli yontem ve teknikler gelistirilerek 6gretmen ve dgrencilerin hizmetine
sunulmalidir.
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Examination of the Lesson Practices of Physical Education Teachers
Working in Secondary Schools towards Inclusion Students

Abstract Original Article

This study aimed to examine the lesson practices of physical education teachers working in secondary Avrticle Info
schools towards inclusive students. The sample group of the study was determined by the criterion sampling Received: 18.03.2024
method, one of the purposeful sampling types. The sample group consisted of 26 physical education Accepted: 24.04.2024

teachers who had inclusion students in their classes working in secondary schools in Mersin, Sakarya, Online Published: 26.04.2024
Trabzon, Izmir, Istanbul, Agri, Gaziantep, Malatya, Mus, Bitlis, Adiyaman and Sivas. Data was collected
with a semi-structured interview form and analyzed using content analysis and descriptive analysis method.
Research findings have shown that, in general, teachers do not make enough adaptation and diversification
for inclusive students, do not use different methods and techniques, and their practices are inadequate and
limited. In addition, it was concluded that there were differences in the approaches of other students towards
mainstreamed students, and that teachers generally did not apply a separate scale when evaluating the
achievements of mainstreamed students. For this reason, sports branches developed and adapted for
mainstreaming students should be included in the lessons, different equipment should be used, and different
methods and techniques applicable to mainstreaming students in physical education classes should be
developed and made available to teachers and students.
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GIRIS

Diinya Saglik Orgiitiiniin yapmis oldugu arastirmaya gore 2021 yili itibariyle yaklasik 1,3
milyar yani kiiresel niifusun yaklasik %]16’sinda engel durumu vardir (World Health
Organization [WHO], 2022). 2010 yilindan 2021 yilina kadar son on yilda diinyadaki engelli
kisi sayisinda 270 milyondan fazla artis olmustur (WHO, 2022). Ozellikle kas-iskelet sistemi,
ruh saglig1 ve norolojik rahatsizliklar, isitme ve gérme kaybi1 gibi duyu organi rahatsizliklarina

sahip kisilerin sayisinda énemli bir artig olmustur (WHO, 2022). Ayrica daha fazla kisi kronik
saglik sorunlartyla yasamaktadir (WHO, 2022).

Tiirkiye’de ise 2022 yili itibariyle engelli sayist 1.414.643’1 erkek, 1.097.307’s1 kadin olmak
tizere 2.511.950°dir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi [ASHB], 2023). Engel gruplarina gére
engelli dagilimi ise soyledir: 215.076 gérme engelli, 179.867 isitme engelli, 33.686 dil ve
konusma engelli, 311.131 ortopedik engelli, 385.313 zihinsel engelli, 170.927 ruhsal ve
duygusal engelli, 917.259 siiregen hastaligi olanlar, 44.248 ise diger engelli bireylerdir (ASHB,
2023).

2023 yilinda Tirkiye’de ozel egitim hizmetlerinde yararlanan toplam o6grenci sayisi
613.523°tliir (MEB, 2024). Bu 6grencilerin 167.304’s1 6zel egitim okullarinda, 359.710'u
kaynastirma okullarinda tam zamanli kaynastirma ve 86.509 Ogrenci ise Ozel egitim
simiflarinda yar1 zamanli kaynastirma olarak egitim gormektedir (Milli Egitim Bakanligi
[MEB], 2024). Ozel egitim okullari kademeler ayriminda incelendiginde 7.950 6grenci
okuloncesinde, 14.306 6grenci ilkokulda, 14.175 6grenci ortaokulda, 26.237 6grenci ise
ortadgretimde egitim gérmektedir (MEB, 2024). Kaynastirma okullar1 kademeler ayriminda
incelendiginde 1.174 6grenci okuloncesinde, 309.981 6grenci ilkdgretimde ve 48.555 6grenci
ise ortadgretimde egitim gérmektedir (MEB, 2024). Ozel egitim siniflar1 kademeler ayriminda
incelendiginde ise 846 6grenci okuloncesinde, 61.483 6grenci ilkogretimde ve 24.180 6grenci
ise ortadgretimde egitim gérmektedir (MEB, 2024).

Kaynastirma, “herkese esit egitim firsat: saglamas1” diisiincesiyle, 1971 yilinda Italya’da, 1974
yilinda Ingiltere’de, 1975 yilinda Fransa ve ABD’de, 1976 yilinda Norveg’te yasal olarak kabul
edilmistir (Organisation for Economic Co-operation and Development [OECD], 1995).
Tiirkiye’de ise 1983 yilinda yiiriirliige giren 2916 sayili Ozel Egitime Muhtag Cocuklar
Kanunu’yla yasalagsmistir (Tiirkiye Otizm Erken Tami ve Egitim Vakfi [TOHUM] ve Egitim
Reformu Girisimi [ERG], 2011). Bu yasa ile farkli engel gruplarina sahip birgok gocuk
ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarindan yararlanmaya baslamis, her gegen yil uygulamaya
katilan engelli cocuklarin sayisinda artig goriilmiistiir (Sucuoglu, 2004).

Daha sonra Tiirkiye’de 1997 yilinda yiiriirliige giren 573 Sayili Ozel Egitim Hakkinda Kanun
Hiikmiinde Kararname ve buna dayal1 olarak 2000 yilinda ¢ikarilan Milli Egitim Bakanlig1
Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi yayimlanmistir (Basbakanlik Oziirliiler Idaresi
Baskanlig1 [OZIDA], 2010). 2005 yilinda yiiriirliige giren Oziirliiler Kanunu’nda ve bu kanuna
dayali olarak 2006 yilinda ¢ikarilan Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi ile kaynastirma
egitimi ve uygulamalarla ilgili diizenleme ve bilgilere yer verilmistir (OZIDA, 2010).
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Giiniimiizde 6zel gereksinimli 6grenciler ayrigtirilmis 6zel egitim okullarindan ziyade
kaynastirma okullarina yonlendirilmektedir (Vickerman, 2007; McAllister ve Hadjri, 2013).
Kaynastirma egitiminin desteklenme nedeni 6zel gereksinimi olan 6grencilerin okullarda
kaynastirma yoluyla egitim hakkina sahip olmalar1 ve bu ogrenciler i¢in kaynastirma
egitiminin daha etkili olmasidir (Lindsay, 2007).

Literatiirde ogretmenler ile yapilan ¢aligmalar incelendiginde; dgretmenlerin kaynastirma
egitimi konusunda yetersizlik sorunlarmin oldugu (Aydogdu vd., 2020; Babaoglan ve
Yilmaz, 2010; Balci, 2019; Kizilkaya Namli ve Temel 2019; Giin Sahin ve Giirbiiz, 2016;
Maher, 2010; Nalbant, 2018; Ugras, 2019; Yaylaci ve Aksoy, 2016), yeterli egitim ve bilgiye
sahip olmadiklari (Akcan ve Ilgar, 2016; Babaoglan ve Yilmaz, 2010; Balc1, 2019; Burunsuz
ve Ince, 2020; Coates ve Vickerman 2008; Calisoglu ve Tamisir, 2018; Deniz ve Coban,
2019; Eriskin vd., 2012; Kale vd., 2016; Kot vd., 2015; Maher, 2010; Pereira, 2017; Vural
ve Yikmis, 2008), bireysel egitim plani1 (BEP) hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklari
(Eriskin vd., 2012), BEP uygulamada sorun yasadiklar: (Burunsuz ve Ince, 2020), BEP
gelistirmeye dahil olmadiklar1 (Klein ve Hollingshead, 2015), kaynastirma Ogrencilerini
kabul ettikleri ve kaynastirma uygulamalarina olumlu yaklastiklar1 (Doulkeridou vd., 2011;
Eriskin vd., 2012; Giileryiiz ve Ozdemir, 2015; Pereira, 2017; Ugras, 2019; Yaylac1 ve
Aksoy, 2016), ancak kaynastirma egitimini mevcut haliyle faydali bulmadiklar1 (Burunsuz
ve Ince, 2020), kaynastirma egitiminin ayri okul ve smiflarda yapilmasi gerektigini
diistindiikleri (Deniz ve Coban, 2019) ve kaynastirmaya yonelik tutumlarinin ne olumlu ne
de olumsuz oldugu (Unal ve Iflazoglu Saban, 2014) sonucuna ulasilmistir. Yukaridaki
calismalarin aksine literatiirdeki bazi calismalarda ise 6gretmenlerin; kaynastirma egitimi
konusunda kendilerini ¢ok iist diizeyde yeterli gordiikleri (Akiizim ve Altunhan, 2017),
cogunun kaynastirma egitimini desteklemedigi (Demir ve Acar, 2011), BEP ile ilgili genel
olarak bilgi sahibi olduklari, BEP gelistirme siirecinde sorumluluklarini yerine getirdikleri
sonucu elde edilmistir (Y1lmaz ve Batu, 2016). Ogretmenlerin; 6gretim siirecini planlama ve
diizenlemede yeterli bilgi ve beceriye sahip olduklari, izleme ve degerlendirme siireci ile
mesleki gelisim saglamada yetersiz olduklar1 ortaya ¢ikmistir (Yaylacit ve Aksoy, 2016).
Ogretmenlerin yaslar1 ve mesleki deneyimleri arttikca kaynastirmaya iliskin olumlu
tutumlarmin azaldigi (Hatipoglu Ozcan ve Ozer, 2018; Ozdemir ve Ahmetoglu, 2012),
meslegin ilk on yilinda bulunan 68retmenlerin, on yil iistii 6gretmenlere gore kaynastirma
egitimi hakkinda daha olumlu goriise sahip olduklar1 belirlenmistir (Giileryiiz ve Ozdemir,
2015).

Kaynastirma egitiminde oOgretmenlerin yasadigi sorunlar incelediginde; &gretmenler
kaynastirma 6grencileri i¢in herhangi bir kaynak kitabin olmamas1 (Giin Sahin ve Giirbiiz,
2016), okul yonetiminin ve rehber 6gretmenlerin kaynastirma uygulamalar igin gerekli olan
onlemleri almamasi (Eriskin vd., 2012), simif mevcutlarinin 6zel gereksinimli 6grencilere
gore diizenlenmemesi, egitsel degerlendirme, tanilama ve yerlestirmede problemlerin olmasi
(Y1ilmaz ve Batu, 2016), egitim ortamlarinin ve fiziksel donanimin kaynastirma uygulamalari
i¢in uygun olmamasi (Deniz ve Coban, 2019; Eriskin vd., 2012; Goodwin ve Watkinson,
2000; Kale vd., 2016; Morley vd., 2005; Sarag ve Colak, 2012; Simpson ve Mandich, 2012),
diger 6gretmen ve velilerle yeterli isbirligi yapilamamasi (Burunsuz ve ince, 2020; Deniz ve
Coban, 2019, Kot vd., 2015; Sarag ve Colak, 2012; Yilmaz ve Batu, 2016), 6gretim
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uyarlamalar1 konusunda yeterli bilgiye sahip olmamalari (Deniz ve Coban, 2019; Kale vd.,
2016; Kot, 2015; Ugras, 2019; Vural ve Yikmis, 2008) gibi sorunlar yagsamaktadir.

Ogretmenler, psikolojik danisman ve rehberlik (PDR) &gretmeni ile Rehberlik Arastirma
Merkezi (RAM) faktorlerinin, kaynastirma uygulamalarinda c¢ok etkili olmadigini ifade
etmislerdir (Akcan ve Ilgar, 2016). Rehber 6gretmenler ve RAM calisanlari; genel olarak
kaynastirma konusunda, kaynastirilan g¢ocuklarin engelleri konusunda ve kaynastirilan
cocuklarin ailelerine bilgi verme konusunda yeterli olmadiklarii ve okullardaki yonetici ve
Ogretmenleri kaynastirma ile ilgili olarak vyeterli derecede bilgilendiremediklerini
diistiinmektedir (Gliven ve Balat 2006).

Yoneticilerle yapilan ¢alismalarda; yoneticilerin kaynastirma egitimi (Yilmaz Bolat ve Ata,
2017) ve BEP hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadiklar1 (Erigkin vd., 2012) sonucuna
ulasilmistir. Ogretmenlerin, idari destege ihtiyag duydugu ortaya c¢ikmustir (Blecker ve
Boaker, 2010).

Kaynastirma ogrencileri ile yapilan ¢alismalarda; kaynastirma Ogrencisine yonelik
Ogretimsel uyarlamalara yeterince yer verilmedigi (Giil ve Vuran, 2015; Sabah vd., 2020),
kaynastirma uygulamalarinda normal gelisen akranlarin desteginin alinmadigi, (Giil ve
Vuran, 2015) arkadas iliskilerinin iyi oldugu (Aykara, 2011; Giil ve Vuran, 2015; Sabah vd.,
2020), ogretmenlerin genellikle olumlu tutum sergiledikleri (Sabah vd., 2020) sonucuna
ulasilmistir.

Kaynastirma Ogrencilerin okul yasamini inceleyen bazi galismalarda ise; kaynastirma
ogrencilerinin diger 6grenciler tarafindan dislandigi, yalnz kaldigi (Atici, 2014; Connors ve
Stalker, 2007; Girli ve Atasoy, 2012) akademik olarak gii¢liik yasadiklar1 (Girli ve Atasoy,
2012) ve akademik yeterliliklerinin diger 6grencilerden az oldugu (Atici, 2014; Sucuoglu ve
Ozokgu, 2005), sosyal becerilerinin akranlarindan az oldugu (Sucuoglu ve Ozokgu, 2005),
sosyal iliskilerde sorun yasadiklar1 (Aykara, 2011), ice kapanik, pasif, isteksiz bir sekilde
smif igerisinde bulunduklar1 (Atici, 2014), problem davranislarimin akranlarindan fazla
oldugu (Sucuoglu ve Ozokeu, 2005) sonucuna ulasiimistir.

Normal gelisen akranlarla yapilan g¢alismalarda; kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
(Ozkan Yasaran vd., 2014), akran iliskilerini gelistirmek iizere hazirlanmis olan egitim
programinin akranlarin sosyal kabullerini (Ozgénenel ve Girli, 2016) arttirmada etkili oldugu
bulunmustur. Ogretmenlerin etkili siif ydnetimi, kaynastirma &grencilerinin yeterlik ve
yetersizliklerinin iyi bilmesi, kaynastirma 6grencilerine karst dengeli bir tutum ve yaklasim
icerisinde olmasi gibi faktorler kaynastirma dgrencilerin akranlari tarafindan sosyal agidan
kabuliine olumlu yonde etkilemektedir (Kocbeker Eid vd., 2017). Normal gelisim gosteren
cocuklarin, yetersizlik gosteren ¢ocugu yeterli bulduklar1 her etkinlige kabul ettikleri ve
yardimlastiklar1 fakat yapamayacagini diisiindiikleri etkinliklere katilmasini istemedikleri
goriilmiistiir (S1girtmag ve Culhaoglu Imrak, 2011).

Velilerle yapilan ¢aligmalarda; normal gelisim gosteren ¢ocuk annelerinin kaynastirma
uygulamasina iliskin tutumlarinin olumlu oldugu, ancak kaynastirma uygulamasi ile ilgili
yeterli bilgi sahibi olmadig goriilmiistiir (Onciil ve Batu, 2005). Okul veli isbirliginin ¢ok
az oldugu ortaya ¢tkmistir (Onciil ve Batu, 2005). Kaynastirma egitiminin dgrencilerin sosyal
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gelisimine katki sagladigi ve velilerin bu durumdan memnun oldugu ortaya ¢ikmistir (Abosi
ve Koay, 2008).

Ozel gereksinimli ¢cocuklarin sosyal-duygusal ve motor gelisim alanlar1 basta olmak iizere
gelisim alanlarinin desteklenmesi bakimindan beden egitimi ve sportif faaliyetler benzersiz
olanaklar saglamaktadir (Sagmn ve Karatas, 2023). Beden egitimi &gretmenlerinin
kaynastirma uygulama yeterliklerinin diisiik diizeyde olmas1 kaynastirmaya yonelik duygu
tutum ve kaygilarini olumsuz yonde etkilemektedir (Sagin ve Karadas, 2023). Yeterliklerin
yiiksek olmasi ise bu durumun tam tersini isaret etmektedir (Sagin ve Karadas, 2023). Engelli
ogrencilerin beden egitimi dersine etkili bir sekilde nasil dahil edilecegini bilmek
ogrencilerin fiziksel ve akademik basarisi igin gereklidir (Pocock ve Miyahara, 2018). Beden
egitimi Ogretmenlerinin  &grencilerin  ¢esitliligine yanit verme konusundaki yaratici
egilimleri, 6grencileri dahil etmeye yonelik stratejileri ve rehberlik konusundaki belirsiz
bilgilere ragmen 6grencilerin etkili katilimina katkida bulunmaktadir (Pocock ve Miyahara,
2018). Beden egitimi derslerinde birgok 6gretmen daha ciddi engeli olan 6grencilere etkili
bir sekilde egitim vermek i¢in hazirliklarinin yetersiz oldugunu, destek ve kaynaklardan
yoksun olduklarini hissetmektedir (Hodge vd., 2004).

Literatiir incelendiginde kaynastirma egitimi ile ilgili 6gretmenlerle, kaynastirma
ogrencileriyle, yetersizligi olmayan akranlarla, yoneticilerle, velilerle ilgili ¢alismalara
rastlanmistir. Ogretmenlerle ilgili ve siif ici uygulamalarla ilgili calismalar genel olarak sinif
ve okul oncesi Ogretmenleri ile yiiriitilmistir. Yapilan caligmalar incelendiginde ise
birbiriyle ¢elisen sonuglarin oldugu tespit edilmistir. Beden egitimi 6gretmenlerinin
kaynastirma oOgrencilerine yonelik ders uygulamalarin1 inceleyen vyeterli ¢aligmaya
ulasilamamustir. Oysaki diinyada ve lilkemizde engelli birey sayisinin olduk¢a fazla oldugu
tespit edilmistir (ASHB, 2023; WHO, 2022). Bununla birlikte kaynastirma okullarinda
egitim goren 6zel gereksinimli 6grenci sayist da artmaktadir (MEB, 2024). Tiim dersler gibi
beden egitimi dersinde de kaynastirma Ogrencilerinin derse etkin katilim saglamasi igin
bireysel egitim plani hazirlanarak bu plan dogrultusunda kaynastirma 6grencisine yonelik
ders uygulamalarinin yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenle bu calisma ile ortaokullarda
gorev yapan beden egitimi Ogretmenlerinin kaynastirma Ogrencilerine yonelik ders
uygulamalarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda su sorulara yanit
aranmisgtir: Beden egitimi 6gretmenleri kaynastirma ogrencileri i¢in derste farkli yontem
teknik kullaniyor mu? Beden egitimi 6gretmenleri kaynastirma 6grencileri igin etkinliklerde
uyarlama ve g¢esitlendirme yapiyor mu? Beden egitimi Ogretmenlerinin kaynastirma
egitiminde karsilagtiklar1 sorunlar nelerdir? Beden egitimi dersinde diger 6grencilerin
kaynastirma O6grencisine karsi yaklasimi nasildir? Beden egitimi 6gretmenleri kaynastirma
ogrencilerine uygun degerlendirme 6lgegi kullantyor mu?
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YONTEM
Arastirma Modeli

Calismamizda nitel arastirma yontemlerinden durum calismasi deseni kullanilmistir. Durum
calismasi; sinirlandirilmig belirli bir arastirma konusunun ger¢ek ortaminda cesitli veri
toplama araglar1 ile derinlemesine incelendigi ve ayrintili bir sekilde betimlendigi bir
yontemdir (Creswell ve Poth, 2016; Ozan Leylum vd., 2017).

Arastirmanin Calisma Grubu

Bu calismada amacgh 6rneklem tiirlerinden 6lgiit drnekleme ydntemi kullanilmustir. Olgiit
ornekleme yontemi, dnceden belirlenmis bir dizi 6l¢iitii karsilayan durumlarin ¢aligilmasidir
(Yildirim ve Simsek, 2018). Calismamizda katilimcilarin (a) beden egitimi 6gretmeni olmasi,
(b) ortaokullarda gorev yapmasi, (¢) sinifinda kaynastirma 6grencisi olmasi, (d) goniillii
katilim saglamasi olmak {izere dort 6lgiit belirlenmistir. Calismanin 6rneklem grubunu
Tiirkiye’de Mersin, Sakarya, Trabzon, izmir, istanbul, Agri, Gaziantep, Malatya, Mus, Bitlis,
Adiyaman ve Sivas illerinde ortaokullarda goérev yapan smifinda kaynastirma ogrencisi
bulunan beden egitimi 6gretmenleri olusturmustur. Goriismeler sonucu elde edilen ham
verilerin tekrar1 ve veri doyumu 26. beden egitimi 6gretmeninde saglanmustir.

Tablo 1 Arastirmada Yer Alan Katilimcilarin Ozellikleri

Arastirma  Cinsiyet  Yas  Egitim Diizeyi Mesleki Egitim Kaynag
Kodu Deneyim Yih
K-30 Kadin 30 Lisans 6 Lisansta Ders, Seminer
K-25 Kadin 25 Lisans 2 Lisansta Ders
K-42 Kadin 42 Lisans 16 Lisansta Ders
E-27 Erkek 27 Yiiksek Lisans 4 Lisansta Ders, Yiiksek Lisansta Ders,
Seminer
E-35 Erkek 35 Lisans 11 Lisansta Ders
E-27 Erkek 27 Lisans 3 Lisansta Ders
E-41 Erkek 41 Lisans 16 Lisansta Ders
E-44 Erkek 44 Lisans 18 Lisansta Ders
K-32 Kadin 32 Lisans 8 Lisansta Ders, Seminer
E-39 Erkek 39 Yiiksek Lisans 12 Lisansta Ders
Yiiksek Lisansta Ders
E-34 Erkek 34 Lisans 9 Lisansta Ders, Seminer
E-26 Erkek 26 Lisans 4 Lisansta Ders, Seminer
E-48 Erkek 48 Lisans 25 Lisansta Ders
E-26 Erkek 26 Lisans 2 Lisansta Ders
E-30 Erkek 30 Lisans 6 Lisansta Ders
E-47 Erkek 47 Lisans 22 Lisansta Ders
E-31 Erkek 31 Lisans 5 Lisansta Ders
E-45 Erkek 45 Lisans 22 Lisansta Ders, Seminer
Hizmet i¢i Kurs, Deneyim
K-29 Kadin 29 Yiiksek Lisans 5 Lisansta Ders, Yiiksek Lisansta Ders,
Seminer
E-32 Erkek 32 Yiksek Lisans 7 Lisansta Ders
E-48 Erkek 48 Lisans 24 Lisansta Ders
E-37 Erkek 37 Yiksek Lisans 14 Lisansta Ders
K-36 Kadin 36 Yiksek Lisans 11 Lisansta Ders, Seminer
E-43 Erkek 43 Yiksek Lisans 18 Lisansta Ders
E-41 Erkek 41 Lisans 17 Lisansta Ders, Seminer
E-30 Erkek 30 Lisans 7 Lisansta Ders
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Veri Toplama Araci

Ortaokullarda gorev yapan beden egitimi 6gretmenlerinin kaynastirma 6grencilerine yonelik
ders uygulamalarinin incelenmesi amaciyla bes sorudan olusan yari yapilandirilmig goriisme
formu hazirlanmistir. Hazirlanan yar1 yapilandirilmis goriigme formu, nitel ¢alisma alaninda
uzman ii¢ 6gretim tiyesine gonderilmis ve ardindan gerekli diizeltmeler yapilmistir. Daha sonra
Malatya ve Agr illerinde ortaokullarda gorev yapan, sinifinda kaynastirma 6grencisi bulunan,
goniilli katilim saglayan ti¢ beden egitimi 6gretmeni ile yiiz yiize bireysel deneme goriismeleri
yapilmis ve son diizetmelerden sonra goriisme formu son halini almistir. Ortaokullarda gérev
yapan 26 beden egitimi 6gretmeni ile yar1 yapilandirilmis goriisme formuyla bireysel olarak
yliz ylize gorismeler yapilmistir. Goriismeler 17-50 dakika arasinda degismis olup veri
kaybinin yaganmamasi i¢in katilimecilardan izin alinarak ses kaydi alinmistir.

Verilerin Analizi

Veriler betimsel ve icerik analizi yontemi kullanilarak ¢oziimlenmistir. Betimsel analizde,
katilimcilarin - gortislerini  ¢arpict  bir sekilde yansitmak igin dogrudan alintilara yer
verilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2018). Igerik analizi; birbirine benzeyen verileri belirli
kavram ve temalar gercevesinde bir araya getirerek okuyucularin anlayabilecegi bir sekilde
diizenleyip yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2018). Goriismeler sonucunda elde edilen ses
kayitlarr degisiklik yapilmadan word belgesine aktarilmistir. Word belgesine aktarilan veriler
elle kodlanarak siniflandirilmistir. Kodlar benzerlik ve farkliliklarina gore bir araya getirilerek
temalar belirlenmistir. Elde edilen kod ve temalar sistemli bir sekilde okuyucunun
anlayabilecegi bir sekilde birbirleri ile iligskilendirilmistir. Katilimcilarin cinsiyetleri ve yaslari
temel alinarak kodlama yapilmistir. Kadin katilimcilar icin “K”, erkek katilimcilar i¢in “E” ve
yaslar1 yazilmistir. Ornegin K-25 kodu, bu kodu alan katilimcimnin “Kadm ve 25 yasinda”
oldugunu gostermektedir.

Gegerlilik ve Giivenirlik

Arastirmanin i¢ gegerliligi i¢in uzman incelemesi kullanilmistir. Uzman incelemesi; arastirma
desenine, bunlarin analizine ve sonuglarin yazimina iliskin tiim ham verilerin bir uzmana
gonderilerek geri bildirimler alinmistir (Yildirim ve Simsek, 2018). Betimsel analiz yontemi ile
veriler dogrudan aktarilarak c¢alismanin giivenirligi arttirllmaya calisilmistir. Arastirmanin
giivenilirlik hesaplamasi i¢in Miles ve Huberman’in 6nerdigi giivenirlik formiilii kullanilmistir
(Miles ve Huberman, 1994). Giivenirlik = Goriis Birligi / (Goriis Birligi + Gorlis Ayriligr)
formiiliine gore kod ve kategoriler i¢in 59 kod ve kategori i¢in goriis birligi 5’1 i¢in goris
ayrihigr olmustur. Burada elde edilen sonug¢ arastirma igin giivenilir kabul edilmistir.
Giivenilirlik katsayist 0,92 ¢ikmistir. Arastirmada giivenirlik hesabinin giivenilir kabul edilmesi
icin 0.70’in lizerinde ¢ikmasi yeterlidir (Miles ve Huberman, 1994).

Etik Kaygilarin Giderilmesi

Inénii Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan bilimsel arastirmanin bilimsel
etik kurallar ¢ercevesinde yapilacagina dair izin alinmistir (08.06.2020 tarihli ve 2020/12-9
say1l1). Arastirmaya katilimda goniilliilik esas alinmistir. Katilimcilara “Bilgilendirilmis
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Goniillii Onam Formu” imzalatilmistir. Katilimeilar istedikleri zaman goriisme uygulamasini
sonlandirabilmistir. Arastirmada herhangi bir ¢ikar ¢atigsmasi s6z konusu degildir.

BULGULAR

Beden egitimi 6gretmenleri ile yapilan goriismeler sonucunda elde edilen veriler bes ana tema
altinda toplanmistir. Bunlar; diger 6grencilerin yaklagimi, 6grencileri takima dahil etme, farkli
yontem teknik, 6l¢me ve degerlendirme, 6gretmenin yasadigi sorunlardir.

Tema 1: Diger Ogrencilerin Yaklasinm
Sekil 1

Diger Ogrencilerin Yaklasimi Temasina Iliskin Alt Kategoriler

Dislayici/Alayci Benimseyici
Onyargili Kabullenmisg
(Diger Ogrencilerin
Yaklasim

Cekingen Merhametli
Aciryarak

Diger 6grencilerin yaklagimi temasinda 6gretmenlere “Diger 6grencilerin ders siiresince ve

yaptilan etkinliklerde kaynastirma égrencisine karst yaklagimi nasildr?” sorusu yoneltilmistir.
Ogretmenlerin onu diger 6grencilerin kaynastirma dgrencilerine genellikle dislayici, alayci ve
Onyargili yaklastigini; on ikisi diger Ogrencilerin normal arkadaslarindan ayirmadan
benimseyici ve kabullenmis bir tutum i¢inde yaklastigini; tigli diger 6grencilerin acima duygusu
icerisinde merhamet gostererek yaklastigini; biri ise diger Ogrencilerin kaynastirma
ogrencisinden ¢ekindigini ifade etmistir.

Dislayici-alayci-onyargili alt kategorisinde bazi katilimeilarin ifadeleri asagida yer almaktadir.
Orta diizeyde zihinsel engelli 6grencisi bulunan E-44: “Genelde onunla dalga ge¢iyoriar. Onun
yaptigi hareketlere giiliiyorlar ama bu davranistan o 6grencinin rahatsiz oldugu kanisina
varmadim.” seklinde ifadede bulunmustur. Hafif diizeyde otizm engeline sahip dgrencileri
bulunan E-39: “Diger dgrenciler bu dgrencilerle genellikle birlikte hareket etmekten imtina
ediyorlar. Ciinkii kaynastirma o6grencileri oyunu bozuyor, seremoniyi bozuyor. Etkinligin
devam etmesinde sikinti yasiyyoruz. Bu sikintilardan dolayr diger ogrencilerin sikayetleri
oluyor. Ancak kaynastirma ogrencilerimden biri basketbolda ¢ok yetenekli. Bu nedenle diger
ogrenciler basketbol oyununda onu etkinlige katmak istiyor.”” demistir.

Benimseyici-kabullenmis alt kategorisinde bazi1 katilimcilarin ifadeleri asagida yer almaktadir.
Hem bedensel hem de zihinsel engeli olan 6grencisi bulunan K-30: “Hep bir aradalar onu hig
kendilerinden ayirmaziar. Her seye ilk onu katarlar. Siirekli destek olurlar. Her hareketten
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sonra muhakkak alkislarlar.” demistir. Ogrenme gii¢liigiine sahip dgrencisi bulunan E-30:
“Higbir stkint1 oK. Diger arkadaslart ile nasilsa onunla da éyleler.” Bedensel engelli 6grencisi
bulunan K-25: “Kaynastirma 6grencisi gelmeden égrenciler ile konustum. Onlari kaynastirma
ogrencisi hakkinda bilgilendirdim. Bu durumun herkesin karsilasabilecegi bir durum oldugunu
anlatmaya ¢alistim. Hala da o ogrenci sinifta degilken sinif ile konusuyorum. Agik¢ast empati
seklinde ifadede bulunmustur.

duymalarini saglyyorum. Sinifbenimseyici bir tutum sergiliyor.”
Merhametli-aciyarak alt kategorisinde bazi katilimcilarin ifadeleri asagida yer almaktadir. Orta
diizeyde zihinsel engelli 6grencisi bulunan E-27: “Hi¢ kimse kétii davranmiyor. Aciyorlar.
Giinah bilinci ile ¢ocuga merhametli davraniyorlar.” demistir. Agir diizeyde gérme engelli
ogrencisi bulunan E-26: “Simif arkadaslari ¢ok yardimci oluyor. Ona kars: merhamet
duygusuyla yardimct olmaya ¢alisiyorlar.” demistir.

Cekingen alt kategorisinde orta diizeyde otizm engeline sahip 6grencileri bulunan E-26: “Bu
ogrenciler okula ilk geldigi zaman diger ogrenciler bu ogrencileri biraz yadirgadilar. Bu
ogrencilere deli goziiyle baktilar. Sonrasinda biz siniflarda bu ogrencilerin BEP’li oldugunu,
otizmli oldugunu, belirli bir seviyede oldugunu, deli olmadiklarini soyleye soyleye sonradan
alistilar. Ama hala ¢ekinen ogrencilerimiz var.” demistir.

Tema 2: Ogrencileri Takima Dahil Etme
Sekil 2

Osrencileri Takima Déhil Etme Temasina Iliskin Alt Kategoriler

Empati Oyunlari Kendini Oyuna
ve Drama Dahil Etme
Takimlari Ogrencileri Tesvik
Ogretmenin Etme
Olusturmasi
Ogrencileri
Takima Dahil
Ogrencileri Not ile Ogrencileri
Tehdit Etme Uyarma
Konugarak Empati Takima Direkt
Duymalarini Ogretmenin
Saglama Yerlestirmesi

Ogrencileri takima dahil etme temasinda Ogretmenlere “Diger dJgrenciler kaynastirma
ogrencisini kendi takimlarina almiyorlarsa kaynastirma égrencisini takima déihil etmek icin ne
yapiyorsunuz?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin {icii kendilerini oyuna dahil ettigini, biri
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diger 6grencileri takimlarina almalar1 i¢in tesvik ettigini, ikisi diger 6grencileri uyardigini,
dordii kaynastirma 6grencisini takima direkt kendisinin yerlestirdigini, ikisi diger 6grencilerle
konusarak empati duymalarini sagladigini, biri diger 6grencileri not ile tehdit ettigini, on biri
takimlar1 kendisinin olusturdugunu, ikisi ise empati oyunlar1 ve drama ile diger 6grencilerin
empati duymalarini sagladigini ifade etmistir.

Kendini oyuna dahil etme alt kategorisinde dgretmenlerin ifadeleri asagida yer almaktadir. K-
32: “Kaynastirma o6grencimin adi Selim. Eger diger ogrenciler onu kendi takimlarina
almiyorsa benimle birlikte Selim de gelsin. Hepimiz birlikte takim olusturup oynayalim.Selim
benim takimimda olsun diye kaynastirma ogrencisini yanimdan ayirmamaya ¢aligiyorum.”
demistir. E-37: “Ben de oyuna katilryyorum, kaynastrma ogrencisini kKendi takimima

alryorum.” seklinde ifadede bulunmustur.

Ogrencileri tesvik etme alt kategorisinde E-47: “Bu durumda diger éSrencilere giizel bir dille
bu 6grencilerin de oyuna ddhil olmasi gerektigini a¢ikltyyorum. Onu direkt dahil edilsin seklinde
degil de iste ‘Bu 6grenci Omer olsun diyelim. Omer'i de kim alacak? Omer hangi takimda
olsun? Omer sizden olsun degil mi? diyerek o égrenciyi takimlara katryoruz. Béyle durumlarda
baska bir tabirle ogrencileri kaynastirma ogrencisini takimlarina ddhil etmesi i¢in tegvik
ediyorum.” demistir.

Ogrencileri uyarma alt kategorisinde E-39: “Ogrencileri uyartyorum takimlarina almak
zorunda kalryorlar” seklinde belirtmistir.

Kaynastirma 6grencisini takima direkt 6gretmenin yerlestirmesi alt kategorisinde E-35: “Biraz
zorlama yapiyorum kendi istedigim takima onu adapte ediyorum.” seklinde ifade etmistir.

Konusarak empati duymalarimi saglama alt kategorisinde K-42: “Takimda istemeyen
ogrencileri kenara ¢ekip herkesin karsilasabilecegi bir durum oldugunu onlara anlatmaya
calisiyorum. Biraz daha empati kurmalarini sagliyorum agik¢asi.” demistir.

Ogrencileri not ile tehdit etme alt kategorisinde E-48: “Eger takimlarina almazlarsa diisiik not
verecegimi soyleyerek almalarini saglyyorum.” demistir.

Takimlar1 dgretmenin olusturmas: alt kategorisinde E-45: “Ogrencilerin takimlarini ben
belirliyorum. Kaynastirma o&grencisinin bulundugu takima biraz daha giiclii 6grencileri
yerlestiriyorum” demistir.

Empati oyunlar1 ve drama alt kategorisinde K-25: “Ben engelli 6grenciyi anlamalar: igin
ogrencilerin gozlerini kapatip, kollarini baglayip veya tek ayak iizerinde bir¢ok parkur ve oyun
diizenledim. Bu sekilde ¢ocuklarin empati saglamalarina ¢alistim.” demistir. E-30: “Drama
yontemini kullaniyorum. Diglanmanin takima alinmamanin nasil bir sey oldugunu diger
ogrencilerin anlamasint saglryorum.” seklinde ifade etmistir.
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Tema 3: Farkli Yontem Teknik

Sekil 3

Farkl: Yontem Teknik Temasina Iliskin Alt Kategoriler ve Kodlar

Etkinligi Asamali
Basitlestirme Ogretim
Once Yardimla Once
Sonra Materyalsiz
Yardimsiz Sonra Materyalli
Branglar

Tekrar sayisini
Arttirma

Bireysel Egitim

Odak Oyuncu

Yapma

isbirlikli-Akran

Destekli

Kendini Oyuna
Dahil Etme

Kaynastirma
Ogrencisi
ile Eslesme

Kaynastirma
Ogrencisi ile Ayni
Takimda Olma

Engel Sayisini
Azaltma

Mesafeyi
Kisaltma

Etkinlikleri
Uyarlama

Farkl1 Yontem
ve Teknik

Pasif Noktalarda
Gorevlendirme

Kaleci

Hakem

11

Siire Tutucu Skor Yazici
Malzeme Dudiik Galici
Sorumlusu
Ogretmen Baskan
Yardimcisi Yardimcisi

Sorumluluk
Verme
Motivasyon
Saglama

Pekistirme

Gudileme

Farkli Arag¢ Gereg

Kullanma
Yapisan Top Hafiza Kartlar
Stres Topu Pilates
Topu/bandi
Kalin Minder Sigrama ipi
Antrenman
merdiveni
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Farkli yontem teknik temasinda 6gretmenlere “Ders islerken kaynastirma ogrencileri igin
farkly bir yontem teknik kullaniyor musunuz?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenlerin on sekizi
farkli bir yontem teknik kullandigini, sekizi ise farkli bir yontem teknik kullanmadigini ifade
etmistir. Bu kategoride ogretmenler birden fazla yontem ve teknik kullandiklarini ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin yedisi sorumluluk verdigini, dordii motivasyon sagladigim, iiii
farkli ara¢ gereg kullandigini, dordii pasif noktalarda gorevlendirdigini, tigii kendini oyuna dahil
ettigini, altist igbirlikli-akran destekli 6gretim yontemini kullandigini, biri odak oyuncu
yaptigini, on ikisi bireysel egitim yaptigini, dordii ise etkinlikleri uyarladigini ifade etmistir.

Sorumluluk verme alt kategorisinin siire tutucu kodunda K-25: “Zihinsel engelli 6grencime
sorumluluk veriyorum. Bazen siireyi ben tutup onun eline veriyorum diyorum ki sen siireyi tut
stireyi kapat. Bu sekilde ¢ok biiyiik zevk aliyor. Hani yapamazsa bile 6gretmen beni secti, bana
bunu verdi gibisinden ¢ok biiyiik zevk alarak katiltyor. Kendini degerli hissediyor.” ifadesinde
bulunmustur. Diidiik ¢alic1 ve skor yazici kodlarinda E-37: “Ogrencimin hem zihinsel hem de
bedensel engeli var. Cok istekli ama engelinden dolayi sorun yasiyor. Bazen diger 6grenciler
oynarken ona diidiigii veriyorum ben de hakemlik yapiyorum. Diidiik ¢alinacagi zaman ona
soyliiyorum o da ¢aliyor. Cok mutlu oluyor. Bazen de ona oyun skorlarini yazmasi igin gérev
veriyorum. Oyuna katilamasa bile oyun skorunu tutmak icin stirekli olarak oyunu takip ediyor.”
demistir. Ogretmen yardimcis1 kodunda K-29: “BEP’li 6grencimi yardimcim yaptim. Bir sey
isteyecegim zaman o ogrenciden istiyorum.” Sinif defterini getiriyor ve malzeme odasinin
kapisini sadece o a¢ip kapatiyor.” seklinde ifadede bulunmustur. Bagskan yardimcis1 kodunda
K-32: “Kaynastirma 6grencim suif baskan yardimcisi, defteri getirip gotiirmek, malzeme
odasinda malzeme getirmek gibi seylerde sorumluluk onun.” demistir. Malzeme sorumlusu
kodunda K-42: “O égrencim malzeme sorumlusu. Diger ogrenciler malzeme alacaklar: zaman
ondan izin alryorlar.” seklinde ifadede bulunmustur.

Motivasyon saglama alt kategorisinin giidiileme kodunda E-41: “Bu ¢ocuklarin sosyal
iliskilerdeki zayiflig1 bizim dersimize yansiyor bu agidan kendisinin daha ¢ok giidiilenmesi
gerektigini diigtintiyoruz. Duygularini harekete gecirmeye ¢alisiyoruz istekliliklerini arttirmaya
calisiyoruz. Dersin basinda bu kaynastirma ogrencileri derse katilmak istemediklerinde bu
durumun nedenini ogrenmeye ¢alistyorum. Ondan sonra bu ¢ocuklari tegvikle giidiilemeye
calistyoruz. Oyunun giizel yanlarindan kisa bir sekilde bahsedip ¢ocugu oyuna katmaya
calisiyoruz.” ifadesinde bulunmustur. Pekistirme kodunda E-31: “Eger ogrenci bir etkinlikte
veya bir oyunda basarili olduysa ogrencinin basarisint on plana ¢ikariyorum ve bunu diger
ogrencilerinde fark etmesini sagliyyorum.” demistir. Odiil kodunda K-29: “BEP’li égrencim
hareketi tam olarak basarili yapamasa da biraz iizerine bir sey koydugu zaman onu hemen
odiillendiriyorum. O siire tutmayr ¢ok Seviyor 0 yiizden siire tutmada o0 dgrencimi
gorevlendiriyorum 6diil olarak.” demistir.

Farkl1 ara¢ gere¢ kullanma alt kategorisinde K-30: “Evet kullandim. Ozellikle el igin stres
toplart var. Béyle sikilan. El ve kol kaslarimi geligtirmesi icin 0 topu siklikla
kullaniyoruz.” seklinde belirtmistir. E-41: “Bazi branglarda bireysellestirilmis ogrencilerimiz
icin farkli birkac malzeme kullantyorum. Ornegin jimnastik derslerinde pilates topu, pilates
bandi, ozel sigrama ipleri, antrenman merdiveni, daha ka/in minderler gibi. Basketbol,
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Voleybol, futbol gibi derslerde biraz daha kii¢iik boyutu olan ve agirligi daha uygun olan
toplaribu égrencilere vererek ders isliyorum.” seklinde ifadede bulunmustur. K-42: “Bedensel
engelli 6grencim icin bantlar aldim toplar aldim. Yani pilates topu aldim o 6grenci igin.
Yapiskanh toplar var. Normal top atinca bir daha geliyor ya o gelen topun goziine gelme, o
¢ocuga ¢arpma durumu var. Bazen goéremiyorum. Ama bizim aldigimiz bu toplar ise
vapisiyor. Geri gelmiyor. Ben ona yapiskanli bir tane ayicik aldim onlara puanlar verdim
¢ocuk o topu atiyorve top puanlara yapisiyor. Puanlari da ¢ok biiyiik yazdim ¢ocuk bundan
¢ok biiyiik zevk aldi. BU tiir seyler yaptim dersimde.” seklinde ifade etmistir.

Pasif noktalarda goérevlendirme alt kategorisinin hakem kodunda E-27: “Basket oyununda
hakem vyapmaya c¢alistm. Kurallar: bilmiyor ama dgrenciler birbirine karsi sert
davrandiginda, birbirine vurdugunda faul diyerek oyunu durdurabiliyor...” demistir. Kaleci
kodunda K-29: “Bedensel engelli égrencimi futbol oyununda o égrenciyi kaleci yapryorum.
Osrenci bu durumdan memnun. Bu sekilde takimin bir parcast oluyor.” seklinde ifade etmistir.

Kendini oyuna dahil etme alt kategorisinde K-36: “Eger kaynastirma ogrencim oyunda
gekingen davraniyorsa, oyuna dahil olmak istemiyorsa... O 6grenciyle eslesiyorum ya da ayni
takimda oynuyorum. O zaman o da oynamak istiyor. Ayni zaman da diger égrencilerde bu
durumdan ¢ok memnun.” seklinde ifadede bulunmustur.

Isbirlikli-akran destekli 6gretim alt kategorisinde K-42: “Isbirlikli égretimi bazen devreye
sokuyorum. Ornegin bir ¢ocuk o dersi daha iyi yapryorsa ona diyorum ki sen biraz Mustafa'va
yardim et. Biriniz Mustafa ile ¢aligsin. Hani bu sekilde hem arkadaslariyla ¢alismis oluyor
hem de benim gozetiminde calismis oluyor.” ifadede bulunmustur. E-34: “Ince motor becerileri
ogretirken akran araciligi ile 6grenme yonteminden faydalaniyorum.” demistir.

Odak oyuncu yapma alt kategorisinde E-31: “O ogrencilere takimlarda énemli sorumluluklar
veriyorum. Takimin en énemli noktasindaki oyuncu olarak o ogrencileri yapiyorum. Mesela
basketbol oynarken potanin oniindeki kisi o oluyor. Diger 6grenciler onatopu getiriyor o sayiyi
atiyor. Hentbolda da kaleye sut atarken o 6grencileri kullaniyoruz. Ornegin, puan alinacak
oyunda puan alinacak kritik noktaya o ogrenciyi koyuyorum. O zaman o ogrenciye ihtiyag
duyuyorlar ve onu desteklemek durumunda kaliyorlar.” demistir.

Bireysel egitim alt kategorisinin etkinligi basitlestirme kodunda K-25: “Diger dgrencilerin
hareketi gosterip yapmasimi bekliyorum. BEP’li 6grenciye ise basitten zora dogru gozetim
altinda  Dbirebir ilgilenerek etkinligi  yaptirnyorum.  Etkinlikleri  6grenciye  gore
basitlestiriyorum.” seklinde ifade etmistir. Asamali 6gretim kodunda E-27: “Mesela ayak i¢i
pas ogretecegim. Bunu ben ¢ocuga kendim detayina kadar gosteriyorum. Bir de ben bunu
asamalart ayiriyorum asamalar: da kendi igerisinde asamalara ayirarak ¢ocuga anlatiyorum.”
demistir. Once materyalsiz sonra materyalli branslar kodunda K-30: “/lk énce jimnastikten
baslayip ondan sonra materyallere yéonelik branslara geciyoruz.” seklinde ifade etmistir. Once
yardimla sonra yardimsiz kodunda E-26: “Oncelikle etkinlikleri ben gosteriyorum. Daha sonra
yardimla yaptirtyorum. O siire¢ biraz uzun siirtiyor. En son kendisi yapabiliyor.” demistir.
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Etkinlikleri uyarlama alt kategorisinde E-34: “Egitsel bir oyun planladigim zaman kaynastirma
ogrencimin diizeyine uygun oyunlarda planliyorum. Kaynastirma o6grencisi 0Oyunu
basarabildiginde daha mutlu oluyor ve arkadaslart ile kaynasiyor zaten.” demistir. E-39:
“Oyunlart ve etkinlikleri BEP’li ogrencime gore uyarlyyorum. Mesela parkura o ogrencim
ctkacagi zaman mesafeyi kisaltiyorum, dubalarin sayisini  azaltiyorum, tekrar sayisini
arttiriyorum.” seklinde ifadede bulunmustur.

Tema 4: Ol¢me ve Degerlendirme
Sekil 4

Ol¢me ve Degerlendirme Temasina Iliskin Alt Kategoriler

Diger Ogrencilerle Ayni
Olcek Ama Esnek Not

Verme
Diger Ogrencilerle Ayni Sinav Yapmadan
Degerlendirme . Ogrencinin Genel
Olgme ve Durumuna Gére Esnek
Degerlendirme Not Verme
Diger Derslerdeki Ogrencinin Diizeyine ve
Notlarina Bakarak Gelisimine Uygun Ayri
Yiksek Not Verme Bir Olgekle Sinav Yapma

Olgme ve degerlendirme temasinda Ogretmelere “Kaynastirma &grencilerinin  basart
durumlarini (6l¢me degerlendirmesini) nasil degerlendiriyorsunuz?” sorusu yonlendirilmistir.
Ogretmenlerin on ikisi diger dgrencilerle aym smav 6lgegini kullandigimi ama esnek not
verdigini, dordii stnav yapmadan 6grencinin genel durumuna gore esnek not verdigini, sekizi
ogrencinin diizeyine ve gelisimine uygun ayri bir 6lgekle sinav yaptigini, biri diger derslerdeki
notlarina bakarak yiiksek not verdigini, biri diger 6grencilerle ayn1 degerlendirdigini ifade
etmistir.

Diger 6grencilerle ayn1 6lgek ama esnek not verme alt kategorisnde K-25: “Biitiin ogrenciler
icin bir ¢izelge hazirlyyorum. Bu ol¢egi kaynastirma 6grencileri igin de kullaniyorum. Ama
ogrencilere biraz tolerans gosteriyorum. Ayri bir ¢izelge gelistirmiyorum. Ama not verirken
esnek davraniyorum.” seklinde ifade etmistir.
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Sinav yapmadan 6grencinin genel durumuna gore esnek not verme alt kategorisinde E-45: “O
ogrencilere ben sinav yapmiyorum. Ders icerisindeki genel durumuna gdre esnek not
veriyorum.” demistir.

Ogrencinin diizeyine ve gelisimine uygun ayr1 bir dlgekle sinav yapma alt kategorisinde E-41:
“Ogrencinin kendi seviyesine ve gelisimine gore diger 6grencilerden ayri bir sinav yapryorum,
eger sinav uygulamall ise yine 6grencinin raporuna seviyesine ve gelisimine gore ona ayri bir
uygulamalr sinav yapryorum.” seklinde belirtmistir.

Diger derslerdeki notlarina bakarak yiiksek not verme alt kategorisinde E-27: “Hig¢ éyle bir
seyim Yok. Stnav yapamiyorum zaten onu. Diger derslerdeki notlarina bakarak ve 95 ’in altinda
not vermiyorum. Benim dersim ile ilgili bir sey yok ¢iinkii. Ayakta durmakta bile zorlanan zor
yiirtiyen biri. O yiizden bir sinav yapamiyorum yani.” demistir.

Diger ogrencilerle ayn1 degerlendirme alt kategorisinde E-44: “Ben onun igin ayri bir élgek
ayri bir sinav yapmadim. Diger ¢ocuklara yaptigim sinavin aynisini yaptim. Basart durumu
digerlerinden biraz diisiiktii ama dersi gegebilecek kadar yeterliydi. Sozlii notlarimt biraz
yiiksek verdim ¢ok diistik almasin diye.” seklinde ifade de bulunmustur.

Tema 5: Ogretmenin Yasadigi Sorunlar
Sekil 5

Ogretmenin Yasadigi Sorunlar Temasina Iliskin Alt Kategoriler

Yetersiz ve Eksik Yetersiz Zaman
Malzeme
Tekrar Sayisini Ogretmenin Ogrenciyi Etkinlige
Arttirma Yasadig: Sorunlar Dahil Edememe
Ogrenciye Sinif Hakimiyetinde
Yetememe Zorlanma

Ogretmenin yasadigi sorunlar temasinda dgretmenlere “Kaynastirma 6grencisi ile ders islerken
karsilastiginiz sorunlar nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Ogretmenler birden fazla sorunla
karsilastiklarin1 ifade etmislerdir. Sekiz 6gretmen yetersiz zaman, iki 6gretmen Ogrenciyi
etkinlige dahil edememe, on ii¢ 6gretmen smif hakimiyetinde zorlanma, dort 6gretmen
ogrenciye yetememe, on O0gretmen tekrar sayisini arttirma, yedi 0gretmen yetersiz ve eksik
malzeme gibi sorunlarla karsilastiklarini ifade etmislerdir.

15



Journal of Global Sport and Education Research, VIl (1): 1-25. DOI: 10.55142/jogser.1455000

Yetersiz zaman alt kategorisinde E-32: “Sadece haftada 2 saat yaptigimiz beden egitimi dersi
ile bir yere varilamayacagini hepimiz biliyoruz. Ders siiresi ¢ok yetersiz. Ders saatimiz
arttirlldiginda ya da kaynastirma égrencilerine yonelik ders saatimiz arttirildiginda daha iyi
seyler yapabiliriz.” seklinde ifade etmistir.

Ogrenciyi etkinlige dahil edememe alt kategorisinde K-36: “Ogrenciyi etkinlige katamiyorum.
Ozellikle grup etkinliklerine katilmak istemiyor.” seklinde belirtmistir.

Sinif hakimiyetinde zorlanma alt kategorisinde E-27: “Swunuif disinda ekstradan bir de onunla
ugrasmam gerekiyor. Ders esnasinda onunla ilgileniyorken de diger dgrencilerle
ilgilenemiyorum.” demistir. E-39: “Bizim en biiyiik stkintimiz otorite sorunu. Mesela seremoni
ile baslhiyorduk yani diizen alistirmast ile. Ama bu c¢ocuklar seremoniye girmiyor, siraya
gecmiyor, s6z dinleme noktasinda problemleri var. Ayni anda hem onunla hem de diger
ogrencilerle ilgilenmekte zorlaniyorum.” seklinde ifadede bulunmustur.

Ogrenciye yetememe alt kategorisinde K-29: “Bazen o dgrenciler icin yetersiz hissediyorum.
Ogrencinin diizeyine uygun etkinlik hazirlarken zorlandigim oluyor.” demistir. E-43: “Dikkati
¢ok cabuk dagilyyor. Baska seylerle ilgileniyor.” seklinde ifade etmistir. K-36: “Etkinlikleri
stirekli basite indirgeme de ve oyunlar: 6grenciye gore uyarlarken zorluk yasiyyorum.” demistir.

Tekrar sayisini arttirma alt kategorisinde E-41: “Derslerde daha sabirli olmak zorunda
kaliyorum, etkinligi daha fazla tekrar etmem gerekiyor. ” seklinde ifade etmistir.

Yetersiz ve eksik malzeme alt kategorisinde E-43: “Malzeme eksikligimiz var. Spor sinifimiz
veya salonumuz yok. Daha iyi malzemelerimiz olsa daha iyi ortamumiz olsa o ¢ocuklara daha
faydali olabiliriz. Bu ¢ocuklarin ézel bir ortama ézel materyaller ihtiyaglart var. Bu konuda
biiyiik bir sikinti yastyoruz yani.” seklinde ifadede bulunmustur.

TARTISMA

Bu calisma ile ortaokullarda gorev yapan beden egitimi O6gretmenlerinin kaynastirma
ogrencilerine yonelik ders uygulamalarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda
26 beden egitimi Ogretmeni ile goriisiilmiis ve elde edilen bulgular bu boéliimde literatiirle
iliskilendirilerek tartisilmustir.

Diger Ogrencilerin yaklasimi temasinda &gretmenlerin onu diger dgrencilerin kaynastirma
ogrencilerine genellikle dislayici, alayci ve onyargili yaklastigini; on ikisi diger 6grencilerin
normal arkadaslarindan ayirmadan benimseyici ve kabullenmis bir tutum i¢inde yaklastigini;
iicli acima duygusu icerisinde merhamet gostererek yaklastigini; biri ise diger 6grencilerin
kaynastirma Ogrencisinden ¢ekindigini ifade etmistir. Diger Ogrencilerin kaynastirma
ogrencisine yaklasiminda farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Bu farkliliklarda genel olarak
kaynastirma 6grencisinin etkinliklerdeki yeterliliginin, 6gretmenlerin kaynastirma 6grencisine
yaklagiminin, kaynastirma ogrencisi ile diger dgrencilere yapilan bilgilendirme ve empati
uygulamalarinin etkili oldugu disiiniilmektedir. Diger 6grencilerin kaynastirma 6grencisini
kabuliinde 6gretmenin kaynastirma Ogrencisine yaklagiminin esas rol oynadigi bulgularla
desteklenmistir. Ogretmenler, kaynastirma ogrencisi ile ilgili diger 6grencilere yaptiklari
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bilgilendirme ve empati ¢aligmalarinin kaynastirma 6grencisinin benimsenmesini ve kabuliinii
kolaylastirdigini ifade etmislerdir. Genel olarak kaynastirma 6grencileri kabul edildigi kadar
dislanmaktadir. Bu konu ile ilgili literatiirde Goodwin ve Watkinson (2000), beden egitimi
dersinde engelli 6grencilerin hem iyi hem de kotii glinlerinin oldugunu bildirmistir. Engelli
ogrenci; 6gretmen ve arkadaslari tarafindan kabul edildiginde, etkinliklerde basarili oldugunda,
aidiyet duygusunu hissettiginde uyum saglamasi kolaylagsmakta ve iyi bir deneyim elde
etmektedir (Goodwin ve Watkinson, 2000). Ancak engelli 6grenci dislandiginda, kisitli katilim
sagladiginda ve yeterliligini sorguladiginda kotii bir deneyim elde etmektedir (Goodwin ve
Watkinson, 2000). Sigirtmag¢ ve Culhaoglu Imrak (2009) calismalarinda; normal gelisim
gosteren cocuklarin, yetersizlik gosteren ¢ocugu yeterli bulduklari her etkinlige kabul ettigini
ve yardimlagtigini fakat yapamayacagimi disiindigi etkinliklere katilmasimi istemedigini
belirtmistir. Aykara (2011), Gil ve Vuran (2015), Sabah ve dig. (2020) calismalarinda
kaynastirma 6grencilerinin akranlariyla iligkilerinin iyi oldugunu ifade etmislerdir. Aydogdu ve
dig. (2020), normal akranlarin kaynastirma egitimi alan arkadaslari ile uyum igerisinde
oldugunu sadece onlarin ani davranis degisikliklerinden etkilendigini ifade etmistir. Bu
caligmalarin aksine Girli ve Atasoy (2012), Manetti ve dig. (2001) ¢aligmalarinda kaynastirma
ogrencilerinin akranlart tarafindan dislandigini bildirmistir. Connors ve Stalker (2007)
caligmalarinda engelli 6grencilerin birgcogunun okul ortaminda diger insanlardan gelen incitici
ve diismanca tepkilerle karsilastigini ifade etmistir. Vickerman ve Coates (2009) 6zel egitime
ihtiyact olan cocuklara, okul ortaminda hem sinif arkadaslar1 hem de yetiskinler tarafindan
yapilan ayrimcilik, 6zel egitime ihtiyaci olan gocuklarin beden egitimi derslerine tamamen dahil
olma becerilerini tehlikeye atmakta oldugunu bildirmistir. Ozkan Yasaran ve dig. (2014)
normal gelisim gosteren Ogrencilerle gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
ozel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabulii artirmada etkili oldugunu bildirmistir.
Ozgodnenel ve Girli (2016), akran iliskilerini gelistirmek iizere hazirlanmis olan egitim
programinin, akranlarin sosyal kabulleri ve otizmli 6grencilerin sosyal yeterlilik ve okula uyum
davraniglar tizerinde etkili oldugunu ifade etmistir. Kogbeker Eid ve dig. (2017) 6gretmenlerin
etkili simif yonetimi, kaynastirma Ogrencilerinin yeterlik ve yetersizliklerinin iyi bilinmesi,
ogretmenlerin kaynastirma dgrencilerine karsi dengeli bir tutum ve yaklasim igerinde olmasi
gibi faktorler 6zel gereksinimi olan 6grencilerin akranlar tarafindan sosyal acidan kabuliine
olumlu olarak etki ettigini ifade etmistir. Ogretmenlerin 6zel gereksinimli dgrencileri derse
dahil etmek icin planlarinda farkliliklara gitmemesi ogrencilerin derslerden tamamen
dislanmasina neden olmaktadir (Blinde ve McCallister, 1998).

Ogrencileri takima dahil etme temasinda; 6gretmenlerin {i¢ii kendilerini oyuna dahil ettigini,
biri diger 6grencileri takimlarina almalari igin tesvik ettigini, ikisi diger 6grencileri uyardigini,
dordi kaynastirma 6grencisini takima direkt kendisinin yerlestirdigini, ikisi diger 6grencilerle
konusarak empati duymalarini sagladigini, biri diger 6grencileri not ile tehdit ettigini, on biri
takimlar1 kendisinin olusturdugunu, ikisi ise empati oyunlar1 ve drama ile empati duymalarini
sagladigini ifade etmistir. Genel olarak 6gretmenlerin yaptigi uygulamalar diger 6grencileri
kaynastirma O6grencisini takima dahil etmesi i¢in mecbur birakmakta ve bu konuda baski
uygulamaktadir. Bu yaklasim kaynastirma 6grencisinin kabuliinli kolaylastirmaktan ziyade
zorlastirici olabilir. Morley ve dig. (2005) genel olarak 6zel egitime ihtiya¢ duyan 6grencileri
yiizme, jimnastik ve ev i¢i aktivitelere dahil etmek takim etkinliklerine dahil etmekten daha
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kolay oldugunu belirtmistir. Ogrencilerin beden egitimi derslerindeki deneyimleri, gogu smif
etkinligine dahil edilmekten tamamen dislanmaya kadar degismektedir (Blinde ve McCallister,
1998).

Farkli yontem teknik temasinda; 6gretmenlerin on sekizi farkli bir yontem teknik kullandigini,
sekizi ise farkli bir yontem teknik kullanmadigini ifade etmistir. Bu kategoride 6gretmenler
birden fazla yontem ve teknik kullandiklarimi ifade etmislerdir. Ogretmenlerin yedisi
sorumluluk verdigini, dordii motivasyon sagladigini, ticii farkli arag gere¢ kullandigini, dordi
pasif noktalarda gorevlendirdigini, tigii kendini oyuna dahil ettigini, altis1 isbirlikli-akran
destekli 6gretim yontemini kullandigini, biri odak oyuncu yaptigini, on ikisi bireysel egitim
yaptigini, dordii ise etkinlikleri uyarladigini ifade etmistir. Ancak 6gretmenlerin yaptiklar
uygulamalarin yetersiz ve sinirlt oldugu goriilmiistiir. Fiziksel etkinlik kartlarinda (FEK) spor
engel tanimaz baghigl altinda engellilere yonelik etkinlik kartlar sunulmustur (FEK, 2018).
Ogretmenlerin bu FEK ’lerden yararlanmadig1 goriilmiistiir. Gérme yetersizligi olan 6grenciler
icin Ozel egitim mesleki egitim merkezi (okulu) egitim programi (gérme engelliler igin)
icerisinde 9, 10, 11 ve 12. smif 6grencileri i¢in beden egitimi, spor ve bagimsiz hareket
becerileri 6gretim programi yayimlanmistir (MEB, 2014). Bu programda gérme engelliler i¢in
genel ve o6zel amaglar ile yapilabilecek etkinliklere deginilmistir. MEB 2018 de ¢oklu
yetersizligi olan, gérmeyen / az goren 6grenciler igin Il. ve I11. kademe i¢in beden egitimi, spor
ve bagimsiz hareket dersi 6gretim programi yayimlanmistir (MEB, 2018). Orta-agir zihinsel
engeli ve otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler II. ve III. kademe i¢in spor ve fiziki
etkinlikler dersi 6gretim programi yayimlanmistir (MEB, 2018). Bu programlarda ilgili
engelliler igin hedeflere ve hedef davranislara yer verilmistir. Ogretmenlerin bu programlardan
yararlanmadig goriilmiistiir. 2018 ortaokul beden egitimi ve spor dersi 0gretim programinda
beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin uygulanmasinda dikkat edilecek hususlar
bashg altinda 11. maddede “Ogrencilerin ézel gereksinimleri oldugu durumlarda, ders
uygulamalarinda gerekli diizenlemeler yapilmalidir.” ifadesi yer almaktadir (MEB, 2018).
2018 ortadgretim beden egitimi ve spor dersi 6gretim programinin 6zel amaglarinda 5. maddede
“Engellilerin ve dzel egitime ihtiya¢ duyan bireylerin bedensel, sosyal ve ruhsal olarak
gelismesinde sportif etkinliklerin roliinii ve 6nemini kavramasi” ifadesi yer almaktadir (MEB,
2018). 12. sinif 6grenme alani, alt 6grenme alani, konu, kazanim ve agiklamalari spor bilinci
ve organizasyonlart bashigi altinda engelliler ve spor, engelli sporu kavramimi agiklar
kazanimlar1 yer almaktadir (MEB, 2018). MEB 06zel egitime ihtiya¢c duyan ¢ocuklar i¢in hem
ayr1 programlar hazirlamis hem de yetersizligi olmayan 6grencilerin ders programlarinda da
engelliler i¢in kazanimlara yer vermistir. Ancak ogretmenlerin bu programlardan
yararlanmadig ilgili kazanimlar1 dikkate almadig:r fark edilmistir. Literatiir incelendiginde
beden egitimi dgretmenlerinin derslerinde yeterli uyarlamalara yer vermedigi goriilmiistiir.
Oysaki giiniimiizde bir¢cok brangin engellilere uyarlamasi yapilmistir. Ayrica gorme engelliler
icin goalball, bedensel engelliler i¢in bocce ve oturarak voleybol gibi engelli gruplarina 6zgii
yeni branglar ortaya ¢ikmistir. Ancak 6gretmenlerin ne uyarlanan branglardan ne de engelliler
icin ortaya c¢ikan branglardan yararlanmadigi ve derslerinde bu branglara yer vermedigi
gorilmiistiir. Ayrica kaynastirma 6grencileri i¢in zilli futbol topu, zilli goalbol topu, gérme
engelliler icin santrang, zilli tenis topu, renkli ipler, dart, balonlar, iletisim kartlari seti,
uyarlanmig puzzle seti gibi vb. araglardan da yararlanilabilecekken 6gretmenlerin sadece tigii
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derslerinde kaynastirma Ogrencileri i¢in farkli ara¢ gere¢ kullandigini ifade etmistir.
Ogretmenlerin kullandig1 ara¢ gereclerin ise ¢ok sinirli oldugu goriilmiistiir. Bu konu ile ilgili
Pereira (2017), 6gretmenlerin dogru araglarla, beden egitimi dersinde en iyi uygulamalari
olusturacagini ifade etmistir. Ugras (2019), 6gretmenlerin 6zel gereksinimli 68rencilerle ilgili
uygulamalarda 6gretim uyarlamalar1 konusunda sorunlar yasadigini ifade etmistir. Sabah ve
dig. (2020), 6gretmenlerin ¢ogunun kaynastirma ogrencilerine yonelik 6zel bir etkinlik
uygulamadigmi bildirmistir. Bebetsos ve dig. (2014), tim 0&grencilere uygun o6grenme
deneyimleri saglamak i¢in beden egitimi 6gretmenleri 6grencileri degerlendirmeli ve planlama
ve Ogretim sirasinda onlarin fikirlerini ve davraniglarini dikkate almalar1 gerektigini ifade
etmigtir. Haycock ve Smith (2011), engeli olmayan akranlartyla karsilastirildiginda, 6zel
egitime ihtiya¢ duyan 6grencilere ve engelli 6grencilere tipik olarak katilabilecekleri sinirli ve
dar bir spor ve fiziksel aktivite yelpazesi sunulma egiliminde oldugunu ifade etmistir. Fitzgerald
(2005), uyarlanmis programlarla ilgili son gelismelerin okullarda asikar olan derinlemesine
normallestirilmis beden egitimi aligkanligin1 bozmaya herhangi bir sekilde aracilik etmedigini
diistinmektedir. Blinde ve McCallister (1998), baz1 dgretmenlerin 6zel egitim ihtiyact olan
cocuklari derse dahil etmek i¢in planlarini degistirmedigini ve bunun da olumsuz deneyimlere
yani derslerden tamamen dislanmaya neden oldugunu bildirmistir. Maher (2010), birgok
Ogretmenin, takim oyunlar1 sirasinda bireysel planlama i¢in sinirl firsati oldugunu ve kurallari
gelistirip uygulamanin ve oyunlar1 daha kapsayici hale getirmek i¢in uyarlamanin zor oldugunu
one siirdiigiinii bildirmistir. Ote yandan, dans, jimnastik, tenis, badminton ve atletizm gibi
bireysel aktiviteler, kapsayici bir sekilde planlanmasi ve uygulanmasi daha kolay aktiviteler
olarak vurgulanmistir (Maher, 2010). Siif 6gretmenleri, okuldncesi 6gretmenleri ve diger
brang 6gretmenleri ile yapilan ¢alismalar incelendiginde ise; Ozen ve dig. (2013), 6gretmenlerin
Ogretim sunarken, oyunun, rutinlerin ve gegislerin kullanildig1 dogal 6gretim firsatlarinin igine
amagclar1 yerlestirdigini, ancak bu uygulamalarin 6zel gereksinimli ogrencilerde ise
yarayabilmesi i¢in daha sistematik uygulamalara yer verilmesi gerektigini ifade etmistir. Kale
ve dig. (2016), 6gretmenlerin kaynastirma egitimi dncesinde herhangi bir hazirlik yapmadigini
ve 2013 okul 6ncesi egitim programinda yer alan etkinlik plani i¢erisindeki uyarlama boliimii
hakkinda yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtmistir. Deniz ve Coban (2019), Giil ve Vuran
(2015), Vural ve Yikmis (2008) 6gretmenlerin biiyiik bir boliimiiniin yaptiklar1 6gretimsel
uyarlamalarin sinirh kaldigini belirtmistir.

Olgme ve degerlendirme temasinda; 6gretmenlerin on iKisi diger 6grencilerle ayni smav dlgegi
kullandigin1 ama esnek not verdigini, dordii sinav yapmadan 6grencinin genel durumuna gore
esnek not verdigini, sekizi 6grencinin diizeyine ve gelisimine uygun ayr1 bir dlgekle sinav
yaptigini, biri diger derslerdeki notlarina bakarak yiiksek not verdigini, biri diger dgrencilerle
aym degerlendirdigini ifade etmistir. Ozel egitim hizmetleri yonetmeliginin 24-a maddesine
gore “Ogrencilerin basarilart BEP’lerine gére degerlendirilir.”(Resmi Gazete, 2018).
Ogretmenlerin 6grencilerin BEP’lerine gore dlgek gelistirerek basar1 degerlendirmesi yapmasi
gerekmektedir. Ancak ogretmenlerin genellikle kaynastirma Ogrencilerine ayr1 bir 6lgek
uygulamadig1 goriilmiistiir. Yaylaci ve Aksoy (2016), 6gretmenlerin kaynastirma egitiminde
izleme ve degerlendirme siirecinde yetersiz oldugunu ortaya c¢ikarmigtir. Sabah vd. (2020),
beden egitimi dgretmenlerinin sinav degerlendirmelerinde normal akranlariyla kaynastirma
ogrencilerini bir degerlendirdigini ifade etmistir.
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Ogretmenin yasadig1 sorunlar temasinda; dgretmenler birden fazla sorunla karsilastiklarini
ifade etmislerdir. Sekiz 6gretmen Yyetersiz zaman, iki ogretmen O6grenciyi etkinlige dahil
edememe, on {i¢ 6gretmen siif hakimiyetinde zorlanma, dort 6gretmen 6grenciye yetememe,
on 6gretmen tekrar sayisini arttirma, yedi 6gretmen yetersiz ve eksik malzeme gibi sorunlarla
karsilastiklarin1  ifade etmislerdir. Genel olarak okullarin fiziksel ve donanimsal
yetersizliklerinin  oldugu, smiflarin kalabalik oldugu, ders siiresinin Yyetersiz oldugu
goriilmiistiir. Goodwin ve Watkinson (2000), 6zel egitime ihtiyag duyan ¢ocuklarin aktivitelere
dahil edilmesinin &niinde genellikle fiziksel sartlarm yeterli olmadigimi belirtmistir. Ozel
egitime ihtiyact olan ¢ocuklarin beden egitimi dersine dahil edilmesinin maddi engeller
nedeniyle siirlandigr (Coates ve Vickerman 2008), dgretmenlerin zaman sikintist yasadigi
bildirilmistir (Maher, 2010). Kaynak ve materyal eksikligi nedeniyle 6zel egitime ihtiyag duyan
ogrencilerin derse dahil edilmesi sinirlandirilabilir (Pereira, 2017; Simpson ve Mandich, 2012).
Sinif 6gretmenleri, okuloncesi 6gretmenleri ve diger brans 6gretmenlerinin egitim ortamlarini
fiziksel donanim, malzeme ve alan bakimindan kaynastirma uygulamalart igin uygun
bulmadiklar1 gériilmiistiir (Aydogdu vd., 2020; Deniz ve Coban, 2019; Eriskin vd., 2012; Kale
vd.,2016; Sara¢ ve Colak, 2012; Shevlin, vd., 2013; Slavica, 2010). Ogretmenler kaynastirma
siirecine yonelik olarak zaman sikintis1 yasamaktadir (Burunsuz ve Ince, 2020; Horne ve
Timmons, 2009; Shevlin vd., 2013). Yilmaz ve Batu (2016), kaynastirma egitiminde sinif
mevcutlarinin 6zel gereksinimli 6grencilere gore diizenlenmedigini ifade etmistir.

SONUC

Genel olarak 6gretmenlerin kaynastirma 6grencileri igin yeterince uyarlama ve ¢esitlendirme
yapmadigi, farkli yontem teknikleri kullanmadigi, ders uygulamalarinin ise yetersiz ve siirli
oldugu tespit edilmistir. Kaynastirma 6grencilerinin kabul edilmesi ile dislanmasi arasinda
kesin bir yargiya ulasgilmamistir. Kaynastirma Ogrencileri kabul gordiikleri kadar
dislanmaktadirlar da. Genel olarak kaynastirma Ogrencisinin takimlara dahil edilmesi i¢in
ogretmenler tarafindan yapilan uygulamalarla diger 6grenciler kaynastirma Ogrencisini
takimlarina almak zorunda birakilmistir.  Kaynastirma  Ggrencilerinin  basarilari
degerlendirilirken 6gretmenlerin ¢gogunun ayr1 bir 6l¢ek uygulamadigi sonucuna ulasilmistir.
Ogretmenlerin genellikle smmf hakimiyetinde zorlandigi, kaynastirma ogrencileri igin
kendilerini yeterli gormedigi, ders siiresini yeterli bulmadiklari, okullar1 fiziksel ve donanimsal
olarak yetersiz gordiikleri sonucuna ulasilmistir.

ONERILER

Kaynastirma egitiminin faydali olmasi i¢in kaynastirma Ogrencilerine yonelik farkli
uygulamalara yer verilmelidir. Bu nedenle FEK’lerden yararlanilmali, MEB tarafinda yapilan
engelli ogrencilere yonelik programlar incelenmeli, BEP dogrultusunda etkinlikler
hazirlanmali, engelli federasyonlarinin faaliyetleri takip edilmeli, derslerde engelli bireyler i¢in
gelistirilmis ve uyarlanmig Spor branslarina yer verilmeli, engelli bireyler i¢in gelistirilmis arag
gereglerden yararlanilmali, oyunlar ve etkinlikler cesitlendirilmeye c¢alisgiimalidir. Beden
egitimi dersinde kaynastirma Ogrencileri i¢in uygulanabilir farkli yontem ve teknikler
gelistirilerek dgretmen ve dgrencilerin hizmetine sunulmalidir. Ogretmenler normal gelisim
gosteren Ogrencilerde empati duygusunu gelistirecek uygulamalara yer vermelidir.

Kaynastirma O6grencisi sinifa dahil edilmeden once diger 6grencilere rehberlik yapilmali,
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kaynastirma 6grencisi hakkinda bilgilendirilmeli, kaynastirma 6grencisinin hakki gozetilirken
diger 6grencilerde ayrimcilik duygusunun olusmamasina dikkat edilmeli, siireg igerisinde diger
ogrencilere de rehberlik yapilmalidir. Kaynastirma 6grencilerinin BEP’leri dikkate alinarak
gelisimlerine ve diizeylerine uygun ayri bir smav olgegi gelistirilmelidir. Ogretmenlere
kaynastirma egitimi konusunda hizmeti¢i e8itim ve seminerler yapilmali, sinmif mevcutlari
azaltilmali, okullar fiziksel ve donanimsal olarak yeterli hale getirilmeli, ders siiresi ve sayisi
arttirllmalidir.
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