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0z

Bu arastirma imam Hatip Lisesinde egitim alan &grencilerin Beden Egitimi ve Spor dersine yonelik
tutumlarini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmanim verileri 2019-2020 egitim - 6gretim yili igerisinde
Balikesir ili Edremit ilgesi Edremit Anadolu imam Hatip Lisesi Fen ve Sosyal Bilimler Proje Okulunda dgrenim
goren Ogrenciler igerisinden tesadiifi 6rneklem metodu ile secilen ve arastirmaya goniillii olarak katilan 196
ogrenciden elde edilmistir. Veri toplama araci olarak Giillii ve Giiglii (2009) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi
Dersi Tutum Olgegi” kullanilmustir.

Verilerin analizinde tanimlayici istatistik ve parametrik testler kullanilmustir. iki grup karstlagtirmalarinda
Bagimsiz Orneklem T- testi, ikiden fazla grubun karsilastirilmasinda ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Olgegin Cronbach’s Alpha katsayist 0,88 bulunmustur. Arastirma sonucunda dgrencinin; spor
yapma sikligi, lisans, spor tlirli, spor gegmisi ve anne tutumu degiskenlerine gore anlamli farkliliklar tespit
edilirken (p<0.05), sinif, ve baba egitim durumu degiskenlerinde herhangi bir anlamli farklilik gériilmemektedir
(p>0.05).

Anahtar Kelimeler: imam Hatip Lisesi, Tutum, Spor, Ogrenci.

THE RESEARCH OF THE ATTITUDES FOR SPORT OF
FEMALE STUDENTS AT RELIGIOUS VOCATIONAL HIGH
SCHOOLS

ABSTRACT

The aim of this research is to specify the attitudes for sport of female students at religious vocational high
schools. The data of the research have been collected from 196 female students who study at Edremit Anatolian
Religious Science High School and Social Science Project Hihg School in Edremit Town,Balikesirr Province and
who are picked according to Random Sampling Method out of volunteers . As a tool of data collection, “The Scale
of Attitudes For Physical Education Lesson” by Giillii and Giiglii (2009),has been used. Diagnostic statistics and
parametric tests have been used in the analysis of the data.

Independent Sampling Method T-Test for the comparison of two groups and One-Way Varient Analysis
(ANOVA) for the comparison of more than two groups have been used. .The Cronbach’s Alpha parameter of
the scale has been calculated as 0,88.As a result of the research,while meaningul differences are identified
according to the Frequency of Sports Activity of the student,Licence, Type of Sport,History of Sport and the
attitude of mother (p<0.05),no meaningful differences according to the class grade and the education level of the
father (p>0.05).

Keywords: Religious High School, Attitude, Sport, Student.
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GIRIS

Beden Egitimi; Antik ¢agin iinlii diisiinlirii Platon’a gore; “zihinsel egitim ve bedensel
yetilerini en giizel baglayan ve onlar1 en 6l¢iilii sekilde ruhun hizmetine sokan tam egitilmis ve
uyum saglamig insan, Gokmen (1988)’¢ gore; fiziksel, psiko-motor, zihinsel, duygusal ve
toplumsal gelisimine katki saglamak i¢in organize edilmis bedensel etkinlikler, Tamer (1987)’e
gore ise hareket etmeyi 6grenmek ve hareket yoluyla 6grenmek; fiziksel hareketlerin planli bir
gelisme dogrultusunda yasantiya doniistiiriilmesi, Kasap (1993) organizmanin biitiinligi
ilkesine dayal1 tiim kisiligin gelismesi, genel egitimi tamamlar ve ayrilmaz bir pargasi, saglikli,
giiclii ve mutlu olma, dengeli kisilik, toplumsallasma, kiiltiirlesme ve vatandaslik egitimi, Inal
(2000)’a gore; beden egitimi, insanin bliyiime, gelisme ve davranis sekline gore secilen fiziksel
aktivitelerin harekete dayali olarak yapildig1 bir egitim sekli, Agak (2006)’a gore insanlarin
bedenen, ruhen ve fikren gelismesini, organizmanin biitiinliigiinii zedelemeden dengeli bir
sekilde ilerlemesini saglayan, bireyi kendisine ve bulundugu topluma yararl bir insan olarak
yetistiren bilimsel beden faaliyetleri olarak tanimlamaktadirlar.

Gilintimiizde pek ¢ok olumlu kazanimlarindan s6z edilen spor kavrami Tiirkceye,
Fransizcada da ayni anlami tasiyan sport kelimesinden ge¢mistir. Kelimenin kdkeni Eski
Fransizcada "eglence, fiziksel ve zihinsel zevk" anlamina gelen desport kelimesine dayanir.
Spor bedensel, sosyal, zihinsel agidan iyi olmay1 saglayan, sagligi gelistiren, motorsal
ozellikleri arttiran ve becerileri gelistiren biyolojik, pedagojik ve sosyal bir durum (Yetim,
2014:165), bireysel veya takim olarak 6nceden belirlenmis kurallar1 olan, yerde, zamanda ve
alanda degisiklikler gbzlemlenen, seriler biciminde gergeklestirilen ve ayni zamanda bir mag
kapsaminda diizenlenen organizasyonlar (Mathey, 1969), sporcularin yarismaya ve kazanmaya
doniik fiziksel, zihinsel ve teknik bir ¢aba igerisinde, izleyenlerin goziiyle heyecanin yani sira
estetik iceren sanatsal bir siireg, genel biitiinliigiiyle biinyesinde anatomik, fizyolojik, ortopedik,
biyomekanik, psikolojik ve farmakolojik vb. disiplinlerin yardimiyla siirekli gelisen ve
stirdiiriilen bilimsel bir olgu olarak tanimlamistir (Fisek, 1999).

Beden egitiminin ve sporun yapilan tanimlamalarindan da anlasilacag lizere ¢gocugun
saglikli gelisiminde Onemli bir isleve sahip olmasiyla beraber sosyal, duyussal gelisim
yoniinden de olumlu katkilar saglamaktadir. Bu etkinlikler, yaraticilik, liderlik gibi yetenekleri
kullanilan olaya duruma gore ise yarar hale getirmekte, miicadeleci, azimli, uyumlu, iiretken,
kararli, birbirine saygili ve anlayish olma, kurallara uyma, isbirligi yapma, bagimsiz davranma,
kendini disipline etme, ¢aliskan ve gayretli olma gibi kisilik 6zelliklerini gelistirmektedir (Bilir,
2008).
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Beden egitimi ve spor; egitim programlarinin biitiinleyici bir par¢asi olmasi nedeniyle
ogrencilerin fiziksel aktiviteler araciligryla psikomotor, fiziksel, biligsel, duyussal ve sosyal
alanda gelisimine, sosyal yasantisinin i¢inde sporu hayat tarzi haline getirmesine, okul dis1
serbest zamanlarmni kiiltiirel ve sportif etkinliklerle degerlendirmesine katkida bulunur (MEB
2018:27).

Tutum terimi, Latince kokeninde ‘harekete hazir’ anlamima gelen (Arkonag , 2001), ilk
kez Herbert Spencer tarafindan 1862°de kullanilmaya baslanan bir kelimedir (Giillii ve Giiglii,
2009). Tutum, psikolojik bir siirecin herhangi bir deger yargisiyla damgalanmis bir nesne veya
duruma iligkin olarak bireyin olumlu veya olumsuz duygusal tepki gosterecegini belirleyen
oldukea siirekliligi olan bir hazir olma durumu (Sherif ve Sherif, 1996), bir diisiinceye, duruma,
insana iligkin olumlu veya olumsuz agidan olusan tepki gosterme egilimi, bu egilimin de
duygusal seviyesi (Klausmaier ve Goodwin, 1966), bireyin kendine ya da ¢evresindeki herhangi
bir nesne, toplumsal konu ya da olaya karsi deneyim ve bilgilerle; zihinsel, duygusal ve
davramigsal bir tepkinin 6n egilimi (Inceoglu, 2004:19), hazir olma durumu veya belirli bir
yonde cevap verebilme yetisi ve bireyin davraniglarinda fikir, duygu veya egilim halinde
goriilen olumlu veya olumsuz degerlendirici tepkiler (Yiiksel, O. 2006) olarak
tanimlanmaktadir.

Beden egitimi ve spor’a yonelik olusturulacak tutum ve davraniglarin okul ¢agi
doneminden baslamak iizere bir hayat tarzi olarak benimsetilmesi ve ilerleyen yaslarda siirekli
hale gelmesinin saglanmasi; saglikli bireylerin yetismesine imkan saglayacagi iilkelerin saglik
giderlerinin azalmasima etki edecegi, kisilerin fiziksel, bilissel, duyussal ve sosyal alanda
gelisimine katki sunacagi ve toplumsal birlikteligi artiracagi yadsinmaz bir gerceklik olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Tiim bu nedenlerden 6tiirii beden egitimi ve spora yonelik tutumun
incelenmesi kurumlarimizda ve okullarimizda gerekli hassasiyetin gosterilmesi amaci ile bu

calisma yapilmstir.

YONTEM

Arastirma Grubu

Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin
analizi gibi alanlar incelenmektedir.

Bu aragtrmada, imam hatip lisesi 0grencileri arastrmanim evrenini olusturmaktadir.
Balikesir ili Edremit ilgesinden secilen bir devlet okulu ogrencileri 6rneklem olarak

belirlenmistir. Olgek formlar1 her sinifta yer alan toplam 163 6grenciye goniilliiliik esas almarak
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ve gizlilige 6nem verilerek rastgele dagitilmis, Ogrencilerden kisa siire igerisinde yanit
vermeleri istenmistir. 150 6lgek formu geri donmiis, eksik ve yanlig goriilen form dikkate
alinmis ve toplam 137 dlgek formu analiz i¢in uygun bulunmustur.
Veri toplama yontemi olarak tanimlayici istatistik veri toplama yontemi kullanilmstir. Olgek
formlar1 yiiz ylize dagitilip tamamen goniilliiliik esasina gore doldurulmustur.

Veri Toplama Araclan

Veri toplama araci olarak, aragtirmada veri toplama araglar1 olarak Gillii ve Giliglii
(2009) tarafindan gelistirilen “Beden Egitimi Dersi Tutum Olgegi” kullanilmistir. Olcekteki
ifadeler 5°1i likert (1= Kesinlikle Katilmiyorum. 2= Katilmiyorum. 3=Kararsizim.
4=Katilryorum. 5=Kesinlikle Katiliyorum) seklinde derecelendirilmistir.

Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi SPSS 25.0 paket programi ile yapilmistir.
Veriler; ikili degiskenler i¢in Independent T testi, ikiden fazla degiskenler ise One Way Anova
testi ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular istatistiksel olarak p<0,05 diizeyinde anlamlilik

diizeyi ile test edilmistir.
BULGULAR

Verilerin analizi sonucunda 6l¢ege ait Cronbach’s Alpha degeri,88 olarak bulundu. Veri
setine, parametrik testlerden hangisinin uygun oldugunu belirlemek amaciyla normallik testi
uygulanmistir. Kolmogrow-smirnov testine gore anlamlilik diizeyi 0,05 ten biiyiik oldugundan
verilerin normal dagilim gosterdigi goriilmiis ve analiz ig¢in parametrik testler uygun
bulunmustur.

Tablo 1. Demografik Degiskenler

Demografik Degiskenler f % Toplam

9 14 10,2

10 44 32,1

Simf 11 40 29.2

12 39 28,5

Hi¢ yapmam 35 25,5

Spor yapma sikhg1 Arada 91 66,4 137

Siksik 11 8,0

Evet 20 14,6

Lisans Hayir 115 83,9
Eksik deger 2 15

Bireysel 61 445

Katildig1 Spor Tiirii Takim 31 22.6

Atabesbd,2020;22(3)



Imam Hatip Liselerinde Egitim Alan Kiz Ogrencilerin Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutumlarinin

Derecell. ¢ Incelenmesi (Balikesir 1li Ornegi)
Spor yapmiyorum 45 32,8
Spor yapmadim 62 45,3
0-2 yol 49 35,8

Spor ge¢misi 2-4 y1l 13 9,5

4-6 yil 9 6,6

6 yil ve iistii 4 2,9

Anne egitim durumu Okuryazar degil 7 5,1
[lkokul 64 46,7
Ortaokul 39 28,5
Lise 17 12,4

Baba egitim durumu Okuryazar degil 2 15
[lkokul 43 314
Ortaokul 38 27,7
Lise 35 25,5

Katilimcilarin ¢ogunu 10. Siniflar olusturmaktadir (32,1). Kendi igerisinde en yiiksek
degiskenler sirasiyla spor yapma sikliginda arada spor yapiyorum diyenler (66,4), lisans
degiskeninde spor lisansi olmayanlar (83,9), spor tiiriinde gogunlugun bireysel sporlarla
ugrastigi (44,5), spor gecmisinde 0-2 yil (35,8), anne egitim durumunda ilkokul (46,7) ve baba
egitim durumunda ilkokul mezunlar1 ¢ogunluktadir (31,4).

Tablo 2. Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Smif Degiskenine
Gore Yapilan Anova Testi Sonuglari

Simif n X SS F p
9 14 121,4286 22,33560
10 44 123,9773 25,47638 0,780 0.507
11 40 118,9250 26,97709
12 39 115,8205 22,79066
*p<0.05

Tablo 2°de spora yonelik tutum puanlari ile sinif degiskeni arasinda yapilan anova testi
yapilmistir. Ogrencilerin spora yonelik tutumlarmimn smif degiskenine gore istatistiksel olarak

anlamli farklilik olmadig1 belirlenmistir (p>0.05).

Atabesbd,2020;22(3)
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Tablo 3. Beden Egitimi ve Spor Dersine Yénelik Tutum Olgegi Puanlarinm Spor Yapma
Siklig1 Degiskenine Gore Yapilan Anova Testi Sonuglari

n X SS F p Bonferonni
Hi¢ yapmam (1) 35 114,2000  26,81505
Arada(2) 91 120,1648  20,73765 3,375  0.037*  1>3
Sik sik(3) 11 136,0909  40,97183

*p<0.05

Tablo 3 inceleme sonucu spora yonelik tutum puanlari ile spor yapma siklig1 degiskeni
arasinda yapilan anova testi yapilmustir. Ogrencilerin spora yonelik tutumlarinda spor yapma
sikligima gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<<0.05). Farkliligin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan bonferonni testi sonucu sik sik
spor yapan kiz dgrencilerin tutum puanlarmnimn hi¢ spor yapmayan kiz 6grencilerinkinden fazla
oldugu goriilmiistiir.

Tablo 4. Spora Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Lisansli Sporcu Olma Degiskenine Gore
Yapilan T Testi Sonuglar1

n X ss t P
Evet 20 141,2500 31,49916
Hayir 115 116,3739 2183810 3,393 0.003*

*p<0.05

Tablo 4’e bakildiginda spora yonelik tutum puanlar1 ile Lisansli Sporcu Olma
Degiskenine gore t testi yapilmistir. Ogrencilerin spora ydnelik tutumlarinda lisansh sporcu
olma degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05). Bu
sonuca gore de lisansli sporcularin spora yonelik tutum puanlarinin lisansli olmayanlardan
daha ytiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 5. Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Spor Tiirii
Degiskenine Gore Yapilan Anova Testi Sonuglari

n X SS F p Bonferonni
Bireysel 61 119,4754  25,64346
Takim 31 130,5806  26,18240 4,770 0.010* 3>2
Spor yapmiyorum 45 113,1778 20,42980

*p<0.05
Tablo 5 e gore spora yonelik tutum puanlari ile spor tiirii degiskeni arasinda anova testi
yapilmistir.  Ogrencilerin spora ydnelik tutumlarmin spor tiiriine gore istatistiksel olarak

anlamli farklilig1 oldugu belirlenmistir (p<0.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
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belirlemek amaciyla yapilan bonferonni testine gére takim sporu yapan kiz 6grencilerin tutum

puanlarinin hi¢ spor yapmayan kiz 6grencilerinkinden fazla oldugu goriilmiistiir.

Tablo 6. Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum Olgegi Puanlarmin Spor Gegmisi
Degiskenine Gore Yapilan Anova Testi Sonuglari

n X SS F p Bonferonni
Spor yapmadim 62 114,1935 22,58451
0-2 yol 49 119,9592 26,19475
2-4 yil 13 132,1538 19,43299 2,948 0.023 1>3
4-6 yil 9 134,2222  31,64561
6 yil ve listii 4 136,2500 12,73774

*p<0.05

Tablo 6 inceleme sonuglarina gore spora yonelik tutum puanlari ile spor gecmisi
degiskeni arasinda Anova testi yapilmustir. Ogrencilerin spora ydnelik tutumlarmin spor
geemisi degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilig1 oldugu belirlenmistir (p<<0.05).
Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Bonferonni testi
sonucuna gore 2-4 yil arasinda spor yapan kiz 6grencilerin tutum puanlarmin hi¢ spor
yapmayan kiz 6grencilerinkinden fazla oldugu goériilmiistiir.

Tablo 7. Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Anne
Egitim Durumu Degiskenine Gore Yapilan Anova Testi Sonuglari

n X SS F p Bonferonni
Okuryazar degil 7 133,1429 37,09640
[Ikokul 64 121,8906 23,04042 1>5
Ortaokul 39 121,3077 22,17532 3,180 0.016 2>5
Lise 17 118,0000 21,90605 3>5
Universite 10 95,9000 30,76957

*p<0.05

Tablo 7’ye gore spora yonelik tutum puanlari ile anne egitim diizeyi degiskeni arasinda
Anova testi yapilmisti. Ogrencilerin spora yonelik tutumlarinin anne egitim durumu
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farkliligi oldugu belirlenmistir (p<0.05).
Farklihgm hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Bonferonni testi
sonucu annesi iiniversite mezunu olan kiz 6grencilerin tutum puanlarinin anne egitim diizeyi
okuryazar olmayan, ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olan kiz &grencilerinkinden daha

diisiik oldugu gortilmiistiir.
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Tablo 8. Beden Egitimi ve Spor Dersine Yonelik Tutum Olgegi Puanlarinin Baba Egitim
Durumu Degiskenine Gore Yapilan Anova Testi Sonuglari

n X SS F P
Okuryazar degil 2 110,5000 3,53553
Ilkokul 43 124,6512 28,97855
Ortaokul 38 120,9474 19,12964 ,864 ,487
Lise 35 115,1714 21,06361
Universite 19 116,8947 31,54872

*p<0.05
Tablo 8’ e gore spora yonelik tutum puanlari ile baba egitim diizeyi degiskeni arasinda
Anova testi yapilmistir. Ogrencilerin spora yonelik tutumlarmin baba egitim durumu

degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml farklilig1 olmadigi belirlenmistir (p>0.05).
TARTISMA VE SONUC

Imam hatip liselerinde 6grenim goren kiz dgrencilerin beden egitimi ve spor dersine
yonelik tutumlarinin incelendigi bu ¢alismadan elde edilen bulgular bu béliimde tartisilmis ve
yorumlanmaya c¢aligilmistir.

Tablo 2°de spora yonelik tutum puanlari ile simif degiskeni arasinda anlamli farkliligin
olup olmadigini tespit etmek amaciyla anova testi yapilmis ve smif degiskeni ile beden egitimi
ve spor dersine yonelik tutum arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunamamustir.
(p>0.05). Bu sonuglara gore de sinif diizeyinin Beden Egitimi ve Spor dersine yonelik 6grenci
tutumlarini degistirmedigi goriilmektedir. Literatiir incelendiginde ¢calismamizla paralel ¢ikan
sonuglar goriilmektedir. Cetin (2007:67), Hazar (2019:38), Yildiz (2018:42) ortadgretim
Ogrencilerinin beden egitimi ve spora iliskin tutumlarinin karsilastirilmas: adli ¢alismasinda
Ogrencilerin tutum puanlar1 okudugu simif diizeylerine gore farklilik gostermedigi sonucuna
ulagmistir. Subramaniam and Silverman (2007), Aras (2019: 58), (Phillips, 2011)
calismalarinda ¢alismamizdan farkli olarak ortaokul dgrencilerinin sinif diizeyine gore tutum
puanlar1 istatistiksel olarak anlamli ¢iktig1 goriilmiistiir. Farkliliin sebepleri arasinda
ogrencilerin egitim gordiigli kademelerdeki farkliliklar ile okul tiirii farkliliklar1 gibi nedenler
gosterilebilir.

Tablo 3 inceleme sonucu spora yonelik tutum puanlari ile spor yapma siklig1 degiskeni
arasinda yapilan Anova testi sonucu ogrencilerin spora yonelik tutumlarmin spor yapma
sikligmma gore istatistiksel olarak anlaml farklilig1 oldugu belirlenmistir (p<<0.05). Farkliligin

hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan Bonferonni testi sonucu sik sik
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spor yapan kiz 6grencilerin tutum puanlarinin hi¢ spor yapmayan kiz 6grencilerinkinden fazla
oldugu goriilmiistiir. Literatiire bakildiginda Tanriverdi (2016: 48) calismasinda benzer
sonuglar bulmus, ortaokul diizeyindeki 6grencilerin okul dis1 spor yapma sikliklar1 ile Beden
Egitimi ve Spor dersine yonelik tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna
ulagmislardir. Bu sonugla da spor yapan bireylerin Beden Egitimi ve Spor dersini sevmesi de
beklenen bir sonug olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tablo 4’te 6grencinin lisansli olup olmamasina gore inceleme yapilmis ve lisansl olan
ogrencilerin tutum puanlarmin lisansli olmayan 6grencilerinkinden daha yiliksek oldugu
sonucuna ulasilmistir (p<0.05). Literatiirde calismamizi destekleyen calismalar mevcuttur.
(Ozkan (2011: 38); Alparslan (2008); Hazar (2019:40, ) calismalarinda lisanli dgrencilerin
beden egitimi ve spora yonelik tutumlarinin daha yiliksek oldugu sonucuna ulasmislardir.
Ogrencilerin lisansli sporcu olmalar1 ayn1 zamanda onlarin Beden Egitimi ve Spor dersine
katilimlarmi desteklemekte ve beden egitimi ve spor dersini sevmelerine ve derse karsi olumlu
tutum gelistirmelerine katki saglamaktadir.

Tablo 5’e baktigimizda dgrencilerin spora yonelik tutum puanlar ile spor tiirii degiskeni
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir (p<0.05). Farkliligin hangi
gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan bonferonni testi takim sporu yapan kiz
ogrencilerin tutum puanlarimin hi¢ spor yapmayan kiz 6grencilerinkinden fazla oldugu
gOriilmiistiir. Literatiirde bu arastirma problemiyle ilgili literatiiriin??? kisith oldugu
goriilmektedir. Hazar (2019: 41) ¢calismasinda gerek bireysel gerekse takim sporlar1 olsun biitiin
sporlarmm yapisal olarak temelde benzer olmasi sonucuna ulagmiglardir.

Tablo 6 inceleme sonuglarina gore spora yonelik tutum puanlari ile spor geg¢misi
degiskeni arasinda anova testi sonucu yapilmustir. Ogrencilerin spora ydnelik tutumlarmin spor
geemisi degiskenine gore istatistiksel olarak anlaml farkliligi oldugu belirlenmistir (p<<0.05).
Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan bonferonni testi
sonucuna gore 2-4 yil arasinda takim sporu yapan kiz 6grencilerin tutum puanlarinin hi¢ spor
yapmayan kiz dgrencilerinkinden fazla oldugu goriilmiistiir. Cigek (2019:38) ve Karakas ve
digerlerinin (2015) yaptig1 calismada analiz sonuglarina gore spor yapma siireleri degiskenine
gore gruplar arasinda farklilik bulunmustur.

Tablo 7°de spora yonelik tutum puanlar1 ile anne egitim diizeyi degiskeni arasinda
yapilan anova testi sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik oldugu belirlenmistir
(p<0.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek amaciyla yapilan bonferonni

testi sonucu annesi liniversite mezunu olan kiz dgrencilerin tutum puanlarinin anne egitim
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diizeyi okuryazar olmayan, ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu olan kiz 6grencilerinkinden
daha disiik oldugu goriilmiistiir. Hologlu (2006: 40) arastrmasinda ilkdgretim kiz
ogrencilerinin annelerinin egitim diizeyleri ile beden egitimi dersine iliskin tutumlar1 arasinda
anlaml farkliliklar tespit etmistir. Hazar (2019:41) ve Tasdemir (2019:42) arastirmalarinda,
calismamizdan farkli olarak katilimecilarin anne egitim durumuna gore almis olduklar1 6lgek
toplam puanlarinin istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagmistir. Bu
durum, 6rneklemlerin grubunun farkliligi, ¢alisma zamanlarmin ve ¢calisma yerinin farklilig
gibi sebeplerden kaynaklanabilmektedir.

Tablo 8 inceleme sonucuna gore spora yonelik tutum puanlar: ile baba egitim diizeyi
degiskeni arasinda yapilan anova testi sonucu, 6grencilerin spora yonelik tutumlar: ile baba
egitim durumu degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadig1 belirlenmistir
(p>0.05). . Hazar (2019: 41) ve Cetin(2007: 69) ¢alismalarinda katilimcilarin anne egitim ve
baba egitim durumuna gore almis olduklar1 6l¢ek toplam puanlarinin istatistiksel olarak anlaml
farklilik gostermedigi sonucuna ulagmistir. Bu sonuglar ¢alismamizi destekler niteliktedir.

Sonug olarak giiniimiizde gelisen teknoloji ile birlikte sosyal medya kullaniminin
gengler arasinda yaygin hale gelmesi ve hizla artmaya devam etmesi, lise ve iiniversite
smavlarinin 6grencilerimizin gelecegi i¢in biiyiilk dnem arz etmesi nedeni ile ailelerin de bu
yonde cocuklarmi siirekli ders ¢alismaya yonlendirmesi beden egitimi ve spora katilimi
olumsuz etkileyecek en Onemli faktorler olarak goriilmektedir. Beden egitimi ve sporun
onemini okullarimizda etkin halde tutmak i¢in beden egitimi ve spora yonelik etki eden
olumsuz faktorler i¢in ailelerin ve Ogrencilerimizin siirekli olarak bilinglendirilmesi,
okullarimizda yapilan etkinliklere katilan Ogrencilerimizi tesvik etmek amaci ile yapilan

smavlarda pozitif yonde etki edecek uygulamalara yer verilmesi uygun goriilmektedir.
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