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SPORTIF YETENEK GELiSTIRME ORTAMI OLCEGI TURKCE GECERLIK VE
GUVENIRLIK CALISMASI
Yunus BERKY" Seydi Ahmet AGAOGLU?

0z

Bu arastirmanin amaci orijinal adi “Talent Development Environment Questionnaire for Sport” olan dlgegin
Tiirkge’ye uyarlanarak gecerlik ve giivenirlik calismasii yapmaktir. Olcegin giivenirligi Cronbach Alfa katsayis,
madde korelasyon analizi ve madde fark analizi ile Ol¢iilmiis, birlesik giivenirlik (CR) Oolglimleriyle
desteklenmistir. Gegerlik i¢in ise agiklayici ve dogrulayici faktdr analizleri yapilmis, ayrica yakinsak gegerlik
(AVE) degerlerine bakilmistir. Olgegin normallik dagilimmi smamak igin basiklik, carpikhk degerleri
hesaplanmus, faktorler arasindaki iliskiyi stnamak igin Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Olgegin giivenirlik
katsayist a=.721 olarak bulunmustur. CR degerleri 0.79-0.89 arasinda bulunmustur. Aciklayici faktdr analizi
neticesinde dlgegin bes alt boyuttan olustugu ve yeterli faktor yiiki tasidigi goriilmiistiir. AVE degerleri 0.49-0.67
arasinda bulunmustur. Dogrulayici faktor analizi sonuglarina gére uyum indeksleri x?/sd 1.72, RMSEA 0.035, GFI
0.95, NFI 0.92, CFI 0.96, RMR 0.03 olarak bulunmustur. Yapilan giivenirlik analizi sonuglar1 él¢egin giivenilir
oldugunu, madde fark analizi ve madde kolerasyon analizi 6l¢egin zamana gore degismez ve tutarli oldugunu
gostermektedir. Olcegin orijinal faktdr yapisimi korudugu ancak BKH faktoriine ait iic maddenin yeterli faktor

yiukiinii tasimadig1 goriilmiis ve dlgekten ¢ikarilmistir. Elde edilen 22 maddelik ve 5 alt boyutlu 6lgek uyarlanmig
ve Tiirk¢e kullanima uygun bulunmustur.

Anahtar Sozciikler: Gegerlik, glivenirlik, yetenek gelisimi

TURKISH VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF THE SPORTS TALENT
DEVELOPMENT ENVIRONMENT SCALE

ABSTRACT

The aim of this research is to adapt the scale, whose original name is "Talent Development Environment
Questionnaire for Sport", into Turkish and to study its validity and reliability. The reliability of the scale was
measured by Cronbach's Alpha coefficient, item correlation analysis and item difference analysis, and was
supported by composite reliability (CR) measurements. Explanatory and confirmatory factor analyses were
performed for validity, and average variance extracted (AVE) values were also checked. In order to test the
normality distribution of the scale, kurtosis and skewness values were calculated, and Pearson correlation analysis
was performed to test the relationship between the factors. The reliability coefficient of the scale was found as
a=.721. CR values were found between 0.79-0.89. As a result of the explanatory factor analysis, it was seen that
the scale consisted of five sub-dimensions and had sufficient factor load. AVE values were found to be between
0.49-0.67. According to the confirmatory factor analysis results, the fit indices were found as x2/sd 1.72, RMSEA
0.035, GFI 0.95, NFI 0.92, CFI 0.96, RMR 0.03. Reliability analysis results show that the scale is reliable, item
difference analysis and item correlation analysis show that the scale does not change over time and is consistent.
It was observed that the scale preserved its original factor structure, but three items belonging to the HQP factor
did not carry sufficient factor load and were removed from the scale. The resulting 22-item and 5 sub-dimension
scale was adapted and found suitable for use in Turkish.
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GIRI

Yetenik secimi gelismis tlkeler icin bilimsel olarak yapilandirilmasi gereken bir olgu
olarak diisiiniiliirken baz1 gelismemis ve gelismekte olan iilkeler i¢in dogal yoldan ortaya ¢ikan
bir olgu olarak goriilmektedir. Sportif literatiire baktigimizda yetenek se¢imi genel olarak dogal
secim ve bilimsel se¢im basliklari altinda faaliyet gostermektedir. Bu durum kendi i¢inde bazi
olumsuz ya da olumlu sonuglara zemin hazirlamaktadir. Genellikle gelismemis ve az gelismis
iilkelerin sportif anlayisinda yer alan dogal se¢im ilkesinin, olumsuz yani sporcunun temel
yeteneklerini goz ardi ederek dis etkenlere bagli olarak yaptigi brans se¢iminde gelisiminin
yeterli seviyeye ulasamamasidir (Murath, 2003). Bilimsel yonteme kiyasla dogal se¢im
yonteminin gelisime negatif etkisinin oldugu sdylemek miimkiindiir, bilimsel yontemde spor
hayatinin baglangicinda performans testleri yapilan sporcu yeteneklerine uygun olan bransa
yonlendirilir ve ¢alismalara hemen baslar, dogal se¢im yontemindeyse zaten spor yapiyor olan
cocuk yetenekli ise digerlerinden ayrilir ve bransa yonlendirilir (Bompa, 1999). Gelismis
iilkelerde yapilan aragtirmalar sportif yetenegi tanimlama sisteminin iilkelerin sportif kalkinma
programlari i¢in temel kural oldugunu gostermektedir (Gullich ve Emrich, 2006). Gelismis
iilkelerin spor anlayigina uygun olarak uygulanan bilimsel yetenek se¢im ydntemine
baktigimizda konuyla ilgili uzmanlar tarafindan tespit edilen yeteneklerin, bu yeteneklere 6zgii
spor daliyla eslestirilmesi sonucu bireyin dogustan yetenegi olan bransta degerlendirilmesidir.
Boy uzunlugu, kilo, hiz, reaksiyon siiresi ve koordinasyon yetenegi gibi 6zellikler bilimsel
secimin yetenegi tespit etmede yer verdigi bazi kriterlerdir. Bilimsel se¢im dogal se¢imle
kiyaslandiginda uzmanlar tarafindan daha fazla kabul gérmektedir, bunun sebebi sporcudaki
yiksek performans seviyesine daha erken ulasilabilir olmasidir (Bompa, 2009). Giliniimiizde
birgok bransta rekabet giiciiniin artmasi, takimlarin yetenekli sporcular1 daha kiiciik yaslarda
kesfetme zorunlulugunu dogurmustur (Abbott ve Collins, 2002).

Cocuklarin yeteneklerini erken yasta kesfetmek egitim siirecinin uzun olmasini saglamasi
acisindan biiyiik 6nem arz etmektedir. Bununla birlikte Howe ve ark. (1998) yetenegin bir¢ok
farkli niteligi icerdigi fikrini ortaya atmiglardir. Buna gore yetenek, genetik olarak aktarilan ve
nispeten dogustan gelen 6zelliklerle karakterize olabilen bir niteliktir. Yetenek bir¢ok farkl
faktorden etkilenen bir yapidir, ayrica yetenegin gelisimi ve ilerlemesi de birgok fiziksel ve
zihinsel 6gelerden etkilenmektedir.

Yetenek gelisimi genetik faktorlere ve cevresel sartlara bagli olmakla birlikte iist seviyeye

cikabilmek icin egitime ve yonlendirmeye ihtiya¢ duymaktadir. Bireylerin genetik 6zellikleri
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fiziksel aktiviteye ya da bransa uygun olmasi onlar i¢in avantaj saglayan bir konudur ancak
sadece fiziksel parametrelerin uygunlugu basari i¢in yeterli olamayabilir. Konuyla ilgili yapilan
bir ¢alismaya gore gerekli becerilerin siirekli tekrarlar ile miimkiin olabilecegi belirtilmistir
(Ericsson ve ark., 1993). Farkli branglarda yapilan inceleme sonucunda uygulama miktari ile
performans diizeyi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Starkes ve ark., 1996). Her ne kadar
fiziksel uygunluk basariy1 saglamak igin biiylik 6nem tasisa da becerilerin motorik hale gelmesi
icin siirekli uygulamalar ve tekrarlar yapilmasi gerekmektedir. Buna ek olarak ¢ocuklarin dogru
yonlendirme ve bilgilendirmeye ihtiyaglari vardir. Bunu saglayacak kisi en basta ebeveynlerdir
ancak spor hayat1 boyunca sporcunun gelisimini ve gereksinimlerini takip eden kisi antrenor
oldugu i¢in aileden sonra en 6nemli destek unsurudur. Konuyla ilgili olarak yapilan ¢aligmalara
baktigimizda antrendrlerin sporcuya sagladigi destek ve ondan aldigi geri bildirim
etkinliklerinin antrendrlerin kisiligi ile sporcunun 6zelliklerinin uyum iginde ¢aligmasina bagl
oldugunu gostermektedir (Rees ve ark., 2012; Rees ve ark., 2013). Dogru iletisim kanalini
bulmak sporcunun kendini rahat ifade edebilmesini ve antrendriin problemlere ve sporcunun
gereksinimlerine dogru yanit1 olusturmasina imkan taniyacaktir. Antrendrler gerekli teknik
becerilerin ve sportif performansin gelisimine katkida bulunmanin yani sira gelisim yillarinda
sporcularda psikolojik becerilerin ve zihinsel toklugun gelistirilmesine de katkida
bulunmaktadirlar (Gould, 2002; Martindale ve ark., 2007; Gould, 2007; Gucciardi ve ark.,
2009; Connaughton ve ark., 2010). Sonug olarak antrendrlerin ve bireysel egiticilerin varligi
sporcularin gelisimi ve {ist seviyeye erismeleri i¢cin 6nemli bir unsur oldugunu sdylemek
miimkiindiir (Martindale, ve ark., 2005; Martindale, ve ark., 2007).

En yiiksek verimin elde edilmesi i¢in psikolojik durumun da iyi olmasi gerekmektedir.
Psikolojik beceriler sporcunun yasadigi zorluklarin {istesinden gelebilmesi i¢in 6nemlidir, hatta
iist seviyedeki sporcularin daha yiiksek bir psikolojik beceriye sahip olmasi gerekmektedir
(Thomasve ark., 1999). Ust diizey sporcularda kararlilik ve algilama yetkinligi yiiksek seviyede
stirdiiriilebilmektedir (Deci ve Ryan, 1985). Ayrica Holt ve Dunn (2004) geng elit futbolcularin
basarilarinin merkezinde disiplin, fedakarlik, giiclii motivasyon ve kariyer planlamalarinin
oldugunu bulmustur. Bununla beraber iist seviyedeki sporcularin alt seviyedekilere gore daha
yiiksek motivasyona sahip oldugu vurgulanmistir (Ward ve ark., 2004).

Ust diizey performansi siirdiirebilmek fiziksel gelisimin yan sira psikolojik unsurlarinda
iyl durumda olmasiyla miimkiin olabilmektedir. Bu psikolojik faktorleri diizeltmek Oncelikle
problemin nerede oldugunu tespit etmekle miimkiin olacaktir. Tiirk¢eye uyarlamis oldugumuz

Sportif Yetenek Gelistirme Ortam1 Olgegi bu psikolojik bilesenlerin durumunu tespit etmek
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acisindan biiylik 6nem arz etmektedir. Psikolojik durumu tespit edilen sporcularin varsa
sorunlar1 bu oOl¢ek sayesinde elde edilen bilgiler neticesinde ¢oziime kavusma olanagi
bulacaktir.

YONTEM
Evren ve Orneklem
Bu calismaya Tiirk toplumunun ortak yapisin1 yansitmak amaciyla bes farkli bolgede

belirlenen bes farkli sehirden sporcular dahil edilmistir (Kayseri 147 kisi, Kahramanmaras 105
kisi, Samsun 70 kisi, Istanbul 137 kisi, Van 151 kisi). Bunun yan1 sira Tiirk spor yapisin1 tam
anlamiyla yansitabilmek i¢in birgok farkli branstan sporcu calismaya katilmistir (Futbol 161
kisi, Basketbol 129 kisi, Hentbol 34 kisi, Voleybol 25 kisi, Tenis 41 kisi, Yiizme 83 kisi, Su
Topu 17 kisi, Atletizm 81 kisi, Boks 39 kisi). Calismaya goniillii olarak katilan sporcular, bir
antrendrle en az bir yil ¢alisiyor olmak, haftada en az ii¢ giin antrenman yapiyor olmak, 13-18
yas araliginda olmak ve aktif spor hayatina devam ediyor olmak kosullarina uygun olarak
secilmistir. Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi’nin Tiirkce’ye uyarlanmasi amaciyla
yiiritiilen ¢alismaya 610 sporcu katilmistir, calismaya katilan sporcularin yas ortalamasi 15.09,
cinsiyete gore dagilimlari ise 474 erkek, 136 kadindir.

Tiirkceye Uyarlama ve Ceviri
Orijinal adi1 Talent Development Environment Questionnaire for Sport olan 6l¢egin

Tiirk¢eye uyarlamasini yapabilmek amaciyla dncelikle 6lgek sahibinden izin alinmistir. Daha
sonra arastirmaci tarafindan o6lcegin Tiirk sporcularmin kiiltiir yapisina uygunlugunu
gbrebilmek amaciyla ilk geviri yapilmustir. Olgegin Tiirk sporcularina uygun olabilecegine
karar verildikten sonra ¢eviri i¢in hem ingilizce alaninda hem de spor alaninda yeterlige sahip
olan ii¢c uzmana ceviri yaptirilmistir. U¢ uzmandan gelen Ingilizce — Tiirkce ceviri madde
madde incelenerek ortak yapi olusturulmus ve bu olusan Tiirk¢e Slgegin farkli bir uzman
tarafindan Tiirkgeden Ingilizceye cevirisi yaptrilmis sonug olarak orijinal dlgek formu ile son
olusturulan form arasinda bulgularda da goriilecegi tlizere herhangi bir farklilik olmadigi
goriilmiistiir. Boylelikle nihai Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi olusturulmustur.

Veri Toplama Araclan
Verilerin elde edilmesi amaciyla oncelikle tarafimizdan olusturulan demografik bilgi

formu kullanilmistir. Demografik bilgi formuna ek olarak orijinal ad1 “Talent Development
Environment Questionnaire for Sport” olan, Li ve ark. (2015) tarafindan olusturulan, Tiirk¢eye
Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi olarak cevirilen dlgek kullanlmustir. Sportif Yetenek
Gelistirme Ortam1 Olgegi 5 alt boyut ve 25 maddeden olusmaktadir. Bu alt boyutlar; uzun
vadede gelisim (5 madde), biitiinsel kaliteli hazirlik (7 madde), beklentilerin planlanmas1 (5
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madde), iletisim (4 madde) ve destekleyici ¢evre (4 madde) olarak isimlendirilmistir. Biitlinsel
kaliteli hazirlik alt boyutunda yer alan maddeler ters kodlanmistir.

Calismay1 gerceklestirmek i¢in Ondokuz Mayis Universitesi, Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’na basvurularak OMU KAEK 2019/44 karar nolu ve 08.05.2019 tarihli etik kurul onay1
alimmustir.

Verilerin Analiz Yontemi
Sportif Yetenek Gelistirme Ortam1 Olgeginin Tiirk¢eye uyarlanmasi amaciyla elde edilen

veriler SPSS 25 ve AMOS 24 ile analiz edilmis, baz1 hesaplamalar i¢in Excel kullanilmistir.
Olgegin giivenirlik analizleri i¢in Cronbach Alpha katsayisina bakilmistir. Cronbach Alpha
analizleri sonucunda elde edilen degerlerin dogrulugunu desteklemek amaciyla birlesik
giivenilirlik (CR) degerleri hesaplanmistir. Maddelerin korelasyon analizleri i¢in Pearson
Momentler Carpimi Katsayis1, dlcek maddelerinin fark analizleri i¢in Bagimli Orneklem T
Testi uygulanmustir. Test tekrar test analizleri i¢in yine ayni yontem kullanilmistir.

Olgegin yap1 gecerligini stnamak amaciyla faktor analizleri yapilmistir. Olgekte yer alan
maddelerin hangi boyutlar altinda yer aldigin1 ve faktor yiiklerini gormek amaciyla Aciklayici
Faktor Analizi (AFA) yapilmistir. AFA sonucunda elde edilen verilerin gegerligini test etmek
icin Dogrulayici Faktor Analizi yapilmistir. DFA sonucunda elde edilen sonuglarin normal
dagilim gosterip gostermedigini test etmek amaciyla basiklik, carpiklik analizleri yapilmustir.
Ayrica faktor analizlerini desteklemek amaciyla yakinsak gegerlik (AVE) degerlerine
bakilmistir. Olgegin ve faktdrlerin giivenirlik analizleri yapilmustir. Olgege ait faktdrlerin
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigin1 gérmek amaciyla alt boyutlarin Pearson Korelasyon
Katsayilarina bakilmistir.

BULGULAR

Giivenirlik Analizi
SYGO 6lgeginin giivenirligini belirlemek igin iki farkli yontem kullanilmustir. 1k

kullandigimiz yontem Cronbach’s Alpha katsayis1 yontemidir. Bu yontemde 6lcekte yer alan
boliimlerin i¢ giivenirlik katsayisi olan “Cronbach’s Alpha” hesaplanmistir. Ayrica cronbach
alfa gilivenirlik analizini pekistirmek i¢in birlesik gilivenirlik (CR) degerleri hesaplanmustir.
Giivenirligin belirlenmesi amaciyla yapilan diger yontem ise test tekrar test yontemidir.
87Alfa katsayisi 0,00 - 0,40 arasinda ise dlgegin giivenilir olmadigi, 0,40 - 0,60 arasinda
ise Olgegin zayif giivenirlikte oldugu, 0,60 - 0,80 arasinda ise oldukga giivenilir oldugu, 0,80 -
1,00 arasinda ise yiiksek derecede giivenilir bir dlgek oldugu sdylenebilir (Ozdamar, 2011).
Olgekten elde edilen verilerin i¢ tutarliligini test etmek amaciyla Cronbach Alfa katsayist

hesaplanmis (.721) ve oldukga giivenilir oldugu tespit edilmistir. Tekrar test analiz sonucunda
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elde edilen verilerin de i¢ tutarliligi hesaplanmis (.702) ve olduk¢a giivenilir oldugu
bulunmustur.

Olgegin i¢ tutarliligim gérmek igin yapilan madde iliski analizinde iliski katsayilarinin
yiiksek olmasmin, maddenin &lgiilen teorik yapiya uygunlugunu gosterdigi ve korelasyon
katsayisinin .30 ve iizerinde olmasi gerektigi belirtilmektedir (Goziim ve Aksayan 2002,

Ozdamar 2004).
Tablo 1. Test - Tekrar Test Madde Korelasyon Analizi

n r P
Eslestirme 1 UVG1 & IUVGI 610 495 <,001
Eslestirme 2 UVG2 & IUVG2 610 322 <,001
Eslestirme 3 UVG3 & IUVG3 610 ,309 <,001
Eslestirme 4 UVG4 & TUVG4 610 ,346 <,001
Eslestirme 5 UVG5 & TUVGS5 610 478 <,001
Eslestirme 6 BKH1 & iBKH1 610 439 <,001
Eslestirme 7 BKH2 & iBKH2 610 ,624 <,001
Eslestirme 8 BKH3 & iBKH3 610 ,313 <,001
Eslestirme 9 BKH4 & iBKH4 610 ,322 <,001
Eslestirme 10 BKH5 & iBKH5 610 ,687 <,001
Eslestirme 11 BKH6 & iBKH6 610 ,486 <,001
Eslestirme 12 BKH7 & iBKH7 610 ,688 <,001
Eslestirme 13 BP1 & iBP1 610 ,358 <,001
Eslestirme 14 BP2 & iBP2 610 ;391 <,001
Eslestirme 15 BP3 & iBP3 610 ,349 <,001
Eslestirme 16 BP4 & iBP4 610 377 <,001
Eslestirme 17 BP5 & iBP5 610 778 <,001
Eslestirme 18 ILT1 &iILTI1 610 329 <,001
Eslestirme 19 ILT2 &iILT2 610 422 <,001
Eslestirme 20 LT3 &ilLT3 610 ,396 <,001
Eslestirme 21 ILT4 & ilLT4 610 ,504 <,001
Eslestirme 22 DC1 & iDC1 610 ,565 <,001
Eslestirme 23 DC2 & iDC2 610 ,559 <,001
Eslestirme 24 DC3 & iDC3 610 ,623 <,001
Eslestirme 25 DC4 & iDC4 610 470 <,001

[lk &lgiim ve ikinci &lgiim arasinda yapilan Pearson madde korelasyon analizlerinde tiim
maddeler arasinda anlamli diizeyde iliski (p<.05), bulunmustur. Bu sonuglara bakarak
sporcularin 8lgekte yer alan maddelere dogru ve samimi cevap verdikleri sdylenebilir. Olgekten
elde edilen veriler incelendiginde Olgekte yer alan maddelerin farkli donemlerde benzer
ozellikleri smadig1 goriilmiistiir. Korelasyon tablosuna baktigimizda en yiiksek korelasyon
katsayis1 r=.778 BP5 olurken en diisiik korelasyon ise r=.309 ile BP3 maddesi olmustur.
Korelasyon katsayilarini degerlendirdigimizde yiiksek derecede iliski gostermeyen maddeler
olsa dahi katsayilarin istatistiksel olarak anlamlilig1 gostermesi ile testin kararliliga sahip

oldugu soylenebilir.
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Tablo 2. Test — Tekrar Test Madde Fark Analizi
Eslestirilmig Farkliliklar 95% Giiven Araliginda

En En
ort. S.S. S.Hata  Diisiik Yiiksek t sd p
UVG1 ,011 ,662 ,027 -,041 ,064 428 609 ,669
UvG2 ,033 775 ,031 -,029 ,094 1,045 609 ,296
UVvG3 ,003 ,767 ,031 -,058 ,064 ,106 609 ,916
UVvG4 ,034 ,844 ,034 -,033 ,102 1,007 609 ,314
UVG5 -,016 ,781 ,032 -,079 ,046 -,518 609 ,605
BKH1 -,023 1,521 ,062 -,144 ,098 -,373 609 ,710
BKH2 ,028 1,284 ,052 -,074 ,130 ,536 609 ,592
BKH3 ,108 1,751 ,071 -,031 247 1,526 609 127
BKH4 ,087 1,677 ,068 -,046 ,220 1,280 609 ,201
BKH5 ,025 1,266 ,051 -,076 ,125 ,480 609 ,632
BKH6 ,105 1,496 ,061 -,014 ,224 1,732 609 ,084
BKH7 -,010 1,197 ,048 -,105 ,085 -,203 609 ,839
BP1 ,043 ,980 ,040 -,035 121 1,074 609 ,283
BP2 ,051 ,924 ,037 -,023 ,124 1,359 609 ,175
BP3 -,011 1,019 ,041 -,093 ,070 -,278 609 ,781
BP4 ,023 ,895 ,036 -,048 ,094 ,633 609 527
BP5 ,008 ,511 ,021 -,032 ,049 ,396 609 ,692
ILT1 -,015 1,011 ,041 -,095 ,066 -,360 609 ,719
ILT2 ,007 ,966 ,039 -,070 ,083 ,168 609 ,867
ILT3 ,021 1,027 ,042 -,060 ,103 ,512 609 ,609
ILT4 -,036 ,893 ,036 -,107 ,035 -,998 609 ,319
DCI -,023 ,838 ,034 -,090 ,044 -,676 609 499
DC2 -,051 ,822 ,033 -,116 ,015 -1,527 609 ,127
DC3 -,041 ,806 ,033 -,105 ,023 -1,255 609 ,210
DC4 ,008 ,849 ,034 -,059 ,076 ,238 609 ,812

Test—tekrar test madde fark analizi i¢in Bagimli Orneklem T (Paired Simple T) testi
yapilmustir. Yapilan analiz sonucunda maddelere ait fark analizinde anlamli bir sonug olmadig:
goriilmustiir. Elde edilen sonuglara gore iki farkli zaman diliminde uygulanan 6l¢egin zamana

gore degismezligi kanitlanmistir.

Gegerlik Analizi

Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi nin gegerligini test etmek amaciyla, dncelikle
aciklayicr faktor analizi (AFA) kullanilarak mevcut faktor yapist ortaya konmus daha sonra
dogrulayic1 faktor analizi (DFA) yapilarak yap1 gecerligi test edilmistir. Verilerin agiklayici
faktor analizine uygunlugunu test etmek amaciyla oncelikle KMO ve Barlett’s testleri
yapilmistir. KMO analizi maddeler arasindaki iliskileri ve faktor analizine uygunlugu 6l¢en bir
test yontemidir. KMO degeri 0 ile 1 arasinda olmalidir. KMO degeri 0.8 {izerinde olursa faktor
analizi i¢in mikkemmel uygunlugu gosterir (Biiyiikoztiirk, 2002). Elde ettigimiz KMO degeri

verilerin faktor analizine miikemmel seviyede uygun oldugunu gostermektedir.
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Tablo 3. KMO ve Barlett’s analizi

Kaiser-Meyer-Olkin Testi 807
Ki - Kare 4750,542
Barlett’s Testi Sd 300
p. ,000

Aciklayici faktor analizi yapmadan once verilerin ve orneklem biiytkliginiin faktor
analizi yapmaya uygunlugunu test etmek maksadiyla Kaiser-Meyer-Olkin ve Barlett’s testleri
uygulanmistir. Tablo 3. incelendiginde Kaiser-Meyer-Olkin testine gore (KMO=.807) veri
setinde yer alan orneklem sayisinin uygun oldugu, Barlett’s testi sonuglarina gore (p=.000
p>.05) ise verilerin ¢ok degiskenli dagilima sahip oldugu, dolayisiyla veri setinin faktor analizi

yapmaya uygun oldugu bulunmustur.

Tablo 4. Aciklayici faktor analizi

Faktor Oz Deger % Aciklanan Cronbach

Faktorler Maddeler Yiikleri Varyans Alfa

UvGil ,7152

Uzun Vadede uvb2 819
Gelisim VD3 i 3,248 12,990 846

uvD4 ,805 ' ' '

UVvD5 ,802

BKH1 ,692

BKH2 ,573

. o BKH3 476
Butult—;zzllrlﬁihteh SR 506 2,569 10,274 ,7102

BKH5 ,599

BKH6 , 707

BKH7 ,613

BP1 , 746

Beklentilerin BP2 847
Planlanmas: BPs 1 4,000 15,999 842

BP4 ,812 ' ' '

BP5 ,756

ILT1 ,785

Iletisim ILT2 ,887
LT3 792 1,871 7,485 ,840

iLT4 , 786

DCI1 726
Destekleyici Cevre ggj :;:z 2119 8.474 745

DC4 ,693

Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegine uygulanan aciklayici faktdr analizi
neticesinde madde faktor yiiklerinin 0.476 ile 0.887 arsinda yer aldig1 goriilmektedir. Aciklayict
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faktor analizi sonucunda orijinalinde oldugu gibi bes faktérlii bir yapi elde edilmistir. Olgek
varyansin 55.222’sini agiklamaktadir. Olgekte yer alan faktdr yapilari icin elde edilen alfa
katsayilar1 kabul edilebilir siirlar igerisindedir. Orijinal 6l¢ekte 25 madde ve 5 alt boyut
bulunmaktadir, uzun vadede gelisim alt boyutunda 5 madde, biitiinsel kaliteli hazirlik alt
boyutunda 7 madde, beklentilerin planlanmasi alt boyutunda 5 madde, iletisim alt boyutunda 4
madde, destekleyici ¢evre alt boyutunda 4 madde yer almaktadir. Bu yap1 uyguladigimiz
aciklayici faktor analizi sonucunda veri setimizde de korunmus yani orijinal 6l¢ekle ayni yapi

elde edilmistir.

Tablo 5. Dogrulayici faktor analizi

Standart Olmayan Faktor

Faktorler Maddeler Standart Faktor Yiikii Yiikii
UVvGl1 ,678 1,000
Uzun Vadede Gelisim uvD2 767 1,143
uvD3 ,668 ,883
uvD4 ,761 1,170
UvD5 743 1,075
BKH1 ,603 1,000
Biitiinsel Kaliteli BKH5 526 ,887
Hazirhk BKH6 ,648 1,024
BKH7 ,504 773
BP1 ,691 1,000
Beklentilerin BP2 ,814 1,172
Planlanmasi BP3 ,598 ,786
BP4 187 1,052
BP5 ,704 ,995
ILT1 713 1,000
Tletisim ILT2 ,819 1,246
ILT3 174 1,239
ILT4 714 1,054
DC1 ,582 1,000
Destekleyici Cevre DC2 ,760 1,195
DC3 744 1,259
DC4 ,514 ,803
BKH2
Silinen Maddeler BKH3
BKH4

Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegine uygulanan dogrulayici faktor analizi
sonucunda, 6lgegin orijinalinde oldugu sekilde gecerli olmadig1 goriilmiistiir. Biitiinsel kaliteli
hazirlik alt boyutuna ait BKH2 (.479), BKH3 (.384), BKH4 (.380) maddelerinin diisiik standart
faktor yikii tasidigr goriilmiis ve 6lgekten ¢ikarilmistir. Dogrulayici faktor analizi sonucunda
lic maddenin 6l¢ekten ¢ikarilmasiyla elde edilen faktor dagilimini gérmek amaciyla dlgekte yer

alan 22 maddeyle aciklayici faktor analizi tekrar yapilmistir. Diisiik faktor yiikii tasiyan {i¢
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madde Olgekten cikarildiktan sonra tekrar AFA yapilmasi gerekmektedir. Elde edilen 22
maddelik 6l¢egin AFA’ya uygun olup olmadigimi sinamak amaciyla KMO ve Barlett’s

analizleri yapilmistir.

Tablo 6. KMO ve Barlett’s analizi

Kaiser-Meyer-Olkin Testi ,804
Ki - Kare 4458,860
Barlett’s Testi Sd 231
p. ,000

Aciklayic1 faktor analizi tablosu incelendiginde Kaiser-Meyer-Olkin testine gore
(KMO=.804) veri setinde yer alan 6rneklem sayisinin uygun oldugu, Barlett’s testi sonuglarina
gore (p=.000 p>.05) ise verilerin ¢ok degiskenli dagilima sahip oldugu goriilmiistiir. Bu

sonuglar veri setinin faktor analizi yapmaya uygun oldugu gostermektedir.

Tablo 7. Aciklayici faktor analizi

Faktorler Maddeler Faktor Oz Deger % Aciklanan Cronbach Alfa
Yiikleri Varyans

UVG1l 752

Uzun Vadede uvD2 ,819
Gelisim uUvD3 744 3,196 14,526 ,846

uvD4 ,805

uvD5 ,802

BKH1 127

Biitiinsel Kaliteli BKH5 ,661
Hazirlik BKH6 ,798 1,905 8,661 655

BKH7 7192

BP1 746

Beklentilerin BP2 ,847
Planlanmasi BP3 714 3,989 18,131 ,842

BP4 ,812

BP5 ,756

ILT1 785

Tletisim iLT2 ,887
ILT3 792 1,842 8,374 ,840

ILT4 786

DC1 726

Destekleyici DC2 7197
Cevre DC3 781 2,278 10,355 745

DC4 ,693

Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegine uygulanan agiklayict faktdr analizi
neticesinde madde faktdr yiiklerinin 0.661 ile 0.887 arsinda yer aldigi goriilmektedir. AFA
sonucunda orijinalinde oldugu gibi bes faktorlii bir yap1 elde edilmistir. Uzun vadede gelisim
faktorii varyansin 14.526’sin1, biitiinsel kaliteli hazirlik faktorii varyansin  8.661’ini,

beklentilerin planlanmasi faktorii varyansin 18.131’ini, iletisim faktorii varyansin 8.374’{ini,
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destekleyici ¢evre faktorii varyansin 10.355’ini, Olgegin tamami ise varyansin 60.046’sin1
aciklamaktadir. Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Ol¢eginde yer alan alt boyutlar i¢in elde
edilen alfa katsayilar1 kabul edilebilir sinirlar icerisinde bulunmustur. Olgege ait maddeler
orijinal 6lgekte oldugu gibi bes faktor altinda toplanmistir. Madde sayisi ise yeterli faktor yiikii

tagimadigi i¢in orijinalinden (25 madde) farkli olarak 22’ye distiriilmiistiir.

Diizeltilmis Dogrulayic1 Faktdr Analizi; Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi’nin 22

maddeyle yapilan dogrulayici faktor analizi
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Sekil 1. DFA sonucu olusan yeni 6l¢ek yapisi

Tablo 8. Sportif Yetenek Gelistirme Ortam1 Olcegine ait uyum iyiligi indeksleri
X2 sd x3/sd p GFI CFlI RMR< NF

343,413 199 1,726 ,000 ,953 ,966 ,032 92

TLI RMSEA
,961 ,035

S

Dogrulayici faktor analizi sonuglarinda x%/sd degeri 3.0° ten daha diisiik ise iyi model
uyumu olarak degerlendirilir (Kline, 1998). SYGO olgegi i¢in bu deger incelendiginde

x?/sd’nin 1.72 oldugu yani modelin iyi uyuma sahip oldugu gériilmiistiir. Bu ¢alismada modelin
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uyumunu degerlendirmek i¢in Karsilastirmali Uyum Indeksi ve gdzlemlenen kovaryanslar ile
serbestlik derecesine goére model tarafindan anlasilanlar arasindaki ortalama tutarsizligi
gosteren bu sebepten modelin karmasikligina duyarli olan Tahminin Kk Ortalama Hata Karesi
(RMSEA) kullanilmistir. RMSEA i¢in 0.05 veya daha kiigiik bir deger iyi uyumu ifade ederken
0.08’ ¢ kadar olan sayisal degerler kabul edilebilir bir uyumu ifade eder (Browne ve Cudeck,
1993). Olgegin sahip oldugu RMSA degeri 0.035 olarak hesaplanmis yani iyi uyum
gostermistir. CFI i¢in, Hu ve Bentler (1999), degerlerin 0.95’e¢ yaklasmasi1 gerektigini
soylemiglerdir. SYGO 6l¢egine ait CFI degerlerine baktigimizda 0.96 oldugunu yani gerekli
uyum indeksinin saglandigini goriiyoruz. Modelin bir bagka uyum iyiligi indeksi ise Goodnes
of Fit Index GFI’nin 0.95 degerini, NFI’nin 0.92 degerini, CFI’nin 0.96 RMSEA’nin 0.035
degerine sahip olmast modelin iyi uyum seviyesinde RMR’nin 0.03 degerinde olmas ise
modelin miikemmel uyum gosterdigini ifade etmektedir. Dogrulayici faktor analizi sonucunda

elde ettigimiz degerlere baktigimizda 6l¢egin iyi uyum saglamis oldugunu sdyleyebiliriz.

Tablo 9. Tiirk¢eye uyarlanan SYGO 6l¢egine ait fakorlerin giivenirlik analizleri ve AVE degerleri

Faktor Cronbach's Alpha AVE CR N
UVvG ,846 0,617 0,889 5
BKH ,655 0,490 0,793 4

BP ,842 0,608 0,885 5
ILT ,840 0,672 0,891 4
DC ,745 0,564 0,837 4

Dogrulayict faktér analizi sonucunda elde edilen modelin alt boyutlarina iliskin
giivenirlik degerlerinin saptanmas1 amaciyla alt boyutlara iliskin glivenirlik analizi yapilmistir.
Giivenirlik analizi tablosuna baktigimizda Uzun Vadede Gelisim alt boyutu (a=.846) Biitiinsel
Kaliteli Hazirlik alt boyutu (a=.655) Beklentilerin Planlanmasi alt boyutu (0=.842), Iletisim alt
boyutu (0=.840), Destekleyici Cevre alt boyutu (0=.745) degerlerine sahip oldugunu
gormekteyiz. 22 madde ve bes alt boyuttan olusan 6l¢cege ait cronbach alfa giivenirlik katsayisi
ise (.710) oldukga giivenilir diizeyde bulunmustur.

Cronbach alfa yontemiyle tespit edilen giivenirlik 6l¢iimiine ek olarak birlesik glivenirlik
(CR) ve yakinsak gecerlik (AVE) degerlerine bakilmistir. Olcekle elde edilen bilgilerin
tekrarlanan dlgiimlerde ayn1 veya benzer sonuglar1 verecegine ve hatadan arindirilmis olduguna
giiven duyulmasi gerekir. Cronbach’s Alpha katsayis1 dlgekte yer alan madde sayis1 fazla
oldugu durumlarda yiiksek deger verdiginden CR degeri Cronbach’s Alpha katsayisinin
alternatifi olarak ya da onaylama araci olarak kullanilabilmektedir. Yakinsak gecerlilik i¢in
Fornell ve Larcker (1981)’a ait degerlendirme yontemi kullanilmistir. Yakinsak gecerlilik

(AVE), faktore iliskin maddelerin faktdr yiiklerinin karelerinin toplaminin madde sayisina
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boliinmesiyle elde edilmektedir. Tiim alt boyutlar i¢in ayr1 ayr1 degerlendirme yapilir. Uyum
gecerligi i¢in bilesik giivenirlik (Composite Reliability-CR) degerinin 0.70 iizerinde olmas1 ve
her yapmin agikladigi ortalama varyans (Average Variance Extracted-AVE) degerinin 0.50
tizerinde olmas1 gerekmektedir (Hair ve ark., 2010). Hesaplama sonucu elde ettigimiz AVE
faktor degerleri UVG 0.617, BKH 0.490, BP 0.608, ILT 0.672, DC 0.564 olarak, bilesik
giivenirlik degerleri ise UVG 0.889, BKH 0.793, BP 0.885, ILT 0.891, DC 0.837 olarak
bulunmustur. BKH faktoriine ait AVE degeri (0.490) 0.50 nin altinda bulunmustur. Uyum
gegerligini test etmek amactyla hesaplanan ortalama yiiksekse ortalama varyans icin 0.4 kabul
edilebilir bir deger olur (Fornell ve Larcker, 1981). Elde edilen degerler 6lgege ait faktorlerin

uyum gegerligini saglamis oldugunu ve alt boyutlara ait cronbach alfa degerlerinin dogrulugunu

gostermektedir.
Tablo 10. SYGO Olgeginin normallik dagilim analizi
Faktor Ortalama S.S. Basiklik Carpikhik
uvG 1,40 51 41 94
BKH 2,87 ,60 -,40 -25
BP 1,66 ,56 -,43 49
ILT 1,64 52 -,35 -,35
DC 1,63 ,50 - 47 43

Degiskenlerin normallik dagilimmi test etmek amaciyla faktorlere iligkin basiklik
(kurtosis), carpiklik (skewness) degerleri hesaplanmistir. George ve Mallery (2010)’a gore
basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin +2 ile -2 arasinda bir degere sahip olmasi verilerin normal
dagilima uygun oldugunu ve parametrik istatistik testlerin uygulanmasinin dogru olacagini
gostermektedir.  Yapilan analiz sonucunda degiskenlerin normal dagilim gosterdigi
bulunmustur (+2,-2). Degiskenlerin normal dagilim gostermesi sebebiyle arastirmada
gerceklestirilecek fark analizlerinde parametrik yontemler kullanilmasi gerekliligi tespit

edilmistir.

Tablo 11. SYGO Olgegine ait kolerasyon katsayilar1 ve AVE degerleri

UVG BKH BP iLT DC
UVvG ,617
BKH ,310™ ,490
Pearson BP ,245™ ,330™ ,608
Korelasyon LT ,258™ ,570™ ,844™ ,672
DC ,268™" ,100™" 273" ,307"" ,564

*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
Sportif yetenek gelistirme ortami 6lgegine ait alt boyutlar arasinda anlamli iliski olup

olmadigini saptayabilmek i¢in Pearson korelasyon katsayilar1 hesaplanmis ve AVE degerleri
verilmistir. Pearson korelasyon katsayisinin 0.00 ile 0.24 arasinda olmasi zayif iliski, 0.25 ile

0.49 arasinda olmasi orta diizeyde iliski, 0.50 ile 0.74 arasinda olmas: giiclii iliski, 0.75 ile 1.00

296



Spor ve Performans Arastirmalar: Dergisi / Journal of Sports and Performance Researches, 2021 ;12(%): 28%-304
Yunus BERK Seydi Ahmet AGAOGLU

arasinda olmasi ¢ok gii¢lii iliski olarak tanimlanmaktadir (Aksakoglu, 2013). Gergeklestirilen
istatistiksel analiz neticesinde tiim Ol¢ek faktorleri arasindaki korelasyon katsayilarinin

istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (p<.05).

TARTISMA

Bu béliimde Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi’nin gegerlik ve giivenirlik analiz
sonuclar1 alanyazinda yer alan benzer ¢aligsmalarla kiyaslanarak degerlendirilecektir. Orijinal

dili Ingilizce olan TDEQ’nun (Talent Development Environment Questionnaire for Sport)

orijinal versiyonunun yani sira birgok farkli dile ¢evirisi ve uyarlamasi yapilmistir.

Tablo 12. Cronbach's Alfa giivenirlik analizlerinin farkli dillere gére degerleri

Faktor Tiirkce ispayolca Cince Karayipler
UvG 0.84 0.87 0.79 0.42
BKH 0.65 0.76 0.76 0.78

BP 0.84 0.61 0.87 0.57
ILT 0.84 0.60 0.78 0.73
DC 0.74 0.65 0.77 0.77

Tiirk¢e’ye uyarlanan TDEQ’nun Uzun Vadede Gelisim faktoriine ait giivenirlik katsayisi
0.84 olarak bulunmustur. Bu deger Ispanyolca versiyonun sahip oldugu degere yakin, Cince
versiyonun sahip oldugu degerden yiiksek, Karayiplerde uygulanan versiyondan ¢ok yiiksektir.
Biitiinsel Kaliteli Hazirlik faktoriiniin Tiirkge’ye uyarlanan versiyonundaki giivenirlik katsayist
0.65°tir. Ispanyolca, Cince ve Karayiplerde uygulanan versiyonlarin BKH alt boyutuna ait
deger Tiirkge versiyonun gilivenirlik katsayisi degerinden daha yiiksektir. Bu durum BKH
faktoriinde yer alan maddelerin ters kodlanmasindan ve ciimlelerin dikkatli okunmadiginda
olumsuzluk ifadelerinin algilanmasindaki gii¢liiklerden kaynaklandigini sdyleyebiliriz. Tiirkge
versiyonun Beklentilerin Planlanmasi faktoriine ait gilivenirlik katsayis1 0.84’tlir. Bu deger
Ispanyolca ve Karayiplerde uygulanan versiyonun sahip oldugu giivenirlik katsay1 degerinden
yiiksek, Cince versiyonun sahip oldugu degere yakindur. Iletisim faktorii i¢in Tiirkge versiyonda
0.84 giivenirlik katsayr degeri bulunmustur. Tiirkge’ye uyarlanan TDEQ’ya ait Iletisim
faktoriinlin sahip oldugu giivenirlik katsay1 degeri tiim versiyonlardan yiiksektir. Destekleyici
Cevre alt boyutuna ait giivenirlik katsay1 degeri 0.74 olarak bulunmustur. Bu deger Ispanyolca
versiyonun sahip oldugu giivenirlik katsayr degerinden yiiksek, Cince ve Karayiplerde
uygulanan versiyona yakindir.

Olgege ait analizlerin yinelenen dlgiimlerde benzer sonuglarin saglanacagina ve hatadan
arindirilmis olduguna giiven duyulmasi gerekir. Bunun i¢in bilesik giivenirlik (CR) degeri

biiylik 6nem arz etmektedir. Birlesik giivenilirlik; sayisal olarak birden fazla, heterojen, ancak
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birbirine yakin ifadelerin genel giivenilirligini tespit etmek amaciyla kullanilir (Raykov, 1998).
Bilesik giivenilirlik degerlerinin (CR) .70’in tizerinde olmasi gerekmektedir (Fornell ve
Larcker, 1981). Tiirkceye uyarlanan TDEQ’nun CR hesaplamasma baktigimizda UVG
faktoriiniin 0.88, BKH faktoriiniin .79, BP faktoriiniin .88, ILT faktdriiniin .89 ve DC
faktoriiniin .83 degerlerine sahip oldugunu goriiyoruz. Bu degerler olgege ait bilesik
giivenirligin gecerli diizeyde oldugunu gostermektedir. Orijinal Olgegin sahip oldugu CR
degerleri (UVG .80, BKH .78, BP .87, ILT .82, DC .87) giivenilir diizeydedir. Cinceye
uyarlamas1 yapilmis olan TDEQ’nun CR degerleri ise (UVG .69, BKH .89, BP .79, iLT .80,
DC .76) UVG alt boyutu disinda giivenilir araliktadir. Karayiplerde uygulanmis olan
TDEQ’nun bilesik giivenirlik degerleri ise (UVG .42, BKH .78, BP .55, ILT .73, DC .75) UVG
ve BP alt boyutlari i¢in olmasi gereken degerlerin altindadir. Tiirk¢e uyarlamasi yapilan 6lgekte
oldugu gibi BKH faktorii .80 den diisiik deger almis ancak gerekli olan bilesik giivenirlik
degerini (0.70) saglamistir. Bu sebepten Tiirk¢e’ye uyarlanmis TDEQ nun yeterli giivenirlik
degerine sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Yakinsak gecerlilik i¢in, 6l¢ege iligkin tiim bilesik giivenirlik (CR) degerlerinin yakinsak
gegerlik (AVE) degerlerinden biiyiikk olmasi ve AVE degerinin de 0,5’ten biiyiilk olmasi
beklenir (Hair vd., 2010: 709). AVE degeri “Ortalama Agiklanan Varyans (Average Variance
Extracted)”in kisaltmasi olup, faktorle alakali ifadelerin yiiklerinin karelerinin toplaminin
madde sayisina boliinmesiyle elde edilmektedir. Her bir alt boyut i¢in ayr1 ayr1 degerlendirme
yapilmalidir. Orijinal TDEQ nun AVE degerleri (UVG .44, BKH .47, BP .56, ILT .54, DC .62)
UVG ve BKH faktorii hari¢ beklenen degerlere sahiptir. Olgegin Tiirkge versiyonuna
baktigimizda (UVG .61, BKH .49, BP .60, ILT .67, DC .56) BKH alt boyutu disindaki faktorler
0.5’in iizerindedir. AVE degeri 0.5'ten biiylik olmalidir, ancak bilesik giivenirlik (CR) 0.6’dan
yiiksek bir degere sahipse ortalama varyans icin 0.4 kabul edilebilir bir deger olur (Fornell ve
Larcker, 1981). Buna gore Tiirkgeye uyarlanmis olan 6lgegin CR degerleri AVE degerlerinden
biiyiik ve BKH faktorii 0.4’ten yiiksek bir degere sahip oldugu i¢in yeterli yakinsak gecerlige
sahiptir.

Tablo 13. Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi’nin farkli versiyonlarinimn uyum iyiligi indeksleri

X2 sd x?/ sd p CFl RMR< RMSEA
Tiirkge 343,41 199 1,726 ,000 ,966 ,032 ,035
Ispanyolca 499,64 305 1,638 ,000 ,900 ,055 ,045
Cince 478,51 265 1,805 ,000 ,914 ,051 ,055
Karayipler 423,00 260 1,626 ,000 ,915 ,052 ,042
Orijinal 366.56 265 1,383 ,000 958 ,055 040
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Dogrulayici faktor analizi sonucunda elde edilen x%/sd degerlerine baktigimizda orijinal
formun (1.38) ve farkl1 versiyonlarm (Tiirkge 1.72, Ispanyolca 1.63, Cince 1.80, Karayipler V.
1.62) birbirlerine yakin degerlere sahip oldugu ve 3.0’ten diisiik oldugu goriilmektedir. DFA
sonucunda elde edilen deger 3.0’ten az ise model iyi uyum saglamis olarak degerlendirilir
(Kline, 1998). Bu durumda tiim versiyonlarin iyi uyuma sahip oldugunu séylemek miimkiindiir.

DFA sonucunda ulasilan RMSEA degerleri tiim versiyonlar (Tiirkge .035, Ispanyolca
.045, Cince .055, Karayipler V .042) ve orijinal 6lgek (.040) icin iyi uyumu gostermektedir.
RMSEA degerinin 0.05 veya daha diisiik olmas1 iyi uyumu belirtirken, 0.08’ e kadar olan
degerler ise kabul edilebilir bir uyumu diizeyini gostermektedir. (Browne ve Cudeck, 1993).

CFI degerlerine baktigimizda farkli dil versiyonlarinin (Tiirkce .966 Ispanyolca .900,
Cince .914, Karayipler V .915) birbirine yakin degerlere, orijinal formun ise .958 degerine sahip
oldugunu gormekteyiz. Hu ve Bentler’e (1999) gore CFI degerinin iyi uyum saglayabilmesi
icin 0.95’e yakin olmasi gerekmektedir. DFA sonucunda elde edilen CFI degerleri tiim dil
versiyonlari i¢in iyi uyum gosterdigini sdyleyebiliriz. Ayrica iyi uyumu desteklemesi agisindan
RMR’nin 0.05 ten kiiciik olmas1 gerekir. Bu deger farkli dil versiyonlar: i¢in (Tiirkge .032
Ispanyolca .055, Cince .051, Karayipler V .052) iyi uyum gostermekte ve orijinal 8lgegin RMR
degerine yakin goriinmektedir.

Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegine ait dogrulayici faktdr analizi sonuglari
incelendiginde alanyazinda yer alan yeterlilik degerlerine sahip oldugu ve iyi uyum gdsteren
bir 6l¢ek oldugu goriilmektedir. Bu sonuglar Tiirk¢e’ye uyarlanan TDEQ’nun gegerli bir 6l¢ek
yapisina sahip oldugunu gostermektedir.

SONUC VE ONERILER
Bu arastirmanin amaci Li ve arkadaglar1 tarafindan (2015) gelistirilen ve original adi

‘Talent Development Environment Questionnaire’ olan dl¢egin Tiirkce’ye uyarlanarak gegerlik
giivenirlik caligmasini yapmaktir. Bu o6lgegin temel o6zelligi 13-18 yas arasi yani gelisim
caginda olan sporcularin yetenek gelisimleriyle ilgili bilgi edinmektir. Olcekte yer alan alt
boyutlara ait ifadeler sporcunun gelisim beklentisi, kaliteli hazirllk durumu, kariyer
diizenlemesi, ¢evre ile iletisim ve aile, antrenor destegiyle ilgilidir. Sporcu tarafindan dlgege
verilecek samimi cevaplar problemlemin kaynagini bulmak acisindan biiyiik 6nem arz
etmektedir. Yasanilan problemleri ¢6ziime kavusturamamak sporcunun performansini olumsuz
yonde etkileyecektir. Bu agidan baktigimizda yetenek gelisimini etkileyen faktorlerin en kisa
siirede ve en kolay yolla tespit edebilmesi acisindan Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi

kullanisli bir envanter olacaktir.
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Sonug olarak, orijinal formu 25 madde, 5 alt boyuttan olusan 6l¢ek (Talent Development
Questionnaire for Sport) Tiirkge’ye uyarlanmis ve gerekli gecerlik gilivenirlik g¢alismasi
yapilmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda 22 maddeden olusan, 5 alt boyutlu, 6’11 likert tipinde
ve Tiirkce’ye uygun bir dlgek elde edilmistir. Olgekten elde edilecek puan, BKH faktorii normal
puanlamaya dondiiriildiigiinde maksimum 132 olacaktir.

Calismada elde edilen bulgular Tiirk¢e’ye uyarlanan TDEQ’nun alanyazin gegerligine
pozitif yonde etki etmekte ve Tiirkiye’deki sporcular i¢in normatif veriler ile kullanildiginda
Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi’nin gecerligine giivence sagladig goriilmektedir.
flerleyen yillarda sporcularla ilgili yetenek gelisimi konusunda yapilacak arastirmalarda
yaptigimiz ¢alisma referans noktasi olarak kullanilabilir niteliktedir.

Ingilizceden Tiirkge’ye cevirisi yapilan ve gecerlik, giivenirlik analizleri sonucunda
Tiirkge kullanima hazir hale getirilen Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi sportif
mecralarda kolayca uygulanabilir bir envarterdir. Maddelerin kolay anlasilabilir olmasi kiigiik
yastaki ¢cocuklarin okuduklarini rahat bir sekilde anlayarak en dogru cevabi vermesine yol
acmakta ve 6l¢egin gilivenilirligini arttirmaktadir.

Olgekte yer alan maddelerin kisa ciimlelerden olusmasi ve toplamda on dakika gibi kisa
bir siirede tamamlanabilmesi sebebiyle zamandan tasarruf saglar. Ozellikle sporcularin yetenek
gelisimini siirekli olarak takip eden kuliipler ve kisisel antrendrler, gelisimde meydana gelen
bir aksamanin ya da duraksamanin sebebini gorebilmek i¢in Sportif Yetenek Geligtirme Ortami
Olgegi kullanabilir. SYGOO tiim sportif branglar icin uygundur. Antrenédrlerin dlgek
doldurulurken, 6l¢ekte antrenorlerle alakali maddeler yer almasi sebebiyle, sporcularin yaninda
olmamasi gerekmektedir. Olgek uygulanirken sporcunun yalniz kalmasi daha dogru cevaplar
vermesine sebep olacaktir. Tiirk¢e’ye uyarlanmis olan Sportif Yetenek Gelistirme Ortami
Olgegi 13-18 yas arasinda ve herhangi bir spor bransinda yer alan sporcularin yetenek
gelisimleriyle alakali verilerin elde edilmesini saglayan kullanish bir envarterdir.

Cikar Catismasi1 Beyani

Makalenin yazarlar1 arasinda, ¢alisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar
catismasi bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oran1 Beyam

Yunus BERK %50, Seydi Ahmet AGAOGLU %50
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EK-1. Sportif Yetenek Gelistirme Ortam Olcegi

Uzun Vadede Gelisim

Antrenmanim uzun vadede etkili bir sekilde gelismeme yardimci olmak igin 6zel olarak tasarlanmistir. UvGl
Antrendriim antrenman ve miisabakada yaptiklarimin kazanmaktan ¢ok daha 6nemli oldugunu sdyler. UvG2
Vaktimin ¢ogunu antrendriimiin iist/profesyonel seviyede basarili bir sekilde yarisabilmek i¢in ihtiyag UVvG3
duyacagimi soyledigi beceri ve 6zellikleri gelistirerek harcarim.

Antrendriim hata yaparak 6grenmeme izin verir. UvG4
Performansimda diistikliik yasasam bile bana giizel firsatlar sunulur. UVG5
Biitiinsel Kaliteli Hazirhk

Antrenériim benimle nadiren sagligimla ilgili konusur. (T) BKH1
Yanlig gidebilecek seylerle nasil basa ¢ikacagim konusunda plan yapmak i¢in nadiren cesaretlendirilirim. BKH2
M

Brangimda gelismek i¢in neler yapmam gerektigine dair yonergeler ¢ok agik degildir. (T) BKH3
Antrenman, miisabaka ve toparlanmayi nasil dengeleyecegim konusunda fazla egitim almam. (T) BKH4
Beklentilerin Planlanmasi

Antrendrlerim benimle ve basarmaya calistiklarimla ilgili ebeveynlerimle konusmak igin zaman ayirirlar. BP1
Ebeveynlerimin verdigi tavsiyeler ile antrendrlerimin verdigi tavsiyeler birbirine uyar. BP2
Gelisimim ve kisisel performansim bireysel agidan diizenli olarak degerlendirilir. BP3
Spor gelisimim ile ilgili verilen kararlarin cogunda yer alirim. BP4
Antrendriimle diizenli olarak bireysel gelisimime 6zel amaglar belirleriz. BP5
Iletisim

Antrendriimle birlikte diizenli olarak brangimda en iist seviyeye ¢ikmak i¢in yapmam gereken seyleri ILT1

konusuruz (6rn, antrenman ortami, yarigsma performansi, fiziksel olarak, zihinsel olarak, teknik olarak,
taktik olarak).

Antrendriimle su anki ve/veya gegmisteki diinya standartlarindaki sporcularin basarili olmak igin neler ILT2
yaptiklarimi konuguruz.

Antrendriimle birlikte siklikla bir sonraki biiyiik sinavimin gergeklesmeden 6nce ne olacagini bulmaya ILT3
caligiriz.

Antrendriim antrenman ve yarisma programimin birlikte gelisimime nasil yardimei oldugunu agiklar. iLT4

Destekleyici Cevre

Spor gelisimime yardimei olmast igin farkli uzmanlara ulasabilirim (6rn. fizyoterapist, spor psikologu,

kondisyoner, beslenme uzmant, yasam kocgu). D¢l
Ihtiyacim oldugunda antrendriimii ya da diger destek gorevlilerini gérme sans1 bulurum (&rn. fizyoterapist, DC2
psikolog, kondisyoner, beslenme uzmani, yasam kocgu).

Antrendriim diizenli olarak brangimda basarmak istediklerimle ilgili olarak beni destekleyen diger kisilerle DC3
goriigiir (6rn. fizyoterapist, spor psikologu, gii¢ ve kondisyon antrendrii, beslenme uzmani, yasam kogu).

Bransimda bana yardimci olanlar benim igin en iyi olanin ne oldugu konusunda birbirleriyle ayni DC4

fikirdedirler (6rn. antrendrler, fizyoterapistler, spor psikologlari, kondisyonerler, beslenme uzmanlart,
yasam kogclari).
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EK-2. Sportif Yetenek Gelistirme Ortam Olcegi Alt Boyutlar ve Likert Tipi

Alt Boyutlar Aciklama
Geligim programlarinin ne dereceye kadar sporcularin uzun vadeli basarilarina yardimei
Uzun Vadede olmak iizere 6zel olarak planlandig: (6rn. temel antrenman ve tamamlanmis geligim,
Gelisim devam eden firsatlar, ve kazanmaya yapilan vurguda azalma).

Biitiinsel Kaliteli

Miidahale programlarinin ne dereceye kadar spor ortaminin hem i¢cinde hem de disinda
hazirlandig1 (6rn. ilgili antrendr, agik rehberlik, zihinsel hazirlik ve dengeli yasam).

Hazirlik
Beklentilerin Spor gelisimi i¢in hedeflerin ne dereceye kadar uyumlu belirlendigi (6rn. hedef
Planlanmasi belirleme, hedef degerlendirmesi ve bireysel hedefler).
Antrendrlerin ne dereceye kadar sporcu ile hem resmi hem de resmi olmayan
fletisim ortamlarda etkin bir sekilde iletisim kurdugu (6rn. gelisme yolu, antrenmanlarin

mantig1 ve geri bildirim).

Destekleyici Cevre

Tiim alanlarda sporcu i¢in tutarli, ulagilabilir ve genis kapsamli bir destek aginin ne
6lciide mevcut oldugu (6r. profesyoneller, ebeveynler, antrendrler ve okullar).

Responses Cevaplar
Strongly Agree Kesinlikle Katiliyorum
Agree Katiliyorum

Agree a little bit

Kismen Katiliyorum

Disagree a little bit Kismen Katilmiyorum
Disagree Katilmiyorum
Strongly Disagree Kesinlikle Katilmiyorum
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