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Oz

Bu caligmada, beden egitimi 6gretmeni adaylari igin 6zel dgretim yontemleri 6z-yeterlilik
Olcegini gelistirme, gecerlik ve giivenirlik ¢alismasin1 yaparak alana kazandirmak
amaglanmistir. Calismanin  Orneklemini 2021-2022 egitim-6gretim yilinda Kirikkale
Universitesi beden egitimi ve spor dgretmenligi boliimii dgrencileri olusturmaktadir. Iki
asamada gergeklestirilen ¢alismanin ilk asamasinda Ac¢imlayici Faktdr Analizi (AFA) igin
168, ikinci asama olan Dogrulayici Faktér Analizi (DFA) igin ise 153, toplamda 321
iiniversite 0grencisi katilmistir. Calismada 6l¢egi olusturmak i¢in ilgili alanyazin taranarak 59
maddelik soru havuzu olusturulmustur. AFA sonrasi binisik ve faktor yiikii diisiik 18 madde
Olgekten ¢ikartilmistir. AFA sonucunda 3 faktorli yapinin toplam varyansin 48,5’ini
acikladigi goriilmiistiir. Ardindan 3 faktorlii yapinin dogrulugunu sinamak i¢in DFA
yapilmistir. Uyum iyiligi degerlerini yakalamak i¢in gerekli diizeltmeler yapildiktan sonra
oleegin uyum iyiligi degerlerinin iyi ve kabul edilir seviyede oldugu gériilmiistiir. Olgegin
birlesim ve ayrisim gecerliligi icin AVE, CR, MSV ve ASV degerleri hesaplanmistir ve
Olcegin birlesim ve ayrisim gecerligini sagladigr goriilmiistiir. Ayrica Olgek genelinde
Cronbach Alpha degeri .941 olarak bulunmustur. Ug faktérden olusan 41 maddelik OOYOO
Olceginin analizleri sonucunda gecerli ve giivenilir bir ara¢ olarak alanda kullanilabilir
nitelikte oldugu goriilmiistiir ve alana kazandirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Ozel dgretim yontemleri, Sinif ydnetimi, Ogretmen Adaylari, Beden
Egitimi
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Special Teaching Methods Self-Efficacy Scale for Physical Education

Teacher Candidates: Development and Reliability Study
Abstract

In this study, it was aimed to develop the special teaching methods self-efficacy scale for
physical education teacher candidates and to bring it into the field by conducting validity and
reliability studies. The sample of the study consisted of the students of Kirikkale University,
the department of physical education and sports teaching in the 2021-2022 academic year. In
the first stage of the study, which was carried out in two stages, 168 university students
participated in Exploratory Factor Analysis (EFA), and 153 students for Confirmatory Factor
Analysis (CFA) in the second stage, a total of 321 university students. In order to create the
scale in the study, a 59-item question pool was created by scanning the relevant literature.
After EFA, 18 items with overlapping and low factor loading were removed from the scale.
As a result of EFA, it was seen that the 3-factor structure explained 48.5 of the total variance.
Then, CFA was performed to test the accuracy of the 3-factor structure. After the necessary
corrections were made to achieve the goodness of fit values, it was seen that the goodness of
fit values of the scale were at a good and acceptable level. AVE, CR, MSV and ASV values
were calculated for the convergent and discriminant validity of the scale, and it was seen that
the scale provided convergent and discriminant validity. In addition, the Cronbach Alpha
value was found to be .941 throughout the scale. As a result of the analysis of the 41-item
STMSES scale, which consists of three factors, it was seen that it could be used as a valid and
reliable tool in the field, and it was brought to the field.

Key Words: Special Teaching Model, Classroom Management, Teacher Cadidates, Physical
Education
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Giris

Egitim-6gretim siireci, temel Ogelerini 6gretmen ve Ogrencilerin olusturdugu, incelenmesi
gereken alanlardan biridir. Siirecte Ogrenilecek icerik, belli amaclar dogrultusunda
aktarildiginda istenilen ¢ikt1 elde ediliyorsa siirecin etkili oldugu soylenebilir. Ogretmenler,
bu siiregte, 6grenciye kazandirmak istedigi davranislar1 aktarirken egitim ortami, 6gretim
yontemleri, kalabalik siniflar, dersin siiresi, sinif yonetimi, materyal eksikligi vb. nedenlerden
dolay1 bazi aksakliklar yasayabilmektedir. Ogreticilerin bu sorunlarin iistesinden gelebilmesi
icin derslerde kullanabilecegi 6zel 6gretim yontemleri ile ilgili yeterlik algisinin yiiksek
olmasi 6nemlidir. Ayrica sinif ortaminda farkli akademik diizeyde ve farkli zeka alanlarina
sahip 0Ogrenciler bulunmaktadir. Boke (2020) oOgretmenlerin tercih ettigi  08retim
yontemlerinin  0grencilerin psikomotor, biligsel ve duyussal alan gelisimlerini farkl
diizeylerde etkiledigini belirtmistir. Boke (2020) 6grencilerin psikomotor alan gelisimleri i¢in
alistirma; bilissel alan ic¢in kendini denetleme ve yonlendirilmis bulus; duyussal alan
gelisimleri i¢in ise en etkili yontemin katilim yontemi ifade etmistir. Dolayisiyla ¢esitli
Ogretim yoOntemlerini kullanma yeterligine sahip ogreticiler, Ogretimi ¢esitlendirerek
ogrencilerin farkli alan gelisimlerini destekleyebilecek ve tiim 6grencileri sinif ortaminda
aktif kilabilecektir. Dolayisiyla Ogretmenlerin  dersin  kazanimi ile ilgili 6grenme
davraniglarini olusturulabilmesi ve 6gretme-6grenme siirecinde etkili bir aktor olabilmesi i¢in
farkl1 6gretim yontemlerini bilmesi, kullanmasi ve bununla ilgili 6z-yeterlik algisina sahip
olmas1 dnemlidir.

Oz-yeterlik; Sosyal Bilissel Kuram icerisinde yer alan kilit kavramlardan biridir. Oz-yeterlik,
bireyin belli bir performansi gosterebilmesi i¢in gerekli olan etkinlikleri organize edip,
basarili bir sekilde yapma kapasitesine yonelik kisisel yargisi olarak ifade edilmektedir
(Bandura, 1997°den akt. Askar ve Umay, 2001). Diger bir ifadeyle bireyin karsilastig1 olasi
durumlarin tistesinden gelebilmek i¢in gereken eylemleri ne kadar 1yi yapabildigine yonelik
kisisel algilaridir (Bandura, 1982). Oz-yeterligi yiiksek Ogretmenler egitim ortamindaki
zorluklarin (arag-gere¢ eksiklikleri, 0grenci-veli sorunlari, 6grenme ortamindaki fiziksel
sorunlar) {istesinden gelme konusunda daha gayretlidirler. Farkli 6z-yeterlige sahip
ogretmenler arasinda smif i¢indeki 6grenme ortami olusturmada, yeni yontem ve teknikler
kullanmada farkliliklar oldugu ortaya ¢ikmistir (Yilmaz, Koseoglu, Gergek ve Soran, 2004).
Oz yeterlik kavrami genel olmakla birlikte bir davranisa yonelik farkli 6z-yeterlik algilarindan
(sosyal Oz-yeterlik, akademik 6z-yeterlik vb.) bahsedilebilir (Bilgin, 2009). Ozel 6gretim
yontemi Oz-yeterligi ise 6gretmenlerin dersin amagclar1 dogrultusunda kullanacagi 6gretim

yontemlerini basarili bir sekilde uygulayabilecegine yonelik kisisel yargisi olarak ifade
edilebilir.

Ogreticiler, gorev yaptig1 yerin fiziksel olanaklarina, smif mevcuduna, dersin konusuna,
ogrenci diizeyine, dersin kazanimi i¢in ayrilan siireye ve kendi yeterligine gore farkli yontem
ve teknikleri belirlemelidir. Ogretmenlerin dgretim yontemi ile ilgili yeterlik algisinin
olugsmasinda 6zel Ogretim yontemleri dersinin 6nemli katkilar1 olmaktadir. Bu ders
kapsaminda 6gretmen adaylarina 6grenme ortaminda konularin dgrencilere nasil aktaracagini,
hangi yontem ve teknigi kullanilacagini, dersin kazanimima uygun materyal se¢imini
konusunda nelere dikkat edilmesi gerektigi, teoriden uygulamaya anlatilmaktadir. Bugiin
ilkemizde yiiksek Ogrenim kurumlarmin bir kismi 6zel Ogretim yontemleri dersini
programlarindan ¢ikarmistir. Ancak, gerek egitim-6gretim faaliyetlerinin maksimum seviyede
gergeklestirilmesi i¢in 6zel Ogretim yontemlerinin oneminin son yillarda daha ¢ok One
cikmasi gerekse dgretmen adaylarinin mesleki donanim ve girecekleri yerlestirme sinavinda
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bu konulardan meshul olmalar1 nedeniyle s6z konusu fakiilteler ayn1 dersi “beden egitimi spor
O0grenme ve Ogretim yaklasimlar1”, “0gretim ilke ve yoOntemleri” dersi altinda programa
yeniden alinmistir. Yapilan calismalar sonucunda; pedagojik formasyon alan o6gretmen
adaylar1; 6zel 6gretim yontemleri dersinin, egitim-6gretim ortami tasarlama (yontem se¢me,
dersi planlama becerisi, materyal se¢imi), 6grencileri ve bireysel farkliliklari anlama, sinif
yonetimi saglama konusunda kazanimlar sagladigini ifade etmistir (Seyihoglu ve Duman,
2020). Bu ifade ve yapilan tim diger c¢alismalardan yola ¢ikarak, 6zel 6gretim yontemleri
dersi, 6gretmen adaylarnin ilgili alana yonelik genel amagclar1 ortaya koymasina, alanda
kullanilacak olan strateji, yontem ve teknikler hakkinda bilgi almasina, alana 6zgii temel
kavramlar1 kolaylikla aktarabilmesine, ders kitabi, materyal-ara¢ ve gereglere yonelik yeterli
bilgi ve beceriye sahip olunmasina yonelik biiylik katki saglamaktadir.

Teknolojik gelismelerle birlikte ¢ocuklarin aktif yasamdan ve hareket etmeden uzaklastigi bir
donemde onlarin oyun alanlarina ulasmasi, hareketsizligin getirmis oldugu sorunlarin ¢éziimii
icin biiyilk 6neme sahiptir (Ulas ve Ayan, 2016). Beden egitimi dersleri de g¢ocuklar
hareketsiz yasamdan korumasi, fiziksel ve zihinsel olarak saglikli olmalarini ve sosyallesmeyi
saglamasi agisindan 6nemlidir. Ayrica, beden egitimi ve spor 6gretmenlerinin dersin amaglari
dogrultusunda Ogrencilere kazandiracagi bilgi, beceri ve tutumlar1 Ogrencilere dogru bir
sekilde aktarabilme becerisine de sahip olmasi gerekmektedir (Yildiz ve Kangalgil, 2014).
Beden egitimi ve spor dersinde fiziksel beceri kazaniminin yiiksek olmasi ve Ogrenme
ortaminin farkli olmasi sebebiyle derslerde kullanilan 6gretim yontemleri diger derslerden
farklilik gosterebilmektedir. Dersin Ogreticileri yaygin olarak alistirma, esli ¢alisma ve komut
yontemini kullanilmakla birlikte (Unlii ve Aydos, 2007; Yildiz, 1999; Kulinna ve ark., 2005)
Ogrencinin seviyesine, dersin uygulama veya teorik islenmesi gore farkli yontem ve
tekniklerde kullanilmaktadir. Beden egitimi ve spor Ogretmenleri agik alanda &grencileri
kontrol edebilmesi, zamani etkin kullanabilmesi, verilmek istenen hedefleri eksiksiz olarak
kazandirabilmesi ve derse tiim 6grencilerinin katilimini saglayabilmesi igin farkli 6gretim
yontemlerini uygulama yeterliligine ve bu konuda 0z-yeterlik algisina sahip olmasi
gerekmektedir.

Ozel gretim yontemleri 6z-yeterligi yiiksek olan dgretmenler; alan bilgisini 6grencilere
aktarabilme, farkli 6grenen Ogrencilere etkili 6grenme ortami olusturabilme ve Ggrencileri
ogretme-ogrenme siirecinde aktif hale getirerek onlarin 68renmeye yonelik dikkat ve
motivasyonunu saglama noktasinda daha gayretli olabilmektedir. Dolayisiyla 6gretmenlerin
0zel Ogretim yontemlerine yonelik 6z-yeterlik algisin1 6lgecek bir 6lgme araci, onlarin bu
konudaki eksikliklerin belirlenmesi ve giderilmesi a¢isindan 6nemlidir.

Alanyazin incelendiginde 6gretmenlerin farkli alanlarda 6z-yeterlik algilarini 6lgmeye yonelik
Ol¢me araglarina rastlanmaktadir (Aksoy ve Diken, 2009; Capa, Cakiroglu ve Sarikaya, 2005;
Capri ve Kan, 2006; Hazir Bikmaz, 2002; Ekici, Ekici ve Kara, 2012). Fakat beden egitimi ve
spor Ogretmen adaylarinin 6zel 6gretim yontemleri 6z-yeterlik algilarim1 6lgecek bir 6lgme
aracina rastlanmamistir. Buradan hareketle, bu ¢alismanin amaci, beden egitimi ve spor
Ogretmen adaylarinin 6zel G6gretim yontemleri 6z-yeterlik algilarinit 6lgecek gegerli ve
giivenilir bir 6lgme araci gelistirmektir.
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Materyal ve Metod
Arastirma Modeli

Bu caligmada, beden egitimi ve spor &gretmenligi boliimiinde okuyan Ogrencilerin 6zel
ogretim yontemleri Oz-yeterlik algilarimi 6lgecek bir 6lgme araci gelistirmek tizere nicel
aragtirma yontemi kullanilmigtir. Nicel arastirmalardan betimsel aragtirma tiirii olan tarama
arastirmas1 model olarak secilmistir. Betimsel arastirma, bir durumu en uygun sekilde
tanimlayan ve var olan durumu ortaya koymaya calisan arastirma tiiriidiir (Biiyiikoztiirk,
Kilig-¢akmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2018, s. 24). Tarama arastirmasi ise bir grubun
secilen Ozelliklerini belirlemek igin yapilan calismalara denilmektedir (Biyiikoztiirk ve
digerleri, 2018, s. 15).

Katilimcilar

Bu aragtirmanin evrenini Tiirkiye’de beden egitimi ve spor dgretmenligi okuyan &grenciler
olusturmaktadir. Hedef evrenini ise Kirikkale Universitesinde beden egitimi ve spor
ogretmenligi okuyan Ogrencilerdir. Arastirmanin ulasilabilir evreni, 2021-2022 yilinda aktif

-----

Katilimeilardan veri toplanirken uygun ornekleme yontemi kullanilmigtir. Uygun 6rnekleme
yontemi, ilgili 6rneklemden en ulasilabilir yontemle ve maksimum tasarruf saglayacak sekilde
verilerin toplanmasidir (Biiyiikdztiirk ve digerleri, 2018, s. 95). Kirikkale Universitesi beden
egitimi 0gretmenligi boliimiinde 6grenim goren dZrencilerin olusturdugu 6rneklem grubundan
iki asama toplaminda 321 veri toplanmustir. iki asama seklinde verilerin toplandig1 calismaya
ilk asamada 168 Ogrenci, ikinci asamada ise 153 Ogrenci katilmistir. Calismaya katilan
ogrencilerin 154’1 (%48) kadin, 167’si (%52) erkektir. Calismaya toplamda 321 {iniversite
ogrencisi dahil olmustur.

Veri toplama Araclari

Bu calismada veri toplama araci iki asamada olusturulmustur. ilk olarak Ozel Ogretim
Yontemleri Oz-yeterlik Olgegi (OOYOO) maddeleri yazilmistir. Maddeleri yazilirken ilgili
alanyazin taranmistir ve bu hususta 59 maddelik soru havuzu olusturulmustur. Sorularin
uygunlugu alaninda uzman Kkisilerce incelenmis ve sorularin ilk asamada uygun oldugu
goriilmiustiir. 5’11 likert tipi olarak olusturulan maddeler (1.Hig¢ katilmiyorum 2.Katilmiyorum
3.Kararsizim 4.Katiliyorum 5.Kesinlikle Katiliyorum) daha sonra toplanan veriler ile yapilan
Acimlayici Faktor Analizinde (AFA) olusturulan 41 maddelik 6l¢ek ikinci asama igin tekrar
kullanilmistir. Olusturulan 6l¢ek maddelerinde ters madde bulunmamaktadir.

Verilerin Analizi

Toplanan verilerin analizinde IBM SPSS v26 ve AMOS 22 programlari kullanilmistir. Veriler
analiz edilirken AFA ve Dogrulayic1 Faktér Analizi (DFA) testlerinden yararlanilmistir.
Analizler 6ncesinde verilerin normal dagilim gosterip gdstermedigi kontrol edilmistir. Veriler
oncelikle IBM SPSS v26 programina girilmis ve analiz i¢in diizenlemeler yapilmistir. AFA ile
toplanan verilerin faktér dagilimlari incelenmistir. Ardindan DFA i¢in IBM SPSS v26
programina girilen ikinci Ol¢im verileri program {iizerinden AMOS 22 programina
aktarilmigtir. AMOS 22 programu ile verilerin DFA gergeklestirilmistir ve gerekli diizeltmeler
yapilmistir. Olcegin giivenirliligi 6lgmek amaciyla Cornbach’s Alpha testide ayrica
uygulanmistir.
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Bulgular
Acimlayic1 Faktor Analizi (AFA)

OO0YOO’ye AFA yapmak amaciyla toplanan verilerden (N=168) &ncelikle KMO ve Barlett
testlerinden yararlanilmistir. Yapilan analiz sonucunda KMO degerinin .833, Barlett testinin
ise .000 diizeyde anlamli oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Bu degerlere gore verilerin temel
bilesenler analizine uygun ve Orneklemin analiz igin yeterli oldugu belirlenmistir (Cokluk,
Sekercioglu ve Biiytlikoztiirk, 2021, s. 207).

Toplanan veriler ile yapilan AFA sonucunda, toplam 59 maddeden olusan Olgekten faktor
yiiklerinin diigsiik olmasi ve binisik olan maddelerden dolayr 18 madde atilmistir. Faktorler
arast korelasyon incelendiginde orta diizeyde iliski oldugu goriilmiistiir ve direct oblimin
dondiirme teknigi kullanilmasi kararlastirilmistir.

Tablo 1 OOYOO’ye Ait AFA Sonuglar

Faktorler Faktor Ozdegerleri Aciklanan Varyans % Kiimiilatif Varyans %
1. Faktor 21,415 36,296 36,296
2. Faktor 3,888 6,589 42,886
3. Faktor 3,224 5,465 48,351

Tablo 1 incelendiginde, dondiirme sonucunda kalan 41 maddenin 6zdegeri 1’den biiylik olan
3 faktor olusturdugu goriilmiistiir. Toplam varyansta 1. faktoriin %36,30 (6zdeger 21,42), 2.
faktoriin %6,59 (6zdeger 3,88), 3. faktoriin %5,47 (6zdeger 3,22) ve toplamda 3 faktoriin
toplamda 48,5’ini agikladig1 goriilmiistiir. DFA sonucunda 1. faktorde 20, 2. faktorde 11 ve 3.
faktorde 10 madde olusmustur. Olgek maddelerinin faktdr yiikleri .41 ile .87 arasinda
degismektedir.

Scree Plot

25

S

Eigenvalue

.
o —

) 7 mnm 132 1s 19 22 25 28 31 34 37 40 43 46 49 52 55 58

Component Number

Sekil 1 AFA'ya Ait Yamag Birikinti Grafigi (Scree Plot)

Yapilan AFA sonucunda yamag birikinti grafigi (scree plot) incelenerek (Sekil 1) Olgekte
bulunan faktdér sayisini dogrulamak amaclanmistir. Yamag birikinti grafigi incelendikten
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sonra Olgegin 6zdeger sonuclart ile uyumlu oldugu kararlastirilmistir ve dlgegin 3 faktorlii
oldugu belirlenmistir.

Faktorler altinda toplanan maddeler, alaninda uzman {i¢ Ogretim {yesi tarafindan
incelenmistir. Faktorlere isim aranirken Cokluk, Sekercioglu ve Biiylikoztiirk (2021, ss. 241—
243)’den yararlanilarak faktorler altinda toplanan maddelerin ortak 6zellikleri dikkate alinarak
faktorlere isimlendirme yapilmistir. Bu amagla 1. faktére 6zel 6gretim yontemleri, 2. faktore
beden egitimi programi ve 3. faktore dlgme ve degerlendirme isimlerinin konulmasi uygun
gorilmiistiir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) Sonuglarn

Ug alt boyuttan ve toplam 41 maddeden olusan OOYOO’niin AMOS 22 programi ile ¢ok
faktorlii yapist DFA kullanilarak test edilmistir. DFA yapilmadan once secili 6rneklemden
DFA igin veri toplanmistir (N=153) ve toplanan verinin Cokluk ve ark. (2021, s. 206) ve
Gurbiiz (2021, s. 34)’e gore yeterli oldugu belirlenmistir. Veriler normal dagilim
gostermesinden dolayr Maximum Likelihood hesaplama yontemi kullanilmigtir. Yapilan DFA
sonucunda degerlerin alanyazinda kabul edilmeyen seviyelerde oldugu goriilmiistiir. Bunun
iizerine kovaryanslara iligkin diizeltme indeksleri kontrol edilip sirasiyla e21-e22, €28-e30,
el2-e15, el9-e20 ve e22-e26 maddeleri arasinda kovaryans cizilerek hata varyanslari
birlestirilmistir (bkz: Sekil 2). Onerilen 3 faktdrlii yapinin toplanan veri ile uyumlu oldugu
goriilmiistir. Bu sonuglar, OOYOO’niin 6ngoriilen kuramsal yapisinin  dogrulandig
yoniindedir.

Tablo 2 OOYOO Uyum lyiligi Indeksleri

Uyum ivi Uvam Kabul Edilebilir Olgiilen Uvum
Olciimleri ey Uyum Deger y
%* (CMIN) p>.05 .000
2 ldf <3 3<(°ldf)<5 2.504 fyi Uyum
:8 bul
’ Kabu
S CFI >.95 >.90 .904 Edilebilir
O
Kabul
SRMR <.05 <.08 .788 Edilebilir

»°1df=Ki kare/Serbestlik derecesi, CFI=Karsilastirmali Uyum Indeksi, SRMR=Standardize Edilmis Ortalama
Hatalarin Karekokii

Tablo 2 incelendiginde OOYOO’ye ait uyum iyiligi indeksleri goriilmektedir. Uyum iyiligi
indeksleri raporlanirken 6rneklemin 250°den az olmasindan dolayr (N<250) %2, p, x2/df, CFI
ve SRMR uyum iyiligi indeksleri rapor edilmistir (Gilirbiiz, 2021, s. 41). Uyum 1yiligi
indeksleri degerlendirilirken Hu ve Bentler (1999) ve Giirbliz (2021, s. 38)’den
yararlanilmistir.
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OY= Ozel 6gretim yontemleri, BP= Beden egitimi programi, OD= Olgme degerlendirme
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Sekil 2 DFA'ya Ait Path Diyagrami

Ug faktdrlii modele ait DFA path diyagrami Sekil 2°de verilmistir. Standardize madde faktor
yiikleri .35 ile .90 arasinda degismektedir. Faktor yiikleri degerlendirilirken alt deger olarak
30 almmustir (Biiyiikoztirk, 2002; Cokluk ve digerleri, 2021, s. 194). Yapilan analiz
sonucunda uyum iyiligi degerlerini yakalamak amaciyla bes kovaryans ¢izilmistir (e21-e22,
e28-e30, e12-e15, e19-e20 ve e22-e26).

Tablo 3 Gegerlilik-Giivenilirlik Degerleri

Faktorler '\é':;jl‘:f AVE CR MSV ASV C"’A‘}Bﬁgh’s

1. Faktor 20 0.325 0.941 0,170 0,238 898

2. Faktor 11 0.512 0.918 0,450 0,395 922

3. Faktor 10 0.573 0.928 0,450 0,359 926
Olcek Geneli 41 941

1.Faktér= Ozel 6gretim yontemleri, 2. Faktor= Beden egitimi programu, 3. Faktor= Ozel 6gretim yontemleri
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Tablo 3’e bakildiginda OOYOO’ niin birlesim ve ayrisim gecerliligini ve giivenirliligini test
etmek amaciyla AVE (Average Variance Eztracted), CR (Composite/Construct Reliabiltiy),
MSV (Maximum Squared Variance), ASV (Average Shared Square Variance) ve Cronbach’s
Alpha testleri uygulanmistir. AVE faktorlerdeki maddelerin benzesim gegerliligini 6lgerken,
CR faktoriin yap1 glivenirliligini ve birlesim gecerliligini 6lgmektedir. MSV ve ASV degerleri
ise faktorlerin ayrisim gegerliligini 6lgmektedir (Giirbiiz, 2021, s. 82,85). DFA modelli bir
calismanin birlesim gecerliligine sahip olabilmesi i¢in AVE<0.50, CR<0.70, AVE<CR,
MSV<AVE ve ASV<AVE olmasi gerekmektedir (Giirbiiz, 2021, s. 82,85). Yapilan ¢caligmada
1. faktor icin AVE degeri (0.325) hari¢ tiim degerlerin kabul edilir diizeyde oldugu
goriilmektedir. AVE degerinin 0.50’den kiigiik olmasi, CR degerinin 0.60’dan biiyiik olmasi
halinde AVE’nin kabul edilebilir oldugunu varsaymaktadir (C. Fornell ve D. F. Larcker’den
(1981) akt. Huang, Wang, Wu ve Wang, 2013). Cronbach’s Alpha degerleri 1. faktor icin
.898, 2. faktor i¢in .922, 3. faktor icin .926 ve Olcek geneli i¢in .941 olarak hesaplanmistir. Bu
degerler alanyazinda yiiksek derecede giivenilir olarak degerlendirilmektedir (Kilig, 2016).

Tartisma ve Sonuclar

Ogretmen adaylarinin, 6gretme-dgrenme kavramlarini basarili bir sekilde gergeklestirebilmek
igin dort yillik egitim hayatlarinda kazandiklar1 beceriler énemlidir. Ogrencilerin 6gretmen
olarak ilerde karsilasabilecekleri zorluklarin ¢6ziim yollarin1 bilmesi, olusabilecek zorluklara
karsi da alinabilecek Onlemler hakkinda fikir sahibi olmasi meslek hayatlarinda benzer
durumlar ile bas etmelerini kolaylastiracaktir. Geride birakmaya c¢ok yaklastigimiz pandemi
siirecinde egitimde yasanan degisimler ve egitim alanindaki son gelismeler; egitimciler
tarafindan Ogrenilip uygulamasini gerektiren pek ¢ok yeni bilgi ve beceriyi beraberinde
getirmigtir. Bu yeni gelisme ve degisimlere hizla ayak uydurabilen egitimcilerin ¢abalariyla
icerisinde bulundugumuz yiizyilin hedefledigi yeni nesli yetistirmek miimkiin olacaktir. Bu
durum ise egitim-ogretim hedeflerinin, okullarda miimkiin olan en yiiksek kapasite ile
ogrencilerce Ogrenilip, uygulamalarin1 saglamak ancak egitimcinin dogru planlama
yapmastyla miimkiin olabilir. Dogru bir ders planinin yapilabilmesi de ancak iyi diizeyde
ogrenilmis Ogretim stratejisi, yontem ve tekniklerin kullanim yollarinin uygulamaya
gecirilmesiyle miimkiindiir. Bu baglamda 06zel ogretim yontemleri dersi, Ogrenciye
ogretmenlik becerileri kazandirmada 6nemli bir yere sahiptir (Erokten ve Durkan, 2008).
Ogretmen adaylarma pedagojik formasyon dersleri kapsaminda verilen 6zel &gretim
yontemleri dersi ile; 6gretmenlik mesleginin inceliklerini 6grenmeleri, meslege iliskin olumlu
tutum ve goriis kazanmalarini hedefleyen derslerden biridir. Bu dersin kapsaminda okullarda
uygulanacak olan egitim-Ogretim faaliyetlerinin igerigini olusturan teori ve uygulama
esnasinda kullanilan etkinlik ve faaliyetlerin yenilenen program, yaklasim ve strateji-yontem-
tekniklere uygun olmasi beklenmektedir. Ozellikle beden egitimi ve spor dersi gibi
ogrencilerin hareketli ve ders ortami kontroliiniin zor oldugu bir derste, 6gretme-6grenme
ortamin1 olusturmak ve siirdiirebilmek 6zel 6gretim yontemleri dersinde alinacak egitimin
onemini daha da artirmaktadir. Ogrencilerinde 6zel dgretim ydntemleri dersine olan oz-
yeterlik algilar1 bu dersin 6grenilmesine yonelik motivasyonunu ve azmini etkilemektedir
(Kurbanoglu, 2004). Oz-yeterlik algisi, dgrencinin derse yonelik elde ettigi becerilere olan
inancini, yetkinligini ve gerceklestirebilme potansiyelini gostermektedir (Pajares, 1996). Bu
hususta 0z-yeterlik algis1 6zel 6gretim yontemlerine yonelik basariyi, dolayisiyla da meslek
hayatlarinda O0gretme siirecini etkileyebilmektedir. Bu nedenle bu calismada, {iniversitede
O0grenim goren beden egitimi ve spor Ogretmenligi bolimi Ogrencilerinin 6zel 6gretim
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yontemlerine yonelik 6z-yeterliklerini belirlemek i¢in bir 06lgek gelistirme c¢aligmasi
yapilmistir.

Calisma basinda 59 maddeden olusan soru havuzu 168 6grenciye uygulanmistir ve ardindan
toplanan verilerin AFA i¢in uygun olup olmadigina bakilmistir. Verilerin uygunlugu
desteklendikten sonra AFA yapilmistir. Faktor yiikleri .412 ve .872 arasinda degisen olgekte
faktor yiikleri .40 altinda kalan ve binisik olan 18 madde atilmistir. Yapilan AFA sonrasi
Olcegin 3 faktor altinda toplandigi goriilmiistiir. Kalan maddelerin incelenmesi ile 3 faktor
sirastyla 0zel 6gretim yontemleri, beden egitimi programi ve 6lgme ve degerlendirme olarak
adlandirilmustir. Ozel dgretim ydntemleri faktorii altinda 20 madde, beden egitimi programi
faktorli altinda 11 madde ve 6lgme degerlendirme faktorii altinda 10 madde oldugu AFA
sonucunda ortaya ¢ikmustir.

Yapilan AFA ardindan 6lcegin dogrulanmasi icin DFA yapilmistir. DFA Oncesi uygun
orneklemden 153 veri toplanmigtir. Verilerin normal dagilim gosterdigi ve kayip veri
olmadigi kontrol edildikten sonra DFA uygulanmistir. Uyum iyiligi degerleri kontrol
edildikten sonra verilerin alanyazinda kabul edilen degerleri saglamadigi gorilmiistiir ve
diizeltme indeksleri yapilmistir. Yapilan diizeltmelerden sonra degerlerin uygunlugu kabul
edilmistir. Olgegin giivenirliligi ve gecerliligini 6lgmek amaciyla AVE, CR, MSV, ASV ve
Cronbach’s Alpha degerlerine bakilmistir. Yapilan analiz sonucunda AVE ve CR degerlerinin
Olgegin birlesim ve yap1 gegerliligini sagladigi, MSV ve ASV degerlerinin de ayrigim
gecerliligini  sagladigi gortilmistiir. Cronbach’s Alpha o&lgek genelinde .941 olarak
hesaplanmistir ve yiiksek diizeyde giivenilir oldugu bulunmustur. Sonug¢ olarak toplam 41
madde ve 3 faktorden olusan Ozel Ogretim Yontemleri Oz-yeterlik Olgeginin gegerlilik ve
giivenirlilik ¢aligmas1 yapilmistir ve alanda kullanilmasi i¢in gelistirilmistir.
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