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Abstract: Mersin province is an important fisheries region in southern Turkey. Most of the fishing
activities are carried out by fishing boats but there is limited information on the working conditions
of the personnel on fishing boats. Exposure to high machinery noise on fishing vessels is an
important safety factor. In this study, noise levels on 6 different fishing vessels in the Mersin region
were determined by on-site measurements. In personal noise exposure calculations, a task-based
measurement strategy was used, considering the TS EN ISO 9612 standard. It has been determined
that the daily exposure levels of the captains and crew are in the range of 72-80 dB(A) and 77-87
dB(A), respectively. Crews are exposed to higher levels of noise than captains.

Mersin Bolgesindeki Balik¢i Gemilerinde Calisanlarin Maruz Kaldig
Giiriiltii Kirliliginin Belirlenmesi

Oz: Mersin ili Tiirkiye’nin giineyinde birgok balikgilik faaliyetinin yapildigi yerlerdendir. Bu
faaliyetlerin ¢ogunlugu balik¢i tekneleri ile icra edilmektedir ancak balik¢i teknelerinde ¢alisan
personelin is ve ortam kosullar1 fazla bilinmemektedir. Balik¢i teknelerinde personelin yiiksek
makine giriiltiisine maruz kalmasi 6nemli bir is giivenligi sorunudur. Bu ¢aligmada, Mersin
bolgesindeki 6 farkli balik¢i gemisinde giiriiltii seviyeleri yerinde Olg¢iimlerle tespit edilmistir.
Kisisel giiriiltii maruziyet hesaplamalarinda, akustik ¢aligma ortaminda maruz kalman giiriiltiiniin
Olciilmesi ve degerlendirilmesi igin TS EN ISO 9612 standard1 dikkate almarak gorev tabanli dlgtim
stratejisi kullanilmigtir. Kaptanlarin ve ¢alisanlarm giinliik maruziyet diizeyleri, sirastyla 72-80
dB(A) ile 77-87 dB(A) araliklarinda hesaplanmistir. Miirettebatlar, kaptanlara kiyasla daha yiiksek
giiriiltli tehlikesine maruz kalarak ¢alistiklar: tespit edilmistir.

Giris

Ulkemizde 2012 yilinda 6331

sayil Is Saghgi ve kodu’nda verilen seviyelere indirmek icin tedbirler

Giivenligi Kanunu yiiriirlige girmistir. 6331 sayili alinmast hususuna yer verilmistir (Aydemir, 2015;

kanunun 30. maddesine dayanarak “Balik¢i Gemilerinde
Yapilan Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri
Hakkinda Yo6netmelik” 2013 yilinda yiiriirliiliik kapsamina
almmis ve bu yonetmeligin 17. maddesinde balik¢1
gemilerinde istihsal mevkileri ile istirahat mahallerindeki
giirliltii seviyesinin asgari diizeye c¢ekilmesinin Onemi
belirtilmigtir. 2006 yilinda “Balik¢1 Gemilerinin Emniyeti
Hakkinda Yonetmelik” Resmi Gazete’de yayimlanarak
yurtirliige girmistir. Bu yonetmelik ise 24 m’den fazla
Tiirk balik¢1 gemilerini kapsamaktadir. Bu yonetmelikte
ise makine alanlarinda personel {izerinde giiriiltiiniin
etkilerini Uluslararas1 Denizcilik Orgiiti (IMO, 1982)
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Tantoglu, 2016). Balik¢1 gemilerinde yapilan calismalarda
calisanin giivenligini ve saghgmi etkileyen giiriilti,
calisanlar i¢in fizyolojik, psikolojik ve fiziksel risklere
neden olmaktadir. Bu kapsamda; ¢alisanlarin 28.07.2013
tarihli ve 28721 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiiriirliige giren Calisanlarm Giiriiltii ile Tlgili Risklerden
Korunmalarina Dair Yonetmelik’te belirtilen maruziyet
sinir degerleri dikkate almarak calismalar1 saglanmalidir
(Tantoglu, 2016). Bahse konu yonetmelik, 6331 sayil
Kanunun 30 uncu maddesine ve 9/1/1985 tarihli ve 3146
sayili Calisgma ve Sosyal Giivenlik Bakanliginin Teskilat
ve Gorevleri Hakkinda Kanuna dayanilarak ve 6/2/2003
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tarihli ve 2003/10/EC sayili Avrupa Parlamentosu ve
Konseyi Direktifine paralel olarak hazirlanmistir.
Calisanlarin  giiriiltiye  maruz  kalmalar1  sonucu
olusabilecek saglik ve giivenlik risklerinden, o&zellikle
isitme ile ilgili risklerden korunmalar1 i¢in asgari
gereklilikleri belirlemeyi amaglamaktadir (Resmi Gazete,
2013).

Ulkemizin Asya ve Avrupa’yr birlestiren konumda
olmas: {retilen su {riinlerinin  pazarlanabilmesini
kolaylagtirmaktadir. Deniz ve i¢ su kaynaklarimizin yiizey
alan1 toplam 25 milyon hektar olup, bu rakam iilkemizin
tarimsal faaliyetlerinin yiirtitiildiigii toprak alani olan 28
milyon hektara yakindir (Candemir ve Ozdemir, 2010).
Akdeniz Bolgesi’nde bulunan Mersin ilinde birgok
balik¢ilik faaliyeti yapilmaktadir. Mersin ili sinirlari iginde
Mersin, Tagsucu ve Anamur olmak iizere 3 ayri liman
baskanlig1 vardir. Bu liman bagkanliklarina kayitli toplam
3519 ticari veya amatér tekne bulunmaktadir. Balikgilik
sektoriinde etkinlik ve verimlilik {ilke ekonomisi igin
biiylik 6nem tasimaktadir. Sektdrdeki verimliligin artist ise
calisanlarin  kosullarmin  diizeltilmesi ile paralellik
gostermektedir.

Balik¢ilik sektoriinde galiganlar, ortamdaki risklerden
daha uzun siire etkilenmektedirler. Balik¢1 teknelerinde

kullanimi  ile yapiliyor olmast ¢esitli  tehlikeleri
beraberinde getirmistir. Su iriinleri istihsali sirasinda
kullanilan makinelerden ¢ikan istenmeyen sesler giiriiltitye
neden olmaktadir. Diinyada ve iilkemizde; tarim, imalat,
ingaat, torna tesviye ve mobilya gibi birgok sektorde
calisanlarin kisisel giiriiltii maruziyet seviyelerinin tespiti
tizerine ¢alismalar yapildigi gibi (Berglund vd., 1999;
Stimer vd., 2006; Deger, 2015; Ozkul, 2019; Celik, 2019),
denizcilik sektorinde de (Simard vd., 2010; Kurt vd.,
2016; Azkeskin, 2016; Tidau ve Briffa, 2019; Diyaroglu,
2009; Ayberk, 2011; Aydemir, 2015; Atak, 2017; Adal1 ve
Kilig, 2020) birgok ¢alisma bulunmaktadir. Ancak
balikeilik sektoriinde calisanlarin kisisel giiriiltii maruziyet
seviyelerinin tespiti lizerine ¢ok az c¢alisma mevcuttur
(Burella vd., 2020). Ulkemizde ise balikg1 gemilerindeki
giiriiltii seviyeleri lizerine ¢alismaya rastlanmamistir. Bu
calismada Mersin Bolgesi’ndeki balik¢t  gemilerinde
calisanlarin maruz kaldigi giiriiltii seviyeleri yerinde
Olgtimlerle tespit edilmis ve ilgili mevzuatlar ¢ergevesinde
gemi adamlarinin saglig1 {izerine tavsiyeler sunulmustur.

Materyal ve Metot

Bu caligma, Mersin ilinde faaliyet gosteren baliket
teknelerinde, su iriinleri istihsali esnasinda, 2021 yili

. . L . . Haziran, Temmuz ve Eylil aylar1 igerisinde
yapilan faaliyetlerin 6nemli bir kismmin makinelerin e .
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Sekil 1. Calisma Sahasi

Ses dl¢iimlerinin yapildig: balik¢r tekneleri, dlgimlerin
gerceklestirildigi bolgede bulunan tiim balike¢1 teknelerini
ve istihsal vasitalarini temsil edecek sekilde belirlenmistir.

Balik¢1 tekneleri

Calismada; su trtinleri istihsal vasitalarina gore, farklh
boy ve teknik dzelliklerde balik¢r tekneleri kullanilmistir.
Olgiimlerin yapildig1 balik¢1 tekneleri; olta, paragat, trol,
uzatma, voli ve girgir teknesi olmak tizere alt1 farkli baslik
altinda verilmistir (Altnagag vd., 2008; Oztekin, 2012)
(Tablo 1).

Calismada  Olgiimler,  Uluslararasi  Standartlar
Orgiitiiniin yayinladig1 ISO 9612:2009 standardina uygun
olan tip2 Testo 816-1 giiriiltii seviyesi Ol¢im cihaz1 ve
kayit cihazt ile gerceklestirilmistir. Kisisel doz
olgiimlerinde,  Uluslararas1  Standartlar  Orgiitiiniin
yayinladigi ISO 9612:2009 standardi Boliim 5’te belirtilen
IEC 61252 uygun TES-1355 kisisel giiriiltii dozimetresi
kullanilmistir.  Olgiimler ve c¢alisanlarin  maruziyet
hesaplamalari; akustik ¢aligma ortaminda maruz kalinan
gliriiltiiniin belirlenmesi-miihendislik yéntemi (TS EN ISO
9612:2009) uluslararasi standardina gore yiiritiilmiistir.
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Tablo 1. Olgiim yapilan balikg1 teknelerinin teknik 6zellikleri

Makine ve Giicii Sanziman Y;.Il) lllm T_Ie:‘:(pr}e Tekrzfn)Boyu Istihsal Vasitalari
Pancar 16 HP Koysan 1/2 2003 Ahsa 2-7m Uzatma ag1/ Paragat
Iveco 450 HP ZF 1/4 2006 Sag 5-21m Trol aglarn
Ford 85 HP Uygar 1/2 2005 Ahsa 3-9m Uzatma ag1/ El Oltasi
Volvo 360 HP Givindis 1/3 2010 Sag 5-13m Uzatma-Fanyali Aglar
Pelkins 60 HP Uygar 1/2 1998 Ahsa 4-11m Cevirme Aglart
Iveco 420 HP ZF 1/3 2001 Sac 6-20m Girgir Aglart
Gorevlerin  siiresinin  belirlenmesinde, kaptanlarin avcilik yaptiklarindan farkl intikal ve istihsal siirelerinde

goriisleri dogrultusunda bahse konu gorevin ortalama ses
basinci seviyesini temsil edebilecek yeterlikte olmasina
dikkat edilmistir. Gorevlerin siiresinin 5 dakikadan kisa
oldugu durumlarda, her bir Ol¢limiin siiresi gorevin
stiresine esit tutulmustur. Daha uzun siiren goérevlerde her
bir 6lglimiin siiresi en az 5 dakika olacak sekilde en az 3
adet Olcim gergeklestirilmistir. Yapilan {i¢ 6l¢limiin
sonuglar1 arasinda 3 dB veya daha fazla bir fark oldugu
durumlarda; o goreve dair en az iic adet daha 6l¢iim
gerceklestirilmistir.  Yapilan Olglimler ile bulunan ses
basing diizeyleri (300 deger) (dBA) kullanilarak, m gorevi
icin “esdeger siirekli ses basing diizeyi (Laeq)” degerleri

Lp,AeqT,m =10log E {:1 100'1XLp'A'eqT'mi] denklemine

gore hesaplanmuistir.

Giinlik A filtreli giiriiltii maruziyet diizeyine (Lgx.gn), M
gorevinin giiriiltii katkismnin hesaplanmasinda, Lgygpm =

Ly aeqr,m + 1010g [TT—’:] denklemi kullanilmustir.

Giinliik A filtreli giiriiltii maruziyet diizeyleri (Lex gh), iSe

Lgxgn = 10log [Z%ﬂi—’: 100'1XLp,A.eqT.m] ve

Lgxgn = 10log[XM_, 1001*LExshm] denklemlerine gore
hesaplanmustir.

Calismada; kisisel maruziyet hesaplamalari, Excel'de
Desibel Giig Ortalamas1 Alma hesaplama programi
kullanilarak ~ yapilmis  olup  tim  hesaplamalar
numaralandirilarak kaydedilmistir. Gergeklestirilen
Olciimler sonucunda, her bir gérevin logaritmik ses basinci
(Lp) diizeyi ve siiresi goz Oniine alinarak hesaplamalar
yapilmis ve Gilinliik giiriiltti maruziyet diizeyi (Lex, 8saat),
her tekne i¢in ayr1 ayr1 hesaplanmaistir.

Bulgular

Olta teknesine ait degerlendirmeler

Olta  teknesinde Olglimler oOncesinde  yapilan
incelemelerde, makine dairesi ile kig {istii arasinda kaporta
olmadig1 tespit edilmistir. Balik¢ilar, farkli mevkilerde

calistiklar1 i¢cin 3 aynn  durum i¢in  Ol¢limler
gergeklestirilmistir. Oncelikle, alici ile kaynak arasinda
kaporta olmadan ayr1 giinlerde, toplam 2 §lgiim
gerceklestirilmigtir.  Birinci  lglim  giiniinde,  yakin
mesafede (intikal siiresi 1 saat) ikinci giinde ise daha uzak
mesafede (intikal stiresi 2 saat) Olctimler
gerceklestirilmigtir. Daha sonra, makine dairesi ile ¢aligma
alani olan ki¢ iistii arasina kaporta imal edilerek iiglincii
giin dl¢limii, alict ile kaynak arasinda yaliim yapildiktan
sonra, 2. giin 6l¢iimii ile ayn1 gorev stireleri olacak sekilde
gerceklestirilmistir. ~ Olgiim  sonuglar1  Tablo 2’de
verilmigtir. Tablo 2, kaptan ve miirettebatin A agirlikh
esdeger siirekli ses seviyesi (LAeq), tepe noktasinin ham
giiriiltii kaynaginin maksimum seviyesi oldugu bir giiriiltii
kaynagmin veya ortamm degisen giiriilti kaynagi
miktarmin biyiikliigiiniin bir 6l¢iisii olan kdk ortalama
karesinin maksimum seviyesi (Lmax) ve Lex degerlerini
igermektedir.

Olta teknesinde, makinenin aktif olmadigi ve el oltasi
ile istihsali yapildig1 siireclerde, giiriilti diizeyleri
6l¢iilmiis ve bu degerlerin 53—57 dB(A) arasinda degistigi
goriilmiistiir. Gtinliik maruziyet seviyelerinin
hesaplanmasinda, kaptan ve miirettabat i¢cin bu deger
ortalama 55 dB(A) olarak dikkate alinmistir. Tekneye ait
makinenin ¢aligma durumuna gore yapilan Olglimlerde,
esdeger ses basing diizeylerinin yik ve rolanti
durumlarinda sirasiyla, 95 ve 89 dB(A) oldugu tespit
edilmistir. Kaptanin kulak seviyesinde esdeger siirekli ses
basing diizeyleri; manevra ve intikal igin sirasiyla, 75-79
dB(A) ve 79-83 dB(A) araliklarinda degismistir. Kaptanin
giinliik maruziyet diizeyleri ise, 76-80 dB(A) araliklarinda
degistigi hesaplanmistir. Kaptanin en yiiksek tepe ses
basing seviyesi (Lmax), alict ile kaynak arasmna kaporta
imali Oncesi (2.6l¢lim) ve sonrasi i¢in (3.0l¢lim) sirasiyla;
85 ve 81 dB(A) olarak kaydedilmistir. Miirettabatin 6l¢giim
sonuglarina gore, esdeger siirekli ses basing diizeyleri;
manevra ve intikal igin sirasiyla, 78-80 dB(A) ve 80-85
dB(A) araliklarinda degismistir. Miirettebatin  giinliik
maruziyet diizeyleri ise, 77-81 dB(A) araliklarinda
degismistir. Miirettebatin en yiliksek tepe ses basing
seviyesi (Lmax), alici ile kaynak arasmma kaporta imali
oncesi (2.6l¢tim) ve sonrasi i¢in (3.6l¢lim) sirasiyla; 87 ve
83 dB(A) olarak kaydedilmistir.
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Tablo 2. Olta teknesi 6lgtim verileri dB(A)

Kaptan Miirettebat
Olgiimler . ;
Manevra (Laeq) Intikal (Laeq) Lmax Lex Manevra (Laeq) Intikal (Laeq) Lmax Lex
1. 79,30+0,58 82,30+0,55 84,61+1,70 76,80+2,80 80,22+1,14 83,52+0,88 85,90+0,76 78,01+3,00
2. 79,4240,46  83,42+0,64 85,20+1,81  80,12+3,00 80,40+0,53 84,9240,61  86,72+1,80  81,50+2,99
3. 75,90+0,61 79,40+£0,35 80,92+1,76  76,10+2,76 77,90+0,79 80,50+0,36 82,50+1,76 77,30+2,80

Kaptan ve miirettebat i¢in intikal esdeger ses basing
diizeyleri, manevra esdeger ses basing diizeylerine kiyasla
daha yiiksektir. Liman igerisinde emniyetli seyir

87
85
83
81
7
71
75

Basmg Ihiweyvi dB{AD

1 2. 3
Olciimler (Kaptan)

maksadiyla diigiik stiratte manevra yapilmasi ve istihsal
mevkisine daha az siirede intikal edilmek istenilmesi, soz
konusu farki agiklamaktadir.

g 87
28
% 83
2 8
o 719
ER

75

1 2. 3.
Olcimler (Mirettebat)

Sekil 2. Olta TEkHESi Leq, LEX Ve Lmax degerleri (LEX (.), Lmax (A) Ve Leq (.))

Calismada yapilan hesaplamalar incelendiginde; teknede
olusan giirliltiiniin, kaptan i¢in miirettebata kiyasla, daha
az esdeger siirekli ses basing diizeyleri olusturdugu tespit
edilmistir. Ayn1 egilim, giinliik maruziyet seviyesi i¢in de
goriilmiistiir. Ol¢iim yapilan teknede; kumanda diimeninin
ki¢ tstiinde olmasi, girilti kaynagi makinenin vasat
kisimda bulunmasi ve miirettebatin giiriiltii kaynagina daha
yakin ¢alismasi, bahse konu farki agiklamaktadir. Yapilan
ikinci Ol¢iim degerlendirmesinde, kaptan ve miirettebat
icin hesaplanan giinliik maruziyet degerleri, ilgili
yonetmelikte belirtilen en diisik maruziyet eylem
degerinden (80 dBA) ve birinci 6lglimde hesaplanan
giinlik maruziyet degerlerinden yiiksek bulunmustur.
Ikinci giin 6lciimiinde; intikal gérevinin (3,5 saat), birinci
giin intikal gorevine (2 saat) kiyasla daha uzun siirmesi
(1,5 saat), diger bir deyisle makinenin daha fazla ¢alisir
kalmas1 farki agiklamaktadir. Yapilan {iciinci Ol¢im
degerlendirmesinde, kaptan ve miirettebat i¢in hesaplanan
glinliik maruziyet degerleri, birinci ve ikinci Ol¢iimde
hesaplanan giinlik maruziyet degerlerinden daha az
bulunmustur. Makine dairesi ile kig {istii arasina kaporta
imal edilmesi ile alict ve kaynak arasinda yalitim
saglanmasi, soz konusu farki agiklamaktadir. Olgiim
yapilan olta teknesinde, miirettebat sayilar1 ve giinlik
gorev sireleri dagilimi degiskenlik gostermistir. Giinliik
gorev siireleri dagilimi, ¢alisanlarin giiriiltii maruziyetine

etki etmektedir. Miirettebat sayisi ve ¢alisma verileri Tablo
3’de verilmistir.

Tablo 3. Olta teknesi miirettebat sayisi ve ¢aligma siireleri

Olgiimler Miirettebat Giinliik Manevra Intikal Istihsal

1 3 8 sa. 0,5sa. 2sa. 55sa.
2 4 8 sa. 0,5sa. 35sa. 4sa.
3 2 8 sa. 0,5sa. 35sa. 4sa.
Paragat teknesine ait degerlendirmeler

Paragat teknesinde yapilan istihsal faaliyetleri,

manevra siirati ile makine calisir vaziyette olacak sekilde
gergeklestirilmistir. Bu nedenle, manevra ve istihsal
gorevlerinde aymi esdeger glriilti seviyeleri esas
almmugtir. Kaptan ve miirettebatin ki¢ iistiinde yan yana
calismast ise, ayn1 ses basing diizeyine maruz kalmalarina
neden olmustur. Bu nedenle, giinliik giiriiltii maruziyeti,
kaptan ve miirettebat igin ayri ayr1 hesaplanmamistir.
Paragat teknesi ile yiriitiilen aveilik faaliyetlerinde yapilan
Olciim sonuglar1 Tablo 4’te verilmistir. Tablo 4’te,
calisanlarin bulundugu ortamlarda kulak seviyesinde Laeq,
Lmax Ve Lex ile makinenin yiik ve rdlanti durumlarinda
olusturdugu ses basing seviyesi degerlerini de
icermektedir.
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Tablo 4. Paragat teknesi 6l¢tim verileri dB(A)

. . Makine Yiik i 6 i
Manevra/fstisal (Laeg) Intikal (Las)  Lmax Lex il 4ol
(LAeq) (LAeq)
$1,00£0.46 92.30:0.81 9622418 8670£301  112,0041,80  92,10+181

Paragat teknesi ile yapilan avcilik esnasinda ¢alisanlar
iizerinde yapilan Olclimlerle bulunan Laeg, Lmax V€ Lex
verileri, ilgili yOnetmelikte belirtilen sinir degerlerin
iizerinde bulunmustur. Gilrilti kaynaginin tek silindir
makine olan pancar motoru olmasi ve makine dairesi
kaporta sizdirmazliginin yeterli olmamasi, séz konusu
durumu agiklamaktadir. Tekneye ait makinenin calisma
durumuna gore yapilan Olgiimlerde, esdeger ses basing
diizeylerinin yiik ve rélanti durumlarinda sirasiyla, 112 ve
92 dB(A) oldugu tespit edilmistir. Miirettebat sayisi ve
¢alisma verileri Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Paragat teknesi miirettebat sayist ve c¢aligma
stireleri

Miirettebat Giinlik Manevra Dinlenme Intikal Istihsal
2 8 sa. 0,5 sa.

3,5 sa. 2 sa. 2 sa.

Trol teknesine ait degerlendirmeler

Trol teknesi ile yiiriitilen avcilik faaliyetlerinde
yapilan 6l¢iim sonuglart kaptan i¢in Tablo 6’da, miirettebat
icin ise Tablo 7°de verilmistir. Tablolar, c¢alisanlarm
bulundugu ortamlarda kulak seviyesinde Laeq, Lmax Ve Lex
degerlerini icermektedir.

Tablo 6. Trol teknesi 6l¢tim verileri dB(A) (kaptan)

. Istihsal Istihsal
Manevra (Laeq)  Intikal (Laeq) Tt ) () (L) TR F58) (L] Lmax Lex
64,60+0,70 69,20+0,41 86,50+0,34 72,20+0,40 88,32+1,6 78,3+2,07

Kaptanin kulak seviyesinde esdeger siirekli ses basing
diizeyleri, 65-87 dB(A) araliklarinda degismistir. Kaptanin
glinlik maruziyet diizeyi ise, 78 dB(A) olarak
hesaplanmistir. Kaptanin maruziyet diizeyi, miirettebata
(82 dBA) kiyasla daha az bulunmustur. Kaptanin seyir

boyunca makine dairesinin iki iist giiverte {izerinde
bulunan koprii {istiinde bulunmasi, bagka bir deyisle
kaptanin  giiriilti  kaynagmma uzak olmasi, farki
acgiklamaktadir.

Tablo 7. Trol teknesi 6lglim verileri dB(A) (miirettebat)

Lo Istihsal Istihsal
Manevra (LAeq) Intlkal (LAeq) Klg ustu (LAeq) (LAeq) Yasam alam (LAeq) Lmax LEX
84,30£0.61  75,30+0,56 86,50:£0,84 72,60£0,50  90,32+1,6 81,8+2,07

Miirettebatin  kulak seviyesinde esdeger siirekli ses
basing diizeyleri, 73-87 dB(A) araliklarinda degismistir.
Glinlik maruziyet diizeyi ise, 82 dB(A) olarak

tizerinde bulunmustur. Makine dairesinin havalandirma
sisteminin yetersiz kalmasi nedeniyle, makinelerin hararet
yapmasint engellemek amaciyla kaportanin seyir boyunca

hesaplanmistir. Miirettebatin maruziyet diizeyi, ilgili acik tutulmasi, farki agiklamaktadir. Miirettebat sayist ve
yonetmelikte belirtilen maruziyet eylem degerinin calisma verileri Tablo 8’de verilmistir.
Tablo 8. Trol teknesi miirettebat sayis1 ve ¢alisma siireleri
Miirettebat Giinliik Manevra {Sn{lial . Intikal ikl i Ist1}.1-sa1"K1g
kopriiiistii alani istil
Kaptan (1) 9 sa. 0,5 sa. 4 sa. 3,5 sa. - 1sa.
Miirettebat (3) 9 sa. 0,5 sa. - 3,5 sa. 3 sa. 2 sa.

Trol teknesinde yapilan incelemelerde, g¢aliganlar igin
bulundurulmas1 gereken kisisel kulak koruyucularin
teknede mevcut olmadigr gorilmiigtir. Makine ses
diizeylerinin yiik ve r6lanti durumlarinda sirasiyla, 106 ve
102 dB(A) oldugu tespit edilmistir.

Uzatma teknesine ait degerlendirmeler

Uzatma teknesinde; makinenin aktif olmadigi, uzatma
agmin istihsal maksadiyla denizde oldugu ve avlanan
baliklarin  kasalara konulmasi siireglerinde  giiriiltii
diizeyleri Olciilmiis; bu degerlerin 58-62 dB(A) arasinda

degistigi gorilmistir. Giinlik maruziyet seviyelerinin
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hesaplanmasinda, kaptan ve miirettebat icin bu deger
ortalama 60 dB(A) olarak dikkate alinmistir. Uzatma
teknesi ile yritiilen aveilik faaliyetlerinde yapilan 6lgiim

sonuglar1 kaptan ve miirettebat icin Tablo 9°da verilmistir.
Tablo 9, c¢alisanlarin bulundugu ortamlarda kulak
seviyesinde Laeg, Lmax V& Lex degerlerini igermektedir.

Tablo 9. Uzatma teknesi dl¢iim verileri dB(A)

Kaptan Miirettebat
Manevra (LAeq) Intlkal (LAeq) Lmax LE)( Manevra (LAeq) Intlkal (LAeq) Lmax LEX
73,80+0,74 77,40+0,35 81,50+1,61 73,80+2,70 78,50+0,29 82,90+0,44 91,40+1,76 79,10+2,70
Tekneye ait makinenin ¢alisma durumuna gore yapilan Tablo 10. Uzatma teknesi miirettebat sayisi ve g¢aligma
Olciimlerde, esdeger ses basing diizeylerinin yiik ve rolanti stireleri
durumlarinda sirasiyla, 103 ve 88 dB(A) oldugu tespit —
edilmistir. Miirettebatin kulak seviyesinde esdeger siirekli Miirettebat  Giinliik Bl . Istihsal
ses basing diizeyleri, 79-83 dB(A) araliklarinda S Sire Manevra T T intikal - Serme/
degismistir. Giinliik maruziyet diizeyi ise, 79 dB(A) olarak Toplama
hesaplanmistir. Kaptanin kulak seviyesinde esdeger siirekli 4 7sa 05sa. 25sa.  3sa. 1 sa.

ses basing diizeyleri, 74-77 dB(A) araliklarinda
degismistir. Glinliik maruziyet diizeyi ise, 74 dB(A) olarak
hesaplanmigtir. Miirettebatin maruziyet diizeyi,

yonetmelikte belirtilen degere yakin seviyededir. Kig
bordada bulunan makineye ait egzoz sisteminde susturucu
olmamast ve personelin dinlenme alanlarinda klima
sistemi olmamast nedeniyle lumbozlarin a¢ik birakilmasi,
$0z konusu durumu agiklamaktadir. Glinliik gorev siireleri

Voli teknesine ait degerlendirmeler

Voli teknesi ile yiriitilen avcilik faaliyetlerinde
yapilan 6l¢iim sonuglar1 kaptan ve miirettebat i¢cin Tablo
11°de verilmistir. Tablo 11, c¢alisanlarin bulundugu
ortamlarda kulak seviyesinde Laeq, Lmax Ve Lex degerlerini
icermektedir.

dagilimi ve miirettebat sayisi verileri Tablo 10’da
verilmistir.
Tablo 11. Voli teknesi 6l¢iim verileri dB(A)
Kaptan Miirettebat
Manevra (Laeq) Intikal (Laeq) Lmax Lex Manevra (Laeg)  Intikal (Laeg) Lmax Lex
73,60+0,34 79,00+£0,19  91,20+1,51 74,00+2,50  77,80+1,50 82,00+£0,19  105,1+1,7 77,20+2,40

Tekneye ait makinenin ¢aligma durumuna gore yapilan
Ol¢iimlerde, esdeger ses basing diizeylerinin yiik ve rolanti
durumlarinda sirasiyla, 94 ve 86 dB(A) oldugu tespit
edilmistir. Miirettebatin kulak seviyesinde esdeger siirekli
ses basing diizeyleri, 78-82 dB(A) araliklarinda
degismistir. Giinliik maruziyet diizeyi ise, 77 dB(A) olarak
hesaplanmistir. Kaptanin kulak seviyesinde esdeger stirekli
ses basing diizeyleri, 74-79 dB(A) araliklarinda
degismistir. Giinlik maruziyet diizeyi ise, 74 dB(A) olarak
hesaplanmistir Yapilan tiim Slglimler arasinda en yiiksek
tepe ses basinct ise 105 dB(A) olarak voli teknesinde

Girgir teknesine ait degerlendirmeler

Girgir teknesi ile yiriitilen avcilik faaliyetlerinde
yapilan Olgiim sonuglart kaptan igin Tablo 13’de,
mirettebat icin ise Tablo 14’te verilmistir. Tablolar,
calisanlarin bulundugu ortamlarda kulak seviyesinde Laeq,
Lmax Ve Lex degerlerini icermektedir.

Tablo 12. Voli teknesi miirettebat sayisi ve caligma
stireleri

. Istihsal
Ol¢tilmiistiir. Aglarin denize gevrilmesine miiteakip, ¢ekic Mirettebat  Glnlik . - Dinlenme intikal  Serme/
ile giiverteye vurulmasi suretiyle baliklarin rahatsiz Sayisi Stire Stiresi e
edilerek aglara yonlendirilmesi islemi, s6z konusu durumu
agiklamaktadir. Giinliik gorev siireleri dagilmi  ve 3 7sa.  05sa  35sa  2sa 1sa.
miirettebat sayisi verileri Tablo 12’de verilmistir.
Tablo 13. Girgir teknesi 6lgtim verileri dB(A) (kaptan)
: Istihsal Istihsal
Manevra (Laeq) Intikal (Laeg) Serme (Laeq) Toplama (Laso) - Lex
(Laeq)
68,30+0,17 70,70+0,22 73,10+0,24 77,70+0,20 79,42+0,6 72,3+1,37
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Tablo 14.Girgir teknesi 6l¢iim verileri dB(A) (miirettebat)

. Intikal Yasam -
Intikal Istihsal
Manevra (Laeg) (Laco) Alant (Laeg) Serme (Laco) Lmax Lex
(Laeg)
77,70£0,40  80,70+0,20  78,20+0,14 82,80+0,20 85,90+1,0 79,4+1,70
Tekneye ait makinenin ¢aligma durumuna goére yapilan hesaplanmigstir. Miirettebatin maruziyet diizeyi,

Olgtimlerde, esdeger ses basing diizeylerinin yiik ve rélanti
durumlarinda sirastyla, 104 ve 100 dB(A) oldugu tespit
edilmistir. Miirettebatin kulak seviyesinde esdeger siirekli
ses basmng diizeyleri, 78-83 dB(A) araliklarinda
degismistir. Giinliik maruziyet diizeyi ise, 79 dB(A) olarak
hesaplanmistir. Kaptanin kulak seviyesinde esdeger stirekli
ses basing diizeyleri, 68-78 dB(A) araliklarinda
degismistir. Giinliik maruziyet diizeyi ise, 72 dB(A) olarak

yonetmelikte belirtilen maruziyet eylem degerine yakin
seviyededir. Makine dairesine ait havalandirmanin yeterli
olmamasi, makinelerde tatli su hararetine neden
olmaktadir. Makine dairesi kaportasinin seyir boyunca
acik birakilmasi, bu durumu agiklamaktadir. Giinliik gérev
stireleri dagilimi ve miirettebat sayist verileri Tablo 15°de
verilmigtir.

Tablo 15. Girgir teknesi miirettebat sayis1 ve ¢aligma siireleri

Miirettebat Sayisi GuPluk Manevra .I.stﬂ}?'al . Intikal il yigem Ist111sa£
Siire kopriiiistii alani Kig istii
Kaptan (1) 9 sa. 0,5 sa. 4,5 sa. 3sa. - 1 sa.
Miirettebat (5) 9 sa. 0,5 sa. - 1,5sa. 1,5sa. 5,5 sa.

Genel degerlendirmeler

Calismada, tiim balik¢1 tekneleri igin Slgiilen ses basing
seviyeleri ve hesaplanan giiriiltii degerleri icin, genel

olarak miirettebatin kaptanlara kiyasla daha yiiksek giirtiltii
maruziyeti ile ¢aligmakta olduklari tespit edilmistir. Tiim
gemiler i¢in dl¢lim degerleri Tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16. Tim tekneler i¢im dlgiim verileri dB(A)

Kaptan Miirettebat
Balike1
Teknesi Manevra Intikal L L Manevra Intikal L L
(LAeq) (LAeq) e £ (LAeq) (LAeq) e £

Oltal 79,30+0,58  82,30+0,55 84,61+1,70 76,80+2,80 80,22+1,14  83,52+0,88 85,90+0,76 78,01+£3,00
Olta 2 79,42+0,46  83,42+0,64 85,20+1,81 80,12+3,00 80,40+0,53 84,92+0,61 86,72+1,80 81,50+2,99
Olta 3 75,90+0,61  79,40+0,35 80,92+1,76 76,10+2,76  77,90+0,79 80,50+0,36 82,50+1,76 77,30+2,80
Paragat 81,00+0,46 92,30+0,81 96,22+1,8 86,70+3,01 81,00+0,46 92,30+0,81 96,22+1,80 86,70+3,01
Trol 64,60+0,70  69,20£0,41 88,32+1,6 78,3+2,07  84,30£0,61  75,30+0,56 90,32+1,60 81,80+2,07
Uzatma  73,80+0,74 77,40+0,35 81,50+1,61 73,8042,70 78,50+0,29  82,90+044 91,40+1,76 79,10+2,70
Voli 73,60+0,34  79,00+0,19 91,20+1,51 74,00+2,50 77,80+1,50 82,00+0,19 105,1+1,76 77,20+2,40
Grrgir 68,30+0,17 70,70£0,22 79,42+0,6 72,3+1,37  77,70£0,40  80,70£0,20  85,90+1,0  79,4+1,70

Tiim teknelerde miirettebat icin yapilan dl¢iimlerde, en
disiik Laeq degeri 75 dB(A) ile trol teknesinde intikal
esnasinda Ol¢llmiistiir. En yiiksek Laeq ise 92 dB(A) ile
paragat teknesinde Olgililmiistiir. Miirettebatin, istihsal
mevkisine intikal esnasinda, ses yalitimi saglanmig yasam
mahalinde bulunmast maruz kaldig1 ses basing degerinizi

azaltmaktadir. Giinliik maruziyet diizeyinde ise, en yiiksek
maruziyet paragat teknesinde galisanlarda gerceklesmistir.
Bu teknede, iki zamanli ve tek silindirli olan pancar
motoru olmasi, susturucu olmamasi ve ¢alisanlarin motora
yakin olmasi s6z konusu durumun nedenlerindendir.
Miirettebat icin Olciilen en yiiksek Lmax degeri 105 dB(A)
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ile voli teknesindedir. Ceki¢ ile giiverteye vurularak
calisilmasi  bahse konu duruma neden olmustur.
Kaptanlarin bulundugu ortamlarda Olgiilen ses basing
degerlerine gore, en diisiik Laeq degeri 65 dB(A) ile trol
teknesinde manevra esnasinda Ol¢iilmiistir. En yiiksek
Laegise 92 dB(A) ile paragat teknesinde ol¢iilmiistiir. Trol
teknesinde; koprii istiiniin, makine dairesinin 2 giiverte
iizerinde bulunmasi, iklimlendirme sisteminin calisiyor
olmasi nedeniyle lumbozlarn kapali olmasi diisiik Laeq
degerini agiklamaktadir. Giinliik maruziyet diizeyinde ise,
en diigik maruziyet girgir ve uzatma teknelerinde
gerceklesmistir. Makinenin aktif olmadig: siirelerin uzun
tutulmasiyla maruziyet azalmakta ve makinenin ¢alisir
durumda oldugu siirelerin arttirilmasiyla da maruziyet
artmaktadir. Makinelerin ne kadar siire ile c¢alisacagi
istihsal tiirtine gore degismektedir. Kaptanlar i¢in 6l¢iilen
en yiiksek Lmax degerleri 81-96 dB(A) arasinda degismistir.
Tiim teknelere ait makinelerin yiik ve rolanti konumlarmda
yapilan 6l¢iim sonuglar1 Tablo 17’de verilmistir.

Tim teknelere ait makinelerin yik ve rolanti
konumlarinda yapilan O&l¢iim sonuglari incelendiginde,
makine giicli arttikca ses basing diizeylerinin de arttig1
tespit edilmistir. Gemi makine dairelerinde ¢alisanlarin
giiriiltii maruziyetini belirleyen Atak (2017); ¢alismasinda,
250-1000 beygir giiciine sahip gemilerde yasal smirlar
igerisinde giiriiltli maruziyeti tespit etmis ancak, 18000 ve
3000 beygir giiciine sahip makine dairelerinde ¢alisanlarda
ise yasal smirlarin iizerinde maruziyet tespit etmistir.
Aydemir (2015), gemi adamlarmin maruziyetlerini
belirledigi ¢aligmasindaki  biitin  gemilerin  makine
dairelerinde, en yiiksek eylem degerinin iizerinde giiriiltii
diizeyi tespit etmistir. Yiiksek giiclere sahip deniz tipi
makinelerde beygir giici arttikca ses basing diizeyleri
artmaktadir. Gemilerde c¢alisanlar igin giiriiltii tehlikesinin
en fazla oldugu yerler makine ve jenerator daireleridir. Bu
mabhaller i¢in; kaynak, alict ile kaynak ve alicida gerekli
onlemler alinmamasi, giinlik maruziyeti olumsuz yonde
etkilemektedir. Ol¢iim esnasinda yapilan incelemelerde,
tim teknelerde kisisel koruyucu kulaklik ve tikaglarm
bulunmadig1 goriilmiistiir. Calisanlarm Giiriiltii ile Tlgili
Risklerden Korunmalarina Dair YoOnetmelik, kulak
koruyucularmin balik¢i teknelerinde giiriiltiilii ortamlarda
kullanilmak tiizere hazir bulundurulmasini zorunlu
tutmustur. Istihsal faaliyetlerinde tiim teknelerde yapilan
Olciim sonuglariyla hesaplanan Lgx degerleri, bazi
gemilerde ¢alisanlar i¢in yasal sinirin altinda bulunmasina
ragmen insan sagligi igin risk teskil etmektedir. Yasal
sinirlarin altinda olan Lex degerleri 72-79 dB(A) arasinda
degismistir. Bu degerler, en diisiilk maruziyet eylem degeri
olan 80 dB(A)’ya yakindir. Ozkul (2019) galismasinda, en
diisiik maruziyet degerlerin altindaki degerlerinde (50-80
dBA) insan saghgi iizerinde; fiziksel, psikolojik ve
fizyolojik olarak olumsuz etkileri oldugunu belirtmistir.
Caligma konusunun giiriiltii olmasi nedeni ile Ol¢iim
yapilan teknelerde, oncelikle giiriiltii lizerinde incelemeler
ve hesaplamalar yapilmistir. Teknelerde gergeklestirilen
Ol¢lim esnasinda calisanlarm, is saghgir ve giivenligine
yonelik diger tehlikeler konusunda da aldiklar1 6nlemlerin
yetersiz oldugu gorilmistir. Gurilti ve diger tehlikeler

konusunda, is saglhigt ve giivenligi bakimindan
farkindaliklarinin yetersiz oldugu degerlendirilmistir.

Tablo 17. Tim makineler i¢im 6l¢tim verileri dB(A)

Balikei . .. Rolanti
Teknes Gig (HP)  YikdB(A) o A
Olta
Teknesi 85 % 89
Paragat 16 112 92
Teknesi
Trol
Teknesi 450 106 102
Uzatma
Teknesi 360 103 88
Voli
Teknesi 60 94 86
Girgir
Teknesi 420 104 100

Sonuc ve Oneriler

Mersin  bolgesinde su firlinleri istihsal faaliyetleri
yiriitiillirken gerceklestirilen bu calismada; olta teknesi,
paragat teknesi, trol teknesi, uzatma teknesi, voli teknesi
ve girgir teknesi olmak iizere 6 farkli istihsal vasitasinda,
kaptan ve miirettebatin ¢aligma ortamlarinda giiriiltii
Ol¢timleri gerceklestirilmistir. Olgiimler, avcilik
faaliyetlerinin gergeklestirildigi 6 farkli tekne ve 32
calisanin  katilmu  ile  gergeklestirilmistir. ~ Veriler
degerlendirilerek  standartta  belirtilen  hesaplama
yontemleri ile gilinlik giirilti maruziyet seviyeleri
belirlenmistir. Paragat teknesi haricinde diger tiim balikg1
tekneleri i¢in, miirettebatin kulak yiiksekliginde belirlenen
Laeq diizeyleri (75-85 dBA), kaptanlarin Laeq diizeylerine
(65-83 dBA) gore, daha yiiksek seviyelerde bulunmustur.
Bu farkin nedeni, miirettebatin giiriiltii kaynagina daha
yakin alanlarda caligmasidir. Paragat teknesi i¢in Laeq
degerleri ise, 81-92 dB(A) arasinda degismistir. Paragat
teknesinde tek silindir motor kullanilmasi ve susturucu
bulunmamasi1 kaptan ve miirettebat icin yiliksek Laeg
degerlerine neden olmustur. Paragat teknesi haricinde
diger tiim balik¢1 tekneleri i¢in, standarda gore hesaplanan
Lex degerleri incelendiginde; miirettebatin (77-82 dBA),
kaptanlara(72-80 dBA) kiyasla daha fazla giinliik girilti
maruziyetinde calistiklart tespit edilmistir. Miirettebatin,
giriiltic kaynagma daha yakin alanlarda g¢aligmasi ve
kaptanlarin, makinelerin aktif oldugu zamanlarda koprii
iistiinde bulunmasi farki agiklamaktadir. Paragat teknesi
icin Lex degeri (87 dBA) ise, ilgili yonetmelige gore
onlem alinmasimin zorunlu oldugu seviyededir. Caligmada
hesaplanan tiim giinlitk maruziyet diizeyleri, 72 - 87 dB(A)
arasindadir. Bu seviyeler, balik¢ilarimizin  sagligini
olumsuz etkileyecek ve is verimlerini diisiirecektir.
Makine dairelerinde gergeklestirilen 6lglim sonuglarina
bakildiginda (86-112 dBA), balik¢1 teknelerinin en yiiksek
giiriiltii diizeyine sahip olduklari kompartmanlarin makine
daireleri oldugu goriilmektedir. Makine dairelerinde sinirli
hacimlerde, ¢ok sayida makinenin ve metal aksamin
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bulunmas1 yiiksek ses basing diizeylerine neden
olmaktadir. Bahse konu mahallerde yiiksek giiriiltii
diizeyleri olmasma karsin, giiriiltiiye karsi herhangi bir
onlem almmadig1 goriilmiistiir. Olgiim yapilan teknelerde
yapilan goriismeler sonucunda, ¢alisanlarin giiriiltii riski
ile 1ilgili farkindiklarimin olmadiklar1 tespit edilmistir.
Yapilan gozlemler sonucunda ise, tim teknelerde kisisel
kulak koruyucu kulakliklari bulunmadig: tespit edilmistir.
Kisisel kulak koruyucularin bulunmamasi, calisanlarin
gliriilti farkindaliklarinin olmamasini destekler
niteliktedir. Giiriiltiiniin kaynaginda yok edilmesi ve
azaltilmasi temel amag¢ olmalidir. Balik¢1 teknelerinin
tasarim asamasinda, istatiksel enerji analizi gergeklestiren
bilgisayar programlariyla giiriilti  degerlendirilmesi
yapilmalidir. Elde edilen analiz sonuglarina gore, tekneye
uygun makine bulunmasi ve akustik yalitim ¢aligmalarinin
gergeklestirilmesi  gerekmektedir. Yalitim ¢alismalarina,
makine daireleri i¢in daha fazla Onem verilmeli ve

makineler kapsiil igerisine alinmalidir. Teknelerin
isletilmesi ~ asamasinda  ise, makine  bakimlari
aksatilmamali,  giiriiltiye = neden  olan  arizalar

giderilmelidir. Makine daireleri kameralar ile kontrol
edilerek c¢alisan personelin makine dairesine girme siklig1
azaltilarak giiriiltii maruziyeti diistiriilmelidir. Balike1
teknelerinde, calisanlarin korunmasi igin alicida kontrol
yontemleri eksiksiz uygulanmalidir. Bu kapsamda, her
tekne i¢in uygun SNR (giiriiltii azaltma kabiliyeti) kulaklik
belirlenmeli  ve  giriiltilii  ortamlar  igin  hazir
bulundurulmalidir. Makinelerin aktif oldugu durumlarda
kaporta ve lumbozlar kapali tutulmalidir. Ozellikle
glirliltiili  ortamlarda c¢alisan personelin vardiyalarinin
belirlenmesinde  rotasyonlu  ¢alistirilma  saglanarak,
calisanlarin giiriiltii maruziyeti en aza indirilerek muhtemel
saglik sorunlarinin olugma riskinin diisiiriilmesi 6n planda
tutulmalidir.
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