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OZET

Bu ¢alismanin amaci, Selguklu Sultani Alaaddin Keykubat’m 6zellikle adin1 verdigi
Alaiye sehrinde yaptig1 sportif faaliyetler ve bu faaliyetleri ger¢eklestirdigi alanlar
hakkinda bilgi vermektir. Sportif faaliyetler, beden ve ruh ikilemini zinde tutmak
adina Tirkler igin 6nemli bir aktivite alani olugturmustur. Konargdcer yagamin
hareket ag1 igerisinde aragh ve aragsiz olarak pek ¢ok miicadeleye girigmis olan
Tirkler bolluk ve bereketi her zaman hareket karsiliginda gérmislerdir ki “Nerede
hareket, orada bereket.”, “Hareket olan yerde bolluk olur.” seklindeki atasozlerimiz
dilimize yerlesmistir. Bedeni yeterliligin tiim yagamsal ihtiyaglari karsilamada bir
gereklilik oldugunun farkinda olan Tiirkler 6ncelikle viicut yapilarint daha saglikli
hale getirmistir. Bunun igin ise birgok spor dalinda ustalasmislardir. Ozellikle
avcilik, binicilik, okguluk, giires ve at iistiinde oynanan oyunlarla hem bedeni
terbiyeyi saglamislar hem de psikolojik hazirligi saglayarak savas alanlarinda
basarilar elde etmislerdir. Bu baglamda yasanilan cografyanin ve kiiltiiriin, yapilan
sporlar tizerindeki etkisi gliniimiize kadar ulagmustir. Tiirk spor tarihinin gegmisine
151k tutan kaynaklarda dénemin yasam kosullari ya da dénem yoneticisinin ilgisi
dogrultusunda yapilan sporlardan bahsedilmektedir. Nitel aragtirma yontemi ile
degerlendirilen bu ¢aliymada Selguklu hiikiimdarlarindan Alaaddin Keykubat
donemindeki sportif faaliyetler, bu faaliyetler igin olusturulan alanlar ile yapilan
faaliyetlerin psikolojik ve sosyolojik etkileri degerlendirilmistir. Ayrica mevcut
calisma ile Tiirk spor tarihi literatiiriine katki saglanmasi planlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Tirkler, Selguklu Devleti, Alaaddin Keykubat, Spor.

ABSTRACT

The aim of this study is to provide information about the sportive activities of the
Seljuk Sultan Alaaddin Keykubat, especially in Alaiye, the city named after him,
and the areas where he carried out these activities. Sportive activities have
constituted an important field of activity for Turks in order to keep the duality of
body and soul fit. Having engaged in many struggles with and without vehicles
within the movement network of nomadic life, Turks have always seen abundance
and fertility in return for movement, so that our proverbs such as "Where there is
movement, there is fertility." and "Where there is movement, there is abundance."
have settled in our language. Realizing that physical competence is a necessity in
meeting all vital needs, Turks first made their body structures healthier. For this,
they mastered many sports branches. Especially with hunting, horseback riding,
archery, wrestling and games played on horseback, they both provided physical
training and achieved success in battlefields by providing psychological preparation.
In this context, the influence of the geography and culture on the sports has survived
until today. In the sources that shed light on the history of Turkish sports history, the
sports practiced in line with the living conditions of the period or the interest of the
ruler of the period are mentioned. In this study, which was evaluated with qualitative
research method, the sportive activities in the period of Alaaddin Keykubat, one of
the Seljuk rulers, the areas created for these activities and the psychological and
sociological effects of the activities were evaluated. In addition, it is planned to
contribute to the Turkish sports history literature with the current study.
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Tiirk Dil Kurumu sézliigiinde spor, “’Bedeni gelistirmek amaciyla belirli kurallara gore
kisisel veya toplu olarak gergeklestirilen hareketlerin tiimii” seklinde tanimlanmistir (Tiirk

Sporun ortaya ¢ikis sekline bakildiginda yapilan ilk bedeni faaliyetlerin savunma, kendini
koruma veya saldirt mahiyetinde yasamsal ihtiyaclart karsilama amaciyla gerceklestirildigi
goriilmektedir. Bu “var olma” miicadelesinde Onceleri sadece fiziksel giiciinii kullanmay1

6grenen insan, eylemlerini aracsiz olarak gerceklestirmistir (Iinalkag & Yaman 20: 168).
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Tarih oncesi ¢aglarda doganin kendisine sundugu araclar1 oldugu gibi kullanan insan,
zamanla bu araclara sekil vermeyi 6grenmistir. Ogrenen insan, diisiinen ve iireten insandir.

Dolayisiyla artik bedensel giiciinii fark eden, bunu kullanarak dokundugu her seye sekil ve
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y&n verebilen insan, amaca yonelik cesitli aletler iiretmeye baslanustir. Ilk caglardan itibaren
bedenini ve disiince giiciinii kullanan insana hazine olan spor, varlik savasinda en énemli

Spor, ge¢misten giiniimiize kadar girilen miicadeleler agisindan bireysel oldugu kadar

toplumsal bir olaydir. Hemen hemen her toplumda, yasanilan cografyaya ve kiiltiire gore

https://doi.org/10.56639/jsar.1423770

cesitlilik gosteren farkli spor dallar1 mevcuttur. Bu spor dallarinin nesilden nesile

aktarilmasinda hi¢ sliphesiz somut ve somut olmayan kiiltiir unsurlar1 etkili olmaktadir.

*“Bu makale 17-20 Mayis 2023
tarihleri arasinda Antalya’da
diizenlenen “IV. Uluslararasi
Rekreasyon ve Spor Yonetimi” adli
kongrede sozlii bildiri olarak sunulmusg
ve kongre Ozet Bildiri kitabinda
basilmis “Alaaddin Keykubat
Doneminde Spor Faaliyetleri” basliki .
bildirinin genisletilmis halidir.” bir pargas1d1r.

Sporda kullanilan arag-geregler, giysiler, alanlar vb. unsurlar somut kiiltiir unsurlari olarak
degerlendirilirken gelenekler, sozlii aktarimlar, dini ritiieller vb. unsurlar da somut olmayan
kiiltiir unsurlar1 olarak degerlendirilmelidir (Durbilmez 2013). Tarihsel, toplumsal gelisme
siireci icinde yaratilan biitiin somut ve somut olmayan unsurlar ile bunlar1 yaratmada ve
gelecek nesillere aktarmada kullanilan, insanin dogal ve toplumsal ¢evresine egemenliginin
Olciisiinii gosteren araglarin biitlinii kiiltiir olarak tanimlandigina gore spor kiiltiiriin ayrilmaz

Eski Tirklerin yar1 gdcebe olarak yasamlarini siirdiirmesinde, soylarini ve yurtlarini
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genisletmesinde giinliik hayattaki hareketliligin 6nemi biiytiktiir. Bu hareketlilik sayesinde

ruh ve beden yapilar1 zinde kalmistir. Tiirk kiiltiiriinden beslenen sporlar genel manada
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savaga hazirlik, fiziki giicti gelistirme ve gelenekleri devam ettirme amaciyla sosyal bir aktarim olarak yasatilmis ve korunmustur.

Anadolu’ya geldiklerinde bu topraklarda var olan kiiltiirii oldugu gibi benimsememis olan Tiirkler, her alanda oldugu gibi spor
alaninda da kendi kiiltiirlerini yagatarak gelenek ve goreneklerini siirdiirmiigler, higbir zaman Yunanlar, Romalilar, Bizanslilar ve
Bat1 Anadolu’da yasamis milletler gibi tiyatro ve sahne seklindeki bilyiik ve ihtigamli yapilara 6zenmemislerdir. Yeni bir vatan
edinme savagi i¢inde olmalari ve Oguz torelerini yasatmak istemeleri bu durumun en 6nemli nedeni olarak diigiiniilmektedir
(Kahraman, 1989).

Tirk tarihi acisindan kiiltiirel aktarimin merkezinde bulunan Selguklu Devleti’nde en giizide sultanlardan biri olan Alaaddin
Keykubat’in doneminde giinliik sportif faaliyetler arasinda neler yer almaktaydi? Bu faaliyetler nerelerde ve hangi amagclarla
yapilmaktaydi1? Donem sportif faaliyetlerinin psikolojik ve sosyolojik katkilari neler olmustur?

Bu calismada Alaaddin Keykubat donemindeki sportif faaliyetlere yer verilmektedir. Alan yazinda yer alan bilgiler
degerlendirildiginde 6zellikle aveilik, cevgan ve ciritten sz edildigi goriilmektedir. Bu ¢calismanin amaci, Selguklu Sultant Alaaddin
Keykubat’in 6zellikle, adin1 verdigi Alaiye sehrinde yaptig1 sportif faaliyetler ve bu faaliyetleri gergeklestirdigi alanlar hakkinda
bilgi vermek, bu sporlarin psikolojik ve sosyolojik etkilerini agiklamaya ¢aligmak ve Tiirk spor tarihi literatiiriine katki yapmaktr.

GEREC ve YONTEM

Calisma, nitel arastirma yontemi ile degerlendirilmistir. Ozgiinliigii bakimindan nitel arastirmalar, problemleri farkli bakis agilari
ile degerlendirerek ¢oziimler liretmekte ve egitim arastirmacilarina problemin sadece niceliksel yonlerinin goriildiigii pencereden
degil, niteliklerinin de goriildigli pencereden gérme firsatini tanimaktadir (Isikoglu, 2005). Bununla birlikte nitel arastirmalar;
yapilandirilmamis gézlem, goriisme ve dokiiman inceleme gibi veri toplama tekniklerinin kullanildig1, olgu ve olaylarin kendi dogal
ortamlart i¢inde gergekei ve biitiinciil bir sekilde degerlendirilmesine yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirmalardir (Yildinm &
Simgek 2005). Dokiiman incelemesi, arastirilmasi planlanan olay veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini
kapsar. Dokiiman incelemesi, genellikle uzak ge¢mise dair arastirma yapan tarihgiler ve arkeologlar tarafindan, bir kiiltiir veya
medeniyetin ge¢misine iligkin dzelliklerin belirlenmesi ve anlasilmasina yonelik arastirmalarda kullanilir. Bu yontemle aragtirmact,
elde ettigi belgeleri belirli bir ¢cergevede ve birbiriyle iliskilendirerek ilgili kiiltiir veya medeniyete iligkin biitiinciil bir resim elde
etmeye calisir. Dokiiman incelemesi yontemi, ge¢mis toplumlara ait kiiltiirler, gelenekler, kurumlar, yasantilar ve devlet
politikalara iligkin bilgilerin elde edilmesi siirecinde islevsel bir yere sahiptir. Genel olarak tarihgiler, antropologlar ve dil
bilimciler tarafindan kullanilan bir yontem olmakla birlikte psikologlar ve sosyologlar tarafindan da kullanilmis, nemli kuramlarin
gelistirilmesine katkida bulunmustur (Simsek, 2009).

Arastirmanin Etigi: Bu calismanimn etik uygunlugu Alanya Alaaddin Keykubat Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Alan1
Bilimsel Aragtirma Egiti Kurulunun 9 no’lu toplantisi ve 22 no’lu karari ile 07.11.2023 tarihinde alinmistir.

BULGULAR

Orta Asya’dan Anadolu’ya gelen Tiirkler burada da asker millet olma 6zelligini devam ettirmistir. Bu sebeple askeri nitelikteki spor
ve oyunlar, eglence hayatinda da kendine yer edinmis, 6nemini korumustur. Savasa hazirlik niteliginde olan ve miicadele kabiliyetini
gelistiren bu oyunlar arasinda avcilik, cirit, gevgan, at yarisi, mizrak atigi, ok atma, giille atma, halka kapma ve giires oyunlarinin
yer aldig1 belirtilmistir (Ersan, 2006b).

Tiirkler i¢in yasamin bir pargasi olan avcilik, dnceleri yasamsal ihtiyaglarin karsilanmasi ve varligin devami igin yapilmaktayken
sonralar1 askeri bir tatbikat haline gelmistir. Tiirkler, avladiklar1 hayvanlarin derisinden sinirine kadar faydalanarak yasamlarini
idame ettirmistir. Eski Tirklerin bir harp taklidi olarak yaptiklari avcilik, Selguklulara ve sonra da Osmanlilara aymi sekilde
aktarilmistir. Savas olmadigi vakitlerde devlet yoneticilerinin ¢ogu zamanlarmi maiyetleri ile biiyiik av organizasyonlar
diizenleyerek degerlendirmislerdir. Béylece geng kusaklarin sportif hareketlere alistirilmalarint saglayarak ileride karsilasacaklari
zorluklarin iistesinden gelmeleri i¢in hazir bir duruma getirilmelerine 6nem vermislerdir (Hus, 1974).

Alaaddin Keykubat’in sultan olmasiyla (1220-1237) Anadolu Selguklu Devleti biiyiik bir gelisme gostermistir. Her yonden parlak
bir devir yasanan iilkede bilyiik imar faaliyetlerine girisilmis ve milli birligin kurulmasma calisilmistir (Bibi, 1996: 3). Imar
faaliyetleri ¢ergevesinde idman ve eglence amacgl olarak yapilan sportif faaliyetler i¢in meydanlar olusturulmus ve kdskler
yapilnustir. Ibn-i Bibi Selcukname’sinde av senliklerine katilan sultanlarin belirli giinlerde ¢dgen oynadiklarimi, Sultan Alparslan’in
¢ok basarili bir ¢6gen oyuncusu ve ok¢u oldugunu ayrica elinde daima bir giirz tasidiginm belirtmistir. Bunun yan1 sira Alaaddin
Keykubat’in da haftada iki kez ¢6gen oynadigindan ve ¢dgene olan ilgiyi, sevgiyi yayginlasgtirmak adina biiyiik sehirlere ¢dgen
meydanlar olusturdugundan bahsetmistir. (Ibn Bibi, 2010). Konya’da bulunan Selguklu sultanlar1 ve hanedan iiyeleri Ruzbe
Ovast’nda, Amasya’da bulunanlar Ok Meydani’nda, Kayseri’de bulunanlar ise Meshed Ovasi’nda mizrak, cirit, gevgan ve top
oynamiglardir. Oynanan bu oyunlar her hafta Pazartesi ve persembe giinleri mehterhane esliginde icra edilmis ve halk da oyunlari
izlemek icin yerini almistir. Cuma glinleri ise sehrin gengleri ayni alanlarda bir araya gelerek kendi aralarinda spor miisabakalari
diizenlemislerdir (Kahraman, 1989).

Alaaddin Keykubat doneminde pehlivanlarin, iinlii kisilerin ve hiiner sahiplerinin halka kapma, mizrak oyunu, ok atma ve binicilik
gibi geviklik ve cesaret isteyen oyunlarda tiim hiiner ve ustaliklarim sergiledigi ibn-i Bibi tarafindan da aktariimistir (Bibi, 1996).
Ibn-i Bibi 13. Yiizy1lda yasamis Iranl bir yazardir. 1231-1232 yillar1 arasinda ibn-i Bibi’nin anne ve babasinin Alaaddin Keykubat’in
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hizmetinde oldugu anlasilmaktadir. Babasi, Keykubat doneminde devlet divaninda galismis, terciiman unvani tasimig ve birkag
elgilik gorevine katilmustir. ibn-i Bibi, babasindan miras kalan emirlik unvanini alarak Emir Nasireddin adiyla da anilmis ve 1263-
1283 yillar1 arasinda devletin i¢ ve dis yazismalarinin yiiriitildiigii Divan-1 Tugra reisligine getirilmistir (Bibi, 1996). Dolayisiyla
Ibn-i Bibi’nin aktarimlar1 Alaaddin Keykubat dénemine dair bilgilerin sunuldugu en iyi kaynaklardandir.

Selguklu Devleti’nde savaglara hazirlik mahiyetinde olan ata binme, ok atma, ¢evgan, halka kapma (halka rubayi) ve cirit benzeri
Orta Asya Tiirk kiiltiiriine ait olan oyunlarin spor ve eglenme amaci igin de oynandigi bilinmektedir. Sultan I. Alaaddin Keykubat
firsat buldukea veya haftada bir gevgan (Polo, eski bir Tiirk atli sporu) oynamaktadir (Ibn Bibi, 2014). Sultanlarin diger bir eglence
ve spor alani ise avlanmakti. Bunun i¢in yirtict kuslarla ve siirgiin/siirek avi gibi yaygin aveilik uygulamalar: ile ugragmislardir
(Mazaheri, 1972). Dénemin av ve insaat emiri Saadettin Kopek’in yani sira, ‘Emir-i Sikari Memalik-i Mahsure’ adinda sarayda
avcilik iglerinden sorumlu devlet emiri makaminin bulunmasi ve bu gorev i¢in atama mengurlarinin yer almasi avciliga gosterilen
onemi ortaya koymaktadir (Redford, 2008).

Dogu Roma egemenligi altindayken, Yunanca giizel dag, hos dag anlamina gelen Kalonoros/Kalon Oros adiyla bilinen sehir,
Selguklularin egemenligine gecince (1221) I. Alaaddin Keykubat'in isminin farkli bir tiirevi olarak diisliniilen Alaiye ismiyle
anilmistir. Kalonoros, bulundugu yer, iklimi ve giivenligi agisindan énemli bir yer olarak kabul edilmistir (Konyali, 1946; Sahbaz,
2018).

Selguklular Donemi’nde gelenege gore sultan neredeyse orasi bagkent sayilmistir. Dolayisiyla Sivas, Kayseri ve Konya’y1 bagkent
olarak ilan etmislerdir. Ayrica denizlere ve bat1 diinyasina agilmak amaciyla fethettikleri Antalya ve Alanya’y1 da (Fotograf 1) taht
sehri olarak gormiisler hem bagkentlerinde hem de bu taht sehirlerinde ¢ok sayida saray ve kosk insa etmislerdir (Arik, 2017).
Selguklu sultanlarinin saraydan ayrildiklar: zamanlarda ata bindigi ve yanlarinda da maiyetinin her daim hazir bulundugu bilgisinden
hareketle, sultanlarin saray1 yalnizca savag igin degil avlanma, eglenme ve orduyu teftis etme amaciyla da terk ettikleri
diisiiniilmiistiir (Koymen, 1967). Aynt zamanda Selguklularda ata binmeme durumu bir yas simgesi olarak goriilmektedir. Baha
Veled’in vefat haberini alan Alaaddin Keykubat’in yedi giin sarayindan ayrilmadigt ve kirk giin de ata binmedigi bu durumun bir
gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Taneri, 1977). Atin Tiirklerde eglence ve savas figiirii olarak kullanilmasina karsin yas
torenlerinde de yer aldig1 dikkat ¢ekmektedir.

Gerek bozkir sartlart gerekse yasadiklari yart gégebe yasam sekli Tiirkler i¢in at1 vazgegilmez bir duruma getirmistir. At hem gocte
hem avlanmada hem de giinliik faaliyetlerde Tiirklerin en biiyiik destek¢isi olmustur (Durmus 1993). Selguklularin at1 yalniz bir
savag araci olarak degil spor ve eglence araci olarak da kullandig1 bilinmektedir (Tiirkmen, 2014: 42, 77). Tiirklerin eskiden beri
oynadiklar Tiirk¢e adiyla ¢dgen olarak bilinen ¢evgan oyunu bugiinkii adiyla polo (Giiven, 1999; Oney, 1967); at iizerinde sopalarla
veya ucu kivrik degneklerle topa vurularak oynanan ve topu belli bir hedeften gecirmeyi gerektiren bir oyundur. Kaynaklarda
sultanlarin ve devlet biiyiiklerinin ¢esitli sebeplerle cevgan oynadiklarini belirten ¢ok sayida bilgi bulunmast, bu oyunun Selguklular
doneminde de oynanan oyunlar arasinda énemli bir yerinin oldugunun gostergesidir. Bu hususla ilgili olarak Ibn-i Bibi, Aldeddin
Keykubat’in zaman zaman cirit ve ¢evgan oyunuyla giiniinii mutluluk i¢inde gecirdigini belirtmektedir. Hatta Kalonoros un fethinde
Sultan, ¢evgan ve cirit oyunlarinda ustalik kazanmis olan komutanlarin meydanda toplanmalarini istemistir. Kurulan takimlarla
cevgan oynanmis ve Sultan bizzat bu oyunlara katilarak oyundaki hiinerlerini sergilemistir (Bibi, 1996: 246, 258, 393). Oyle ki
Selguklular doneminde meydanlarin téren, senlik, pazar ve biiyiik cemaat namazlart diginda Tiirk kiiltiiriinde 6nemli yeri bulunan
cirit ve gevgan gibi atli sporlar ile okguluk icin de bir talim ve miisabaka alani olarak kullanildiklar1 bilinmektedir (Bozkurt, 2019).

Sultan I. Alaaddin Keykubat, Alanya’y1 fethedip, surlarin genisletilmesi emrini verdikten sonra, emirlere sozciiklerle
anlatilamayacak giizellikte saray ve kosk yapilmasini emretmistir. Emirler de biitiin gayr-i menkulleri harcamislardir (Yazicizade
Ali’den aktaran Hacigékmen, 2021). Biitiin koskler asagi yukari 1. Alaaddin Keykubat doneminde insa edilmistir (Hacigokmen
2018’den aktaran Hacigokmen, 2021).

Saray, Tiirkler i¢in ¢ok dnemli bir hakimiyet alametidir. Bundan dolay1 da bir¢ok Sultan ihtisamli saraylar yaptirmistir. Tiirkiye
Selguklu Sultanlar i¢inde saray ingasi konusunda I. Alaaddin Keykubat’mn ayr1 bir yeri vardir. O, Konya Sarayi’n1 ikmal ettikten
sonra, Kayseri-Keykubadiye, Alanya ve Beysehir-Kubadabad Saray1’n1 inga ettirmistir. I. Alaaddin Keykubat’in Alanya, Konya ve
Kayseri’de bir¢ok av koskii de bulunmaktadir (Hacigékmen, 2021).

Bunlarin iginde Alaiye’de bulunan Hasbahg¢e Kogkii’nii (Fotograf 2) ayr1 bir yere koymak gerekir. Ciinkii ad1 lizerinde Sultan’a ait
Saltanat Bahgesi olarak bilinmektedir. Bu kosk, kaleyi karsisina alan bayir tizerinde konumlandirilmig olmasi ve deniz seviyesinden
yiiksekte olmasi bakimindan en etkili manzaraya sahiptir. Hasbahge’de etrafi saran daglar, deniz ve biitiiniiyle kalenin {izerinde
oturdugu kaya, iilkenin hiikiimdari i¢in elverisli bir panoramadir (Redford’tan aktaran Hacigokmen, 2021).

Alanya Hasbahge’de olusturulan malikaneler tarim ve bahgelere adanmistir. Ava elverigli oldugu i¢in hamilerini agaglik tepelere
inga etmislerdir. Hasbahge 5,1 hektarlik alanla etrafi ¢evrili en biiyiik yerdir. Bolgede hepsi de yiiksek¢e konumlandirilmis en az bir
Selguklu pavyonu ve bes farkli yap1 (Fotograf 3) bulunmaktadir. Baz1 yapilar pencereli ve iki kathidir dolayisiyla bu mevkiinin
engebeli arazisinin manzarasi hos bir sekilde goriilebilmektedir. Bahgenin su ihtiyaci sarnigta toplanan dogal su kaynaklarindan
karsilanmaktadir. Ayrica bahge genis bir sulama sistemine sahipti ve bir¢ok su kanalinin baglandigi su teknesi bulunmaktadir
(Ruggles 2017: 284’ten aktaran Saglik vd, 2021).

Tirk Dil Kurumu sozliigiinde pavyon, “’Bir kurulusun, bir kurumun, bir bahge igindeki yapilarindan her biri.” seklinde
tanimlanmistir (Tiirk Dil Kurumu) ve yukarida bu anlamiyla kullanilmistir.
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Hasbahge Koskii, giinlimiizde Alanya Biiyiikhasbahge Mahallesi’'nde yer almaktadir. Mahalle, adin1 koskten almistir. Hasbahge
Mabhallesi i¢in Alaaddin Keykubat'la ilgili bir rivayet de vardir. Sultan Alaaddin Keykubat 1221 yilinda Alanya’y: fethedince
kendisine bir saray yaptirmak ister. Sarayin yerini tespitte yeni kesilmis bir davarin (kegi) arka butlarindan birisini I¢ Kalede
yaptiracagi sarayin yerine, birisini de Biiyiikhasbah¢e Mahallesi’ndeki simdiki kdsk kalintilarinin bulundugu yere astirir. ’Hangisi
daha geg¢ bozulursa (kokarsa) ilk saray1 oraya yaptiracagim” der. Biiyiikhasbah¢e Mahallesi, Kosk Mevkii’nde (Simdi burada yas1
belirsiz ulu ¢inar agacinin altinda akan buz gibi kaynak suyunu ve hemen onun yaninda kdsk kalintilarini (Fotograf 4) gérmemiz
miimkiindiir) bulunan et daha ge¢ zamanda bozuldugu i¢in ilk saray1 buraya yaptirdigi rivayet edilir (Yetkin, 2002).

Sekerhane (Sikarhane) (Fotograf 5) ve Sug6zii (Fotograf 6) koskleri de Sultan’a ait olan kdskler arasindadir. Bu iki kosk kaynaklara
ilaveten kuyular aracilifiyla ilave su elde edebilme potansiyeline sahiptir. Boylece bu av kosklerinin oniinde biiyiik s6lenler
yapilabilmektedir. S6lenler, Tiirk sultanlarmin hékimiyet alametidir (Turan’dan aktaran Hacigékmen, 2021). Sugézii Koskii’nlin
giineyindeki kalint1 (Fotograf 7) halk arasinda hamam olarak bilinmektedir (Redford 1996’dan aktaran Yavag, 2000).

Buzag1 Avlusu (Fotograf 8) ve Saraybeleni (Fotograf 9), Hac1 Baba (Fotograf 10) ve Giilefsen (Fotograf 11) gibi mevkilerdeki
koskler olduk¢a giir akan Oba ve Dim Cay1 kenarindadirlar. Bu kdsklerin avcilikla olan iligkisi ise bdlgenin bu tiir bir faaliyete
yatkin olmasidir. Selguklulardan Osmanli’ya kadar Alanya’da vahsi hayvanlarin ehlilestirildigi ve avlandigina dair bilgiler
mevcuttur (Bozkus, 2018°den aktaran Hacigokmen, 2021). Giilefsen’de bir de hamam bulunmaktadir (Fotograf 12) (Karamagarali,
1996).

I. Alaaddin Keykubat Alanya ve gevresinde hem siirek hem de kus avi yapmustir. Siirek av1 biiylik hayvanlarin, kaplan, aslan gibi
hayvanlarm avlandig1 av tiiriidiir ki buna ordu katilirdi. Uzun da siirerdi. Bu durum Konya Sarayi’ndaki kabartmalarda tasvir
edilmistir (Hacigokmen, 2000°den aktaran Hacigokmen, 2021).

Selguklu Devleti’nde bedensel faaliyetler aktif bir sekilde rol oynamaktadir. Donem icerisinde bedensel faaliyetlerin sultanlarin
aracilifiyla direkt olarak gelisim gosterdigi bilinmektedir. Selguklu sultanlarinin bilhassa siirek avlarina askeri bir spor tiirii olarak
daha cok ilgi gosterdikleri, ayrica top oyunlarina, cirite, cevgana ve satranca karst istekli olduklari gozlemlenmektedir (Turan, 1969;
Turan, 1958).

Selguklu Devleti hiikiimdarlarmin pek ¢ogunun siirgiin/siirek avlarina diigkiin oldugu bilinmektedir (Kolektif, 2009). Selguklular
biitiin Tiirk devletlerinde oldugu gibi savaglardan 6nce veya baris zamanlarinda harp taklidi niteliginde biiyiik siirgiin/siirek avlari
diizenlemislerdir. Bunu en ¢ok Tiirkiye Selguklu Sultani 1. Alaaddin Keykubat yapmistir. Onemli bir sefer éncesinde Kayseri,
Beysehir Kubadabad ve Alanya’daki av sahalarinda av yapmis ve bu sekilde ordunun sefere hazir hale gelmesini saglamistir. Onemli
kararlarini ve kabullerini avlardan sonra verdigi toylarin ardindan gergeklestirmistir. Bu sebeple av meclislerine sultanin maiyeti,
devlet ileri gelenleri ve ordu mensuplari da katilmistir. Avlara katilan askerler ok atma, kili¢ sallama, kement atma, giirz kullanma
ve mizrak atma gibi askerl maharetlerini zinde tutmus ve savag aligkanliklarii yenilemistir. Av térenlerinin amaci sadece bununla
kalmamis, ayni zamanda hesaplarin yapildigi, planlarin kuruldugu, zorluklarin asildigi, devlet meselelerinin ¢oziildiigii bir saha
haline gelmistir (Hacigékmen, 2018). Selcuklu ve Osmanli sultanlar1 arasinda savas topuzu kullanmak da oldukca yaygindir.
Ozellikle 1. Alaaddin Keykubat, 1. Giyaseddin Keyhiisrev, IV. Riikneddin Kiligarslan, Yildirim Bayezid, Cem Sultan ve IV. Murad
topuz kullanmakta iistat olarak goriilmektedir (Siimer, 2002; Kesik, 2011).

Selguklu sultanlarinin hakimiyet simgelerinin arasinda ok ve yay bulunmaktadir. Sultanlar bastirdiklar1 paralarin (sikke),
kullandiklar1 saltanat semsiyesinin (¢etr) ve tugralarinin {izerinde ok ve yay figiiriine yer vermislerdir (Mergil, 2007).

Sultan avlandiktan sonra, sultanin istegi dogrultusunda avlanma durdurulur ve avlanmig hayvanlar paylastirilirdi. Sultan biiyiik bir
ziyafet diizenlerdi. Boylece kosklerin dniindeki ¢evrilmis alanlarda sultanin toyu yapilirdi. Ziyafetler sona erdikten sonra musiki
icra edilir, gevgan, cirit vb. oyunlar oynanirdi (ibn Bibi; Sanal 1993’ten aktaran Hacigdkmen, 2021). Diger av ise, kus av1 idi, kisa
siireli olurdu. Alanya ve ¢evresinde kus avinin da yapildig1 diisiiniilmektedir. Ozellikle sahile ¢cok yakin, halk arasinda ad1 Tiirbelinas
olarak gecen, Osmanl kayitlarinda Turnalitas olarak bilinen alan tam bir kus avlagidir (Hacigékmen, 2021).

Sultanin Alanya’da bulundugu zamanlarda avlandigi, biiyiik toylar, ziyafetler diizenledigi bilinmektedir (ibn Bibi’den aktaran
Hacigokmen, 2021). Giiniimiize kadar gelen yaptirdig1 Sugézii, Haci1 Baba, Ciplakli, Dim¢ay1 Buzagi Avlusu’ndaki av koskleri bu
durumu ortaya koymaktadir (Ibn Bibi’den aktaran Hacigdkmen, 2021).

Seferlerin ardindan baskente donmeyen Selcuklu sultanlari, mevsimlere bagh olarak farkh yerlerde yasamustir. Ozellikle Kayseri,
Konya, Beysehir, Antalya ve Alanya arasinda mevsimlere gore geg¢is yapmislardir. Alaaddin Keykubat’in kig aylarimi1 Alanya’da
gecirdikten sonra bahar aylarina dogru Beysehir’e ve bu giizergdh iizerinden de diger sehirlere gectigi belirtilmistir. Sultan, yaz
aylarin1 Konya ve Kayseri’deki sarayinda gecirdikten sonra gliz mevsimi gelince Kubadabad’a oradan da Antalya ve Alanya’daki
kislagina gegmistir. Buralarda genellikle ¢cevganla, avla ve eglence meclisleriyle vakit gecirmistir. Kis1 sahillerde gegirip baharda
yine ayni1 sekilde Kubadabad Sarayi’nda bir siire kaldiktan sonra tekrar Kayseri’ye donmiistiir. Kayseri’de gecirdigi glinlerde de pek
cok kez cevgan oynamis, avlanmis ve seyrana ¢ikmistir (Ozdemir, 2014a; Bibi, 1996). Seyran, Tiirkgede “gezme ve gezinme”
anlamlarinda karsiligin1 bulurken, “temasa” yani hayranlikla bakma/seyretme/izleme anlamlarinda da kullanilmaktadir. Alaaddin
Keykubat’in hayatinin bir par¢asi olan mevsimlik yerlesmeler onun tabiata olan diiskiinliigiinii ortaya koymaktadir. Ozellikle
Konya’dan Antalya ve Alanya’ya gegiste kullandig1 bozkir yolu iizerinde yaptirdigi hanlar (Ozkan, 2012) ve Alanya’daki kdsklerin
konumlari seyrana giktiginin birer gostergesi olarak da kabul edilebilir. Yine eglence meclislerinde seyirlik taklidi oyunlarin, bedeni
hiinerlerin ve sportif aktivitelerin sergilenmesi (Baykara, 2005) seyrana gelenlerin/¢ikanlarin oldugunun kaniti niteligindedir. I.
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Alaaddin Keykubat’in Alanya’da avi sahile yakin, Gedevet Yaylas1 (Fotograf 13) denilen muhitte yaptig1 belirtilmistir. Gedevet

(Gedavet) Konya’da oldugu gibi Alanya’da da “Yazin esen hafif riizgar.” demektir (Derleme SozIligii 1979).

Tiirkiye Selguklu sultanlarinin kullandig: saraylar arasinda, devletin baskenti olmasi sebebiyle Konya’daki Kiligarslan (Alaaddin)
Koskii ile yaz mevsiminde devlet islerinin goriisiildiigi, elgilerin kabul edildigi, sefere ¢ikmak igin ordularin toplandigi Kayseri’deki
Devlethane Sarayi, 1227-1228’de Alaaddin Keykubat tarafindan insa edilen Keykubadiye saray1 ve II. Giyaseddin Keyhiisrev
doneminde 1241 yilinda insasi tamamlanan Hidirellez Koskii donemin devlet adamlarinin eglence mekanlart arasinda 6nemli bir
yere sahiptir (Arik, 2000 ve Cayirdag, 2001°den aktaran Ersan, 2006a). Devlethane, Selcuklu Devleti’nin idare merkezi, ayrica
eglence meclislerinin diizenlendigi saray (Bibi, 1996), Keykubadiye ise Sultanlarin ikamet ettigi, dinlendigi saray olarak
belirtilmistir (Eravsar, 2000).

Alaaddin Keykubat’in emri ile insa edilen yazlik Kubadabad Saray:1 yakinlarinda yapilan kdskler de av partileri tertiplemek i¢in
kullanilmistir (Arik, 2000°den aktaran Ersan, 2006a). Kubadabad Sarayi, Alanya I¢ Kale Saray1 (Fotograf 14), Antalya Aspendos
Saray1 (Fotograf 15), Antalya Sarayi, Alara i¢ Kale Saray1 gibi Selguklu yapilarinda bulunan figiirlii ¢ini parcalarin ¢ogu av
tasvirlerini icermektedir (Ozdemir, 2014b). Kubadabad Saray1 i¢inde yer alan ¢ini 6rneklerinde yemis yiyen ay1, su kusu, tavus
kusu, dag kegisi, av kopekleri, at, tavsan, tazi, tilki, kurt, panter, kosan deve, nar dalina konmus kirlangig, 6rdek ve dogan kusu gibi
figiirler dikkat gekmektedir. Zaman zaman hayvanlarin miicadele sahnelerine de rastlanmaktadir. Insan ve hayvan figiirlerinin
birlikte yer aldig1 kompozisyonlar incelendiginde, kucaginda dag kegisi ya da karaca tasiyan ayakli insan figiirleri ile bagdas kurmus
ellerinde balik tutan insan figiirleri dikkat ¢eker. Selguklular avlanirken gesitli avei kuslar kullanmistir. Bazi kompozisyonlarda avci
kuslarin, avin tlizerine saldirdiktan sonraki miicadeleleri yansitilmistir (Kahraman, 2016). Ortaya ¢ikarilan bu eserler Alaaddin
Keykubat Dénemi’nde avciliga verilen 6nemi ortaya koymaktadir.

TARTISMA ve SONUC

Tiirkiye Selguklu Devleti'ne ait spor hayatiyla ilgili kaynaklarin yetersizliginden dolay1 bu alanda aragtirma yapmak oldukga zordur.
Bu doneme ait 6nemli kaynaklardan birisi, “Tuhfe-i Miibariz1” isimli tip kitabidir. Bu kitapta bazi sporlarin (giires tutmak, amud
getirmek, ayak segirtmek, at segirtmek, ok atmak, slingii oynamak, kili¢ oynamak, ¢elik oynamak, yaya yiiriimek, yelmek, top
oynamak) faydalarindan ve yapilisindan bahsedilmektedir (Kahraman, 1995).

Dogu Roma egemenligi altindayken, Yunanca giizel dag, hos dag anlamina gelen Kalonoros/Kalon Oros adiyla bilinen sehir,
Selguklularin egemenligine gegince 1. Alaaddin Keykubat'in isminin farkli bir tiirevi olarak diigiiniilen Alaiye ismiyle anilmistir.
Kalonoros, bulundugu yer, iklimi ve giivenligi agisindan 6nemli bir yer olarak kabul edilmistir (Konyali, 1946; Sahbaz, 2018). I.
Alaaddin Keykubat, Aldiye’de miizik, ¢evgan ve avla dinlenmistir. Kalenin disinda da av evi (sikar-hane) yaptirmistir (Bibi, 1996).

Antalya ve Alanya konumlan itibariyle Selguklular déneminde Akdeniz’e acgilmayi saglayan onemli birer liman kenti olarak
diisiiniilmiistiir. Boylece ticari faaliyetler daha da giiclenmis ve ekonomik gelismeler doruga ulagmistir. Ayrica bu iki sehir sultan ve
emirlerin kislik dinlenme yerleri olarak disiiniiliirse bu bolgede pek ¢ok saray ve koskiin varligt kesindir (Arik, 2017). 1212-1213’¢
tarihlenen Antalya Sarayi ve Antalya-Alanya yolu iizerinde bulunan Belkis yakimnlarindaki Roma Ddnemi’ne ait Aspendos
Tiyatrosu’nun 1223 yilinda saraya doniistiiriilen boliimiiniin Sultan Alaaddin Keykubat tarafindan av ve eglence i¢in kullanildig:
belirtilmektedir (Ersan, 2012).

Alanya’nin Hasbahge, Giilevsen, Sug6zii, Cikcilli (Hac1 Baba), Demirtas (Sedre) (Fotograf 16) ve Ciplakli mahallelerinde bulunan
kosklerde Selguklu kiiltiirliniin vazgecilmez bir 6gesi olan av eyleminin gergeklestirildigi sdylenebilmektedir. Ciplakli mahallesinde
bulunan koskiin, (Fotograf 17) dag yamacinda, tarim alani iginde ve su kaynagina yakin kurulmus olmasimin Alanya’daki diger
Selguklu koskleriyle paylasilan ortak ozellikler oldugu degerlendirilmistir. Ayrica Alanya ve gevresindeki kosklerin miitevazi
oOlgiileri, biinyesinde mutfak, tuvalet gibi alanlarin bulunmamasi, siirekli barinma amaciyla yapilmadiklarini gosterir niteliktedir
(Yavas, 2007; Yavas, 2016). Bu kosklerin aveiligin yani sira seferler sirasinda sultanlarin dinlenmesi i¢in kullanilmis olabilecegi de
diisiiniilmektedir (Arik, 2000). Ayrica Alanya’da bulunan av kdsklerinin yaninda yer alan hamam yapilart avlanmadan sonra bedeni
temizligin yapilmasina verilen onemi ortaya koymaktadir. Av kosklerinin ve hamamlarin yan yana olmasi gliniimiiz spor
komplekslerine benzetilebilir. Giiniimiizde de spor komplekslerinin i¢inde sauna ve duslar bulunmaktadir. Dolayisiyla spor sonrasi
rahatlama, dinlenme ve beden temizliginin benzer sekilde uygulandigini séylemek miimkiindiir.

Sultan I. Alaaddin Keykubat'in donemi (1220-1237) Anadolu Selguklu Devleti’nin siyasi, ekonomik ve kiiltiirel yonlerden en giiclii
ve olgun donemini teskil eder (Onge, 1988). Av gelenegine tutkuyla bagli olan Alaaddin Keykubat, Selguklu Sultanlari icinde av
yapmay1 ve biiyiik toylar diizenlemeyi ¢ok seven bir sultandir. Devletin idari mekanizmasi av hanelere taginmis, énemli kararlar
buralarda verilmis ve hatta elgileri burada karsilanmistir. Sultan bu tip torenleri ¢ok sevdigi i¢in 6liimii de boyle bir toren akabinde
olmustur. Biiytik askeri merasim ve bayram tebrikinden sonra hazirlanan ziyafette, I. Alaaddin Keykubat yedigi kus etinden
zehirlenmistir (ibn Bibi 1957: 461; Ibn Bibi 1996: 456°dan aktaran Hacigdkmen, 2018).
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