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Oz

Bu arastrmanmn amaci, okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmin belirlenmesidir.
Calismanin evrenini, 2016-2017 egitim Ogretim yilinda Bartin ilinde gorev yapan okul
yoneticileri olustururken, 6rneklemini kolayda 6rnekleme yontemine uygun olarak belirlenmis
125 okul yoneticisi olusturmustur. Arastirma verileri 01.04.2016 - 31.05.2016 tarihleri arasinda
toplanmustir. Arastirmanin verileri, Sentiirk (2012) tarafindan gelistirilen ve 25 soru ve 3 alt
boyuttan olusan “Spora Yénelik Tutum Olgegi” ile elde edilmistir. Katilimcilarin cinsiyete gore
goriisleri arasinda fark bulunup bulunmadigi “t” testi ile diger degiskenlere gore goriisleri
arasinda fark bulunup bulunmadigi ise Tek Yonlii Varyans analiziyle yapilmistir. Arastirma
sonucunda; Bartin ilindeki okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarinin olumlu oldugu
sonucuna varilmistir. Arastirmaya katilan yoneticilerin kisisel bilgileri ile dlgeklerden aldiklar1
puanlara gore farkliligin olup olmadigini belirlemeye yonelik testlerde yoneticilerin “cinsiyet”,
“yas”, “cocuk sayis1”, “hizmet yil1”, “yoneticilik hizmet siiresi”, “spor yapma durumu”, “spor
yapma diizeyi” degiskenleri ile spora yOnelik tutumlar1 arasinda istatistiki olarak anlamli
farkliliklara rastlanirken “okul tiiri” degigkeninde istatistiki olarak anlamli farkliliklara
rastlanilmamustir. “Spora Yonelik Tutum Olgegi” ve alt faktdrlerinin ortalamanin iistiinde bir
dagilim sergiledigi dolayisiyla okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarinin yiiksek oldugu

tespit edilmistir.
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Bu ¢alisma, Mustafa GOKDAG tarafindan Bartin Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’nde Dog. Dr. Mutlu TURKMEN danismanliginda
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Determination of Attitudes Towards Sport of School Administrators
(Bartin Case)

Abstract

The purpose of this resarch is to determine of attitudes towards sport of school administrators.
While the universe of the work was constituted by the school administrators who worked in the
province of Bartin in the 2016-2017 academic year, 125 school administrators constituted the
sample. The research data were collected between 01.04.2016 - 31.05.2016. The data of the
study was obtained by “Attitude Scale towards Sport” which was developed by Senturk (2012)
and consisted of 25 gquestions and 3 sub-dimensions. The “t” test was used to determine whether
there was a difference between the views of the participants according to gender and the one-
way analysis of variance was used to determine whether there was a difference between the
views of the participants according to other variables. As a result of the research; Bartin's school
administrators' attitudes towards sport were positive. Tests to determine whether there is a
difference between the personal information of the administrators participating in the survey
and the scores they receive from the scales the attitudes of the managers to the sport with the

variables such as "gender", "age", "number of children”, "years of service", "duration of
managerial service", "sporting status", "sporting level" statistically significant differences were
found between the views of women on participation in sports events, no statistically significant
difference was found in the variable of "school type". “Attitude Scale towards Sport”and its
sub-factors exhibit an above-average distribution, thus the school administrators' attitudes

towards sports were found to be high.
Keywords: Sport, Attitude, Attitude towards sport, School administrator
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Giris

Spor ve fiziksel aktivite toplum tarafindan insanligin var olusundan gilinlimiize kadar biiyiik
onem tagimustir. Alan yazinda spor kavramu ile ilgili birgok farkli tanim yapilmistir. Eski Yunan
ve Roma kiiltiiriinde spor yapan ve spor yapanlar1 izleyenlerin de temsil edildigi sosyal bir olgu

(Solmaz ve Aydin, 2012) olan spor ayrica giiniimiizde biiyiik bir ekonomi kaynagi olarak yerini
almistir (Yetim, 2000).

Spor kavrami Ingilizcenin de destegiyle diinyada taninmis olmasma karsin aslinda Ingilizce
kokenden gelmemektedir. Kavram latince dagitmak ya da birbirinden ayirmak manasina gelen
disportare ya da deportare kelimelerinden ortaya ¢ikmistir (Keten, 1993). Diegter, (1998) spor
kavramimi bireylerin kendi isteklerine bagl sekilde hiir iradeleri ile ger¢eklestirdikleri egemen
degerler ve normlarin yansimasiyla birlikte bir cesit fiziksel ve diisiinsel bir hareket olarak
tanimlamistir.

Sporun bireylerin yasam kalitelerine olumlu yonde etki eden ve rutin hayatlar1 icerisinde
konumlanmasi gereken bir olgudur. Insanlarin sporu tercih etmesinde sadece bedensel hareket
s6z konusu degildir. Bununla birlikte, baska bireyler ile iligki kurma istegi ve sosyal bir kisi
olma ihtiyaci da en az bedensel hareket kadar 6nemlidir (Zorba, 2006). Spor etkinliklerine
katilim sonucunda insanin yasam kalitesini de arttirmaktadir. (Yasartiirk, Akyliz ve Goniilates,
2019). Spor kavraminin yani sira tutum kavramu ile ilgili de literatiirde arastirmacilar tarafindan
bir¢ok tanim yapilmistir. Tanimlardan bir kac1 su sekildedir:

Tutum kavrami birgok arastirmaci tarafindan farkli alanlarda ele alinmig ve kavram ile ilgili
farkli tanimlamalar yapilmistir. Genel olarak tutum, bireylerin davranislarini ydnlendiren
diisiinsel bir unsur veya duyumsal bir 6n diislincedir. Ayrica, kisilerin kanaatlerini etkileyen ve
ideolojilerini de belirleyen degerlerin tiimii seklinde de tanmimlanabilir (Atkinson et al., 1999).
Bir bagka tanimda Ozankaya (1975) tutumu “belli nesnelere, olaylara, bireylere karsi belli
sekilde davranma yolunda toplumsal olarak edinilmis egilimler veya yonelimler” seklinde
tanimlamistir. Dahasi, bu kavram kisilerinde davraniglarinin olusumunda rol oynayan etkili
faktorlerden biridir. Davranislarin  6nceden On goriilmesi bireylerin tutumlarmmn da
belirlenmesiyle gergeklesir (Kagit¢ibasi, 1999). Bu noktadan hareketle arastirmamizin amaci,
okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmin belirlenmesidir. Okul ydneticilerinin spora
yonelik tutumlarinin belirlenmesi ile birlikte 6grencilerin spora yonlendirilmeleri konusunda
etkili olacag1 ve alan yazina katki sunacagi beklenmektedir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bartin ilinde bulunan Okul Yoéneticilerinin Spora Yonelik Tutumlarini ortaya koymay1
amaclayan bu arastirma, genel tarama modellerinden biri olan kesit alma yaklasimi ve iliskisel
tarama modeli ile yapilmistur.

Evren, Orneklem veya Calisma Grubu

Arastirmanin evreni ayni zamanda ¢alisma evrenini olusturmustur. Bu ¢alismanin evreni 2016-
2017 egitim dgretim yilinda Bartm 11 Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagh okullarda gérev yapan
184 okul yoneticisinden olugsmustur. Kolayda 6rnekleme yontemi kullanilarak segilen 6rneklem
grubu ise 24’1 kadin 101’1 erkek olmak iizere 125 okul yoneticisinden olusmustur.
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Verilerin Toplamasi ve Olgme Araclar

Bartin Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izinler alindiktan sonra kisisel bilgi formu ile Spora
Yénelik Tutum Olgegi arastirmaci esliginde Bartin ilinde gdrev yapan okul yoneticileri
tarafindan yliz yiize goriisme yontemiyle doldurulmustur. Elde edilen veriler SPSS paket
programinda degerlendirilmek iizere bilgisayar ortamina aktarilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Okul yoneticilerine ait cinsiyet, yas, ¢ocuk sayisi, gérev yapilan okul
tiiri, hizmet yili, yoneticilikteki hizmet yili, spor yapma durumu ve spor yapma diizeyi gibi
demografik degiskenleri iceren sorulardan olugsmaktadir.

Spora Yonelik Tutum Olgegi: Olcek, Sentiirk (2012) tarafindan kisilerin spora yonelik
tutumlarm belirleyebilmek icin gelistirilen, 25 maddeden olusan 5°1i likert dlgegidir. Icerik
analizinde 3 faktor (boyut) mevcuttur. Birinci boyut “spora ilgi duyma (12 madde)”, ikinci
boyut “sporla yasama (7 madde)” ve tiglincii boyut ise “aktif spor yapma (6 madde)” seklinde
smiflandirilmistir. Faktor analizi sonucunda KMO degeri 0.958 olarak belirlenmis ve Barlett
testi anlamli bulunmustur (¥2=8712.629; p<.001). Madde toplam korelasyonu sonuglarinin
0.50 ile 0.74 arasinda degistigi tespit edilmistir. Hesaplanan Cronbach Alfa degerleri sirasiyla,
.83 ve .87 seklinde bulunmustur. Olgekten alinabilecek en az puan 25 ve en fazla puan 125°tir.
Puanin artik¢a, spora yonelik tutumun da arttig1 sdylenebilir. Olcekte maddelerine olumlu bir
puanlama yapilmis ve herhangi bir ters puanlama s6z konusu degildir.

Verilerin Analizi ve Coziimlemesi

Verilerin analizi bilgisayar ortaminda SPSS (Statistical Package for Social Sciences) 21.0 paket
programinda yapilmistir. Verilerin analizinde verilerin normal dagilim gosterip
gostermemesine bakilip, normal dagilim gosterdigi ve parametrik testlerden T-testi ve One-
Way ANOVA (Tek Yonlii Varyans Analizi) testinden yararlanilmistir. Okul yoneticilerinden
toplanan veriler SPSS programina girig yapilmistir. Toplanan 130 veri igerisinden u¢ degerler
ve kayip veriler incelendikten sonra 5 veri arastirmadan ¢ikarilarak 125 veri tizerinden analizler
yapilmistir. Anlamlilik degeri olarak (p<,05) giiven aralig1 dikkate alinmastir.

Bulgular
Tablo 1. Okul Yéneticilerinin Demografik Ozelliklerine Iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlar

Kategoriler f %

Kadm 24 19,2
Cinsiyet

Erkek 101 80,8

40 ve Alt1 33 26,4
Yas 41-50 53 42,4

51 ve Ustii 39 31,2
Cocuk Sayisi 1 Cocuk veya Hig 36 28,8
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2 Cocuk 63 50,4

3 Cocuk ve Ustii 26 20,8

[lkokul 42 33,6
Gorev Yapilan Okul Ortaokul 47 37,6

Lise 36 28,8

20 Y1l ve Alt1 60 48,0
Hizmet Yih )

21 Y1l ve Usti 65 52,0

5 Y1l ve Alt1 45 36,0
Yoneticilik Hizmet Yih 6-15 Yil 49 39,2

16 Y1l ve Ustii 31 24.8

Evet 67 53,6
Spor Yapma Durumu

Hayir 58 46,4

Yapmamis 85 68,0
Spor Yapma Diizeyi

Lisansh Sporcu 40 32,0
Toplam 125 100,0

Tablo 1’e bakildiginda okul yoneticilerinin demografik 6zelliklerine iliskin dagilimlarinin
incelendigi goriilmektedir. Cinsiyete gore dagilima bakildiginda, 24 (%19,2) kadin okul
yoneticisi ve 101 (%80,8) erkek okul yoneticisi bulunmaktadir. Yas diizeylerine iliskin
dagilima bakildiginda, 40 ve alt1 yas diizeyine sahip olan 33 (%26,4) okul yoneticisi, 41-50 yas
diizeyine sahip olan 53 (%42.,4) okul yoneticisi, 51 ve iistii yas diizeyine sahip olan 39 (%31,2)
okul yoneticisi bulunmaktadir. Ydneticilerin sahip olduklar1 c¢ocuk sayilarma gore
dagilimlarmna bakildiginda, 1 ¢ocuk veya hi¢ ¢ocugu olmayan 36 (%28,8) okul yoneticisi, 2
cocugu olan 63 (%50,4) okul yoneticisi, 3 ¢cocuk ve daha fazla ¢ocugu olan 26 (%20,8) okul
yoneticisi bulunmaktadir. Yoneticilerin gorev yaptiklar1 okul tiirlerine gore dagilimlari
incelendiginde, ilkokulda gdrev yapan 42 (%33,6) okul yoneticisi, ortaokulda gorev yapan 47
(%37,6) okul yoneticisi ve lisede gérev yapan 36 (%28,8) okul yoneticisi bulunmaktadir. Okul
yoneticilerinin hizmet yillarina gére dagilimlar1 incelendiginde, 20 yil ve alt1 hizmet yilina
sahip olan 60 (%48,0) okul yoneticisi, 21 yil ve {istii hizmet yilina sahip olan 65 (%52,0) okul
yoneticisi bulunmaktadir. Okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarma gore dagilimlari
incelendiginde, 5 y1l ve alt1 yoneticilik hizmet yila sahip 45 (%36,0) okul yoneticisi, 6-15 y1l
yoneticilik hizmet yilina sahip 49 (%39,2) okul yoneticisi, 16 yil ve iistli yoneticilik hizmet
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yilina sahip 31 (%24,8) okul yoneticisi bulunmaktadir. Okul ydneticilerinin spor yapma
durumlarina gore dagilimlar1 incelendiginde, spor yapan 67 (%53,6) okul yoneticisi ve spor
yapmayan 58 (%46,4) okul yoneticisi bulunmaktadir. Okul yoneticilerinin spor yapma
diizeylerine iligkin dagilimlar1 incelendiginde, spor yapmamis veya amatdr olarak spor yapmis
olan 85 (%68,0) okul yoneticisi ve lisansli olarak spor yapmis veya yapiyor olan 40 (%32,0)
okul yoneticisi bulunmaktadir. Arastirmaya katilan toplam 125 (%100,0) okul yoneticisi
bulunmaktadir.

Tablo 2. Yoneticilerin Spora Yonelik Tutum Olgeginin Geneli ve Alt Faktdrlerine Iliskin
Betimsel Istatistikler

N Minimum Maximum X S (Standart

(Ortalama) Sapma) Carpiklik
Spora Ilgi Duyma 125 22,00 58,00 43,50 8,02 ,303
Sporla Yasam 125 13,00 34,00 24,98 4,90 ,248
Aktif Spor Yapma 125 8,00 28,00 18,02 4,43 ,028
Spora Yoénelik Tutum 125 51,00 117,00 86,51 15,84 , 161

Tablo 2’ye bakildiginda okul yoneticilerinin spora yonelik tutum olgeginin geneline ve alt
faktorlerine iliskin tutum diizeylerinin incelendigi goriilmektedir. “Spora ilgi Duyma”, “Sporla
Yasam” alt faktorleri ve “Spora Yonelik Tutum Olgegi’nin ortalamanin iistiinde bir dagilim
sergiledigi dolayisiyla okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmin yiiksek oldugu, “Aktif
Spor Yapma” alt faktoriinde ortalamanin biraz Ustiinde bir dagilim sergilendigi, okul
yoneticilerinin aktif spor yapmaya yonelik tutumlarmin biraz yliksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Yoneticilerin Cinsiyetlerine Gore Spora Y6nelik Tutumlari Arasindaki Farkliliga
Iligkin Independent-Sample (Bagimsiz Orneklem) T-Testi Sonuglari

Cinsiyet N X S t sd p
. Kadin 24 39,13 8,44
Spora Ilgi Duyma 3,08 123 ,003*
Erkek 101 4454 7,59
Kadin 24 22,88 4,20
Sporla Yagam 2,39 123 ,018*
Erkek 101 25,49 494
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Kadin 24 16,88 4,54

Aktif Spor Yapma 1,42 123 ,159
Erkek 101 18,30 4,39
Kadin 24 78,88 15,40

Spora Yonelik Tutum 2,69 123 ,008*
Erkek 101 88,33 15,46

Tablo 3 incelendiginde okul yoneticilerinin cinsiyetlerine gore spora yonelik tutum dlgeginin
geneli ve alt faktorlerine ait tutum diizeyleri arasindaki farkliligin incelendigi goriilmektedir.
“Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde kadmn yoneticilerin tutumlar1 ( X =39,13) ile erkek
yoneticilerin tutumlar1 ( X =44,54) arasinda ta23=3,08, p=,003<,05’e gére anlaml farklilik
oldugu goriilmektedir. “Sporla Yasam” alt faktoriinde kadin ydneticilerin tutumlar1 ( X =22,88)
ile erkek yoneticilerin tutumlar: ( X =25,49) arasinda t23=2,39, p=,018<,05’¢ gore anlaml
farklilik oldugu goriilmektedir. “Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde kadin yoOneticilerin
tutumlar1 ( X =16,88) ile erkek yoneticilerin tutumlar1 ( X =18,30) arasmnda tq23=1,42,
p=,159>,05’e gore anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. Spora yonelik tutum Olgeginin
geneline iliskin kadm yoneticilerin tutumlar1 ( X =78,88) ile erkek yoneticilerin tutumlar1 ( X
=88,33) arasinda t(123y=2,69, p=,008<,05’e gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Yoneticilerin Yaslarma Gore Spora Yonelik Tutumlar1 Arasindaki Farklihga Iliskin
One-Way ANOVA (Tek Yonli Varyans Analizi) Sonuglar

Yas N X S ]I}% p Eﬁ)s(t:
(Tukey)
40 ve Alt1 33 47,00 7,00
Spora Hgi Duyma 41-50 53 4411 8,13 8,57 ,000*
51 ve Ustii 39 39,72 7,23 ]é>>%
40 ve Alt1 33 26,94 4,74
Sporla Yasam 41-50 53 2558 4,78 9,02 ,000*
SlveUsti 30 2251 4,25 P
40 ve Alt1 33 19,52 4,68
Aktif Spor Yapma 3,20 ,044*  1>3

41-50 53 17,91 4,44
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51ve Usti 39 16,92 3,94

40 ve Altr 33 93,45 15,12

1>3,

Spora Yonelik Tutum 41-50 53 87,60 15,57 8,41  ,000* 253

51 ve Ustii 39 79,15 13,97

*p<,05 Kriterler: “40 ve Alt1=1"; “41-50=2"; “51 ve Ustii =3”

Tablo 4’e bakildiginda okul yoneticilerinin yaslarina gore spora yonelik tutum 6lgeginin geneli
ve alt faktorlerine iliskin tutum diizeyleri arasindaki farkliligin incelendigi goriilmektedir.
“Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde okul yoneticilerinin yaslarna gore tutumlari arasinda F,-
122y=8,57, p=,000<,05’e gore anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamh farklilik, “51
ve Ustii” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarmm ( X
=39,72), “40 ve Alt1” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin spora ilgi duymaya ydnelik
tutumlarindan ( X =47,00) ve “41-50” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin spora ilgi duymaya
yonelik tutumlarmdan ( X =44,11) daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Sporla Yasam” alt faktoriinde okul yoOneticilerinin yaslarma goére tutumlar1 arasinda F .
122)=9,02, p=,000<,05’e gore anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamh farklilik, “51
ve Ustii” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin sporla yasama yonelik tutumlarinm ( X =22,51),
“40 ve Alt1” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin sporla yasama yonelik tutumlarindan ( X
=26,94) ve “41-50” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin sporla yasama yonelik tutumlarindan
( X =25,58) daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yéneticilerinin yas diizeyleri
arttikca Sporla yasama yonelik tutumlar1 diismektedir.

“Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde okul yoneticilerinin yaslarina gore tutumlar1 arasinda F -
122y=3,20, p=,044<,05’e gore anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlaml farklilik, “51
ve Ustii” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin aktif spor yapmaya yonelik tutumlarinm ( X
=16,92), “40 ve Alt1” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin aktif spor yapmaya ydnelik
tutumlarmdan ( X =19,52) daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yas
diizeyleri arttik¢a aktif spor yapmaya yonelik tutumlar1 diismektedir.

Spora yonelik tutum 6lgeginin geneline iliskin okul yoneticilerinin yaslarina gére tutumlari
arasinda F(2.122)=8,41, p=,000<,05’e gore anlaml1 farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli
farklilik, “51 ve Ustii” yas diizeyine sahip olan y&neticilerin spora yonelik tutumlarmm (X
=79,15), “40 ve Alt1” yas diizeyine sahip olan ydneticilerin spora yonelik tutumlarmdan ( X
=93,45) ve “41-50” yas diizeyine sahip olan ydneticilerin spora yonelik tutumlarmdan (X
=87,60) daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yas diizeyleri arttik¢a
spora yonelik tutumlar1 diigmektedir.
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Tablo 5. Yoneticilerin Sahip Olduklar1 Cocuk Sayilarma Gore Spora Yonelik Tutumlari
Arasindaki Farkliliga Iliskin One-Way ANOVA (Tek Yonlii Varyans Analizi) Sonuglari

F(2- Post
Cocuk Sayisi N X S 122) p Hoc
(Tukey)
1 Cocuk veya Hig 36 45,56 6,72
Spora Ilgi Duyma
2 Cocuk 63 43,75 8,81 3,74  ,027* 1>3
3 Cocuk ve Ustii 26 40,08 6,70
1 Cocuk veya Hi¢ 36 26,28 4,56
Sporla Yagsam
2 Cocuk 63 25,00 5,21 3,18 ,045* 1>3
3Cocukve Ustii 26 23,15 4,10
. 1 Cocuk veya Hig¢ 36 18,81 4,35
Aktif Spor
Yapma 2 Cocuk 63 18,29 4,82 2,69 ,072
3Cocukve Usti 26 16,31 3,04
1 Cocuk veya Hi¢ 36 90,64 13,93
Spora Yonelik 2 Cocuk 63 8703 1730 396 ,022% 13
Tutum

3 Cocuk ve Ustii 26 7954 12,39

*p<,05 Kriterler: “1 Cocuk veya Hi¢ =17; “2 Cocuk =2"; “3 Cocuk ve Ustii =3”

Tablo 5’e bakildiginda okul yoneticilerinin sahip olduklari ¢ocuk sayilarina gore spora yonelik
tutum Olceginin geneli ve alt faktorlerine ait tutumlar1 arasindaki farkliligin incelendigi
goriilmektedir. “Spora Ilgi Duyma” alt faktdriinde okul ydneticilerinin sahip olduklari ¢ocuk
sayllarma gore tutum diizeyleri arasinda F(2.122)=3,74, p=,027<,05’e gore anlaml farklilik
oldugu goriilmektedir. Bu anlaml farklilik, 1 ¢ocuga sahip veya hi¢ cocugu olmayan okul
yoneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinm ( X =45,56), 3 ¢ocuk ve daha fazla
¢ocu@a sahip olan okul ydneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarindan ( X =40,08)
daha yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Sporla Yagsam” alt faktoriinde okul yoneticilerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayilarmna gore tutum
diizeyleri arasinda F(2-122)=3,18, p=,045<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
anlaml farklilik, 1 ¢ocuga sahip veya hi¢ ¢ocugu olmayan okul yoneticilerinin sporla yagama
yonelik tutumlarmin ( X =26,28), 3 cocuk ve daha fazla ¢ocuga sahip olan okul yoneticilerinin
sporla yasama yonelik tutumlarindan ( X =23,15) daha yiiksek olmasindan kaynaklanmaktadhr.
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“Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde okul yoneticilerinin sahip olduklar1 ¢gocuk sayilarina gore
tutum diizeyleri arasinda F(2122=2,69, p=,072>,05’e gore anlaml farkhilik olmadig:

goriilmektedir. Anlaml farklilik olmamasina ragmen ¢ocuk sayisi arttikca yoneticilerin aktif
spor yapmaya yonelik tutumlar1 diismektedir.

Spora yonelik tutum Olgeginin geneline iligkin okul yoneticilerinin sahip olduklar1 ¢ocuk
sayilarina gore tutum diizeyleri arasinda F(2-122)=3,96, p=,022<,05’e gore anlamli farklilik
oldugu goriilmektedir. Bu anlaml farkhilik, 1 cocuga sahip veya hi¢c ¢ocugu olmayan okul
yoneticilerinin spora yonelik tutumlarinin ( X =90,64), 3 cocuk ve daha fazla gocuga sahip olan
okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmdan (X =79,54) daha yiiksek olmasindan
kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin sahip olduklar1 cocuk sayilar1 arttik¢a spora yonelik
tutumlar1 diismektedir.

Tablo 6. Yoneticilerin Gorev Yaptiklar: Okul Tiiriine Gére Spora Yonelik Tutumlari
Arasmdaki Farkliliga Iliskin One-Way ANOVA (Tek Yonlii Varyans Analizi) Sonuglar

Okul Tiirii N X S F(2-122) p
[Ikokul 42 44,55 7,95

Spora Ilgi Duyma
Ortaokul 47 43,40 8,80 ,69 ,505
Lise 36 42,42 7,04
[Ikokul 42 25,40 4,65

Sporla Yagsam
Ortaokul 47 25,23 5,43 71 492
Lise 36 24,17 4,47
I1kokul 42 18,67 4,27

Aktif Spor Yapma
Ortaokul 47 17,77 4,76 67 ,512
Lise 36 17,61 4,20
I1kokul 42 88,62 15,90

Spora Yonelik Tutum Ortaokul 47 86,40 17,17 76 AT72
Lise 36 84,19 1392

Tablo 6’ya bakildiginda okul yoneticilerinin gorev yaptiklar1 okul tiirlerine gore spora yonelik
tutum Olgeginin geneli ve alt faktdrlerine ait tutumlar1 arasinda herhangi bir anlaml farklilik
tespit edilmemistir (p>,05).
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Tablo 7. Yoneticilerin Hizmet Yillarina Gore Spora Yonelik Tutumlar1 Arasindaki Farkliliga
[liskin Independent-Sample (Bagimsiz Orneklem) T-Testi Sonuglar1

Hizmet Y1l N X S t sd p
. 20 Y1l ve Alt1 60 45,03 7,66
Spora Ilgi Duyma ) 2,08 123 ,040*
21 Y1l ve Ustii 65 42,09 8,14
20 Y1l ve Alt1 60 26,07 4,71
Sporla Yasam 2,42 123 ,017*
21 Yil ve Ustii 65 23,98 4,90
20 Y1l ve Alt1 60 18,80 4,66
Aktif Spor Yapma ) 1,90 123 ,060
21 Y1l ve Ustii 65 17,31 4,12
Spora Yonelik 20 Y1l ve Alt1 60 89,90 15,42
P 2,34 123 ,021*
Tutum

21 Y1l ve Ustii 65 83,38 15,69

Tablo 8’¢ bakildiginda okul yoneticilerinin hizmet yillarina gore spora yonelik tutum dlgeginin
geneli ve alt faktorlerine ait tutum diizeyleri arasindaki farkliligin incelendigi goriilmektedir.
“Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde 20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yoneticilerin tutumlar: ( X
=45,03) ile 21 yil ve iistii hizmet yilma sahip yoneticilerin tutumlar1 ( X =42,09) arasinda
t(123=2,08, p=,040<,05’e gore anlaml1 farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlaml farklilik 20
yil ve alt1 hizmet yilia sahip yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinin, 21 yil ve
isti  hizmet yilina sahip yoOneticilerin tutumlarindan daha biiylikk olmasindan
kaynaklanmaktadir.

“Sporla Yasam” alt faktoriinde 20 y1l ve alt1 hizmet yilna sahip yoneticilerin tutumlar1 ( X
=26,07) ile 21 yil ve iistii hizmet yilina sahip yoneticilerin tutumlar1 ( X =23,98) arasinda
t(123=2.,42, p=,017<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goériilmektedir. Bu anlamli farklilik 20
yil ve alt1 hizmet yilma sahip yoneticilerin sporla yasama yonelik tutumlarinm, 21 yil ve tistii
hizmet yilina sahip yoneticilerin tutumlarindan daha biiyiik olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde 20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yoneticilerin tutumlari (
X =18,80) ile 21 y1l ve iistli hizmet yilina sahip ydneticilerin tutumlar1 ( X =17,31) arasinda
t(123=1,90, p=,060>,05’e gore anlaml farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Spora yonelik tutum 6lgeginin geneline iliskin 20 yil ve alt1 hizmet yilina sahip ydneticilerin
tutumlar1 ( X =89,90) ile 21 yil ve {istii hizmet yilina sahip ydneticilerin tutumlar1 ( X =83,38)
arasinda t(123=2,34, p=,021<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlaml
farklilik 20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yoneticilerin spora yonelik tutumlarinin, 21 y1l ve tistii
hizmet yilina sahip yOneticilerin tutumlarindan daha biiylik olmasindan kaynaklanmaktadir.
Yoneticilerin hizmet yillar1 arttikga spora yonelik tutumlar1 da diismektedir.
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Tablo 8. Yoneticilerin Yoneticilik Hizmet Yillarina Gore Spora Yonelik Tutumlari
Arasindaki Farkliliga Iliskin One-Way ANOVA (Tek Yonlii Varyans Analizi) Sonugclari

Fo- Post
Yoneticilik Hizmet N X S 122) p Hoc
Y1l (Tukey)

5 Y1l ve Alt1 45 45,13 8,52

Spora Ilgi Duyma 6-15 Yil 49 4459 6,94 582 ,004* ]éi%’
16 Y1l ve Ustii 31 39,42 7,68
5 Yil ve Alt1 45 26,27 4,92

Sporla Yagsam 6-15 Yil 49 25,14 4,70 4,72 ,011* 1>3
16 Yil ve Ustii 31 22,87 4,60
5 Yil ve Alt1 45 19,22 4,24

AKtf Spor 6-15 Yil 49 17,84 442 346 034* 1>3

Yapma

16 Yil ve Ustii 31 16,58 4,40
5 Y1l ve Alt1 45 90,62 16,01

Spora Yonelik ) * 1>3,

Tutum 6-15 Y1l 49 87,57 14,46 5,63 ,005 253
16 Y1l ve Ustii 31 78,87 15,45

*p<,05 Kriter: “5 Y1l ve Alt1=17; “6-15 Y11 =2"; “16 Y1l ve Ustii =37

Tablo 9’a bakildiginda okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarina gére spora yonelik
tutum Olceginin geneli ve alt faktorlerine ait tutumlari arasindaki farkliligin incelendigi
goriilmektedir. “Spora ilgi Duyma” alt faktdriinde okul ydneticilerinin ydneticilik hizmet
yillarina gore tutum diizeyleri arasinda F(2-122)=5,82, p=,004<,05’e gore anlaml1 farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu anlamli farklilik, 16 yil ve {stii yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul
yoneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarmimn ( X =39,42), 5 yil ve alt1 ydneticilik
hizmet yilma sahip olan okul ydneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarindan ( X
=45,13) ve 6-15 yil yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin spora ilgi duymaya
yonelik tutumlarindan ( X =44,59) daha diisiik olmasmdan kaynaklanmaktadir. Okul
yoneticilerin yoneticilik hizmet yillar1 arttikga spora ilgi duymaya yonelik tutum diizeyleri
diismektedir.

“Sporla Yagsam” alt faktoriinde okul yOneticilerinin yoneticilik hizmet yillarina gdre tutum
diizeyleri arasinda F(2-122=4,72, p=,011<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goériilmektedir. Bu
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anlamli farklilik, 16 yil ve iistii yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin sporla
yasama yonelik tutumlarinmn ( X =22,87), 5 yil ve alt1 yoneticilik hizmet yilma sahip olan okul
yoneticilerinin sporla yasama yonelik tutumlarindan (X =26,27) daha diisiik olmasindan
kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerin yoneticilik hizmet yillar1 arttik¢a sporla yasama yonelik
tutum diizeyleri diismektedir.

“Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarina gore tutum
diizeyleri arasinda F(2-122)=3,46, p=,034<,05’e gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
anlamli farklilik, 16 y1l ve iistii yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin aktif
spor yapmaya yonelik tutumlarmin ( X =16,58), 5 y1l ve alt1 yoneticilik hizmet yilma sahip olan
okul yoneticilerinin aktif spor yapmaya yonelik tutumlarmdan ( X =19,22) daha diisiik
olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerin yoneticilik hizmet yillar1 arttik¢a aktif spor
yapmaya yonelik tutum diizeyleri diismektedir.

Spora yonelik tutum 6lgeginin geneline iliskin okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarina
gore tutum diizeyleri arasmnda F(2122=5,63, p=,005<,05’¢ gore anlamli farklilhik oldugu
goriilmektedir. Bu anlaml farklilik, 16 yil ve iistii yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul
yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmin ( X =78,87), 5 yil ve alt1 yoneticilik hizmet yilina
sahip olan okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarindan ( X =90,62) ve 6-15 yil yoneticilik
hizmet yilma sahip olan okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmdan ( X =87,57) daha
diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillar1 arttik¢a
spora yonelik tutum diizeyleri diigmektedir.

Tablo 9. Yoneticilerin Spor Yapma Durumlaria Gore Spora Yonelik Tutumlar1 Arasindaki
Farkhiliga iliskin Independent-Sample (Bagimsiz Orneklem) T-Testi Sonuglari

Spor Yapma Durumu N X S t sd p
. Evet 67 47,22 6,67
Spora Ilgi Duyma 6,41 123 ,000*
Hayir 58 39,21 7,30
Evet 67 27,36 4,29
Sporla Yasam 6,80 123 ,000*
Hayir 58 22,24 4,08
Evet 67 19,87 3,72
Aktif Spor Yapma 556 123 ,000*
Hayir 58 15,90 4,26
.1 Evet 67 94,45 13,05
Spora Yonelik 713 123 000
Tutum

Hayr 58 77,34 13,74
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Tablo 10’a bakildiginda okul yoneticilerinin spora yapma durumlarma gore spora yonelik tutum
Olgeginin geneli ve alt faktorlerine ait tutum diizeyleri arasindaki farkliligin incelendigi
goriilmektedir. “Spora Ilgi Duyma” alt faktdriinde spor yapan yoneticilerin tutumlar1 ( X
=47,22) ile spor yapmayan yoneticilerin tutumlar1 ( X =39,21) arasinda t(123=6,41,
p=,000<,05’e gore anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik spora yapan
yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarmin, spor yapmayan yoneticilerin
tutumlarindan daha biiyiik olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Sporla Yasam” alt faktoriinde spor yapan yoneticilerin tutumlari (Y =27,36) ile spor

yapmayan yoneticilerin tutumlar1 ( X =22,24) arasinda t(123=6,80, p=,000<,05’¢ gore anlaml1
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik spora yapan yoneticilerin sporla yasamaya
yonelik tutumlarinin, spor yapmayan yoneticilerin tutumlarindan daha biiyliik olmasindan
kaynaklanmaktadir.

“Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde spor yapan yoneticilerin tutumlari (Y=19,87) ile spor

yapmayan yoneticilerin tutumlar1 ( X =15,90) arasinda t(123=5,56, p=,000<,05’¢ gore anlamli
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik spora yapan yoneticilerin aktif spor
yapmaya yonelik tutumlarinin, spor yapmayan yoneticilerin tutumlarindan daha biiyiik
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Spora yonelik tutum 6l¢eginin geneline iliskin spor yapan yoneticilerin tutumlari (Y =94,45)
ile spor yapmayan yoneticilerin tutumlar1 ( X =77,34) arasinda t(123=7,13, p=,000<,05’¢ gére
anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik spora yapan yoneticilerin spora
yonelik tutumlarmin, spor yapmayan yoneticilerin spora yonelik tutumlarindan daha biiyiik
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 10. Yoneticilerin Spor Yapma Diizeyine Gére Spora Y6nelik Tutumlart Arasindaki
Farkliliga iliskin Independent-Sample (Bagimsiz Orneklem) T-Testi Sonuglari

Spor Yapma Diizeyi N X S t sd p
_ Xapr"ya” veya 85 4159 7,72
Spora ilgi Duyma ™Mt~ 4,14 123 ,000*
Lisanslh Sporcu 40 4758 7,14
Xapr"ya” veya 85 2393 4,80
Sporla Yasam mator 3,68 123 ,000*
Lisanslt Sporcu 40 27,23 4,39
XapT?ya” veya 85 17,54 4,29
Aktif Spor Yapma “™Mator 1,79 123 076
Lisanslt Sporcu 40 19,05 4,62
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Yapmayan veya
Spora Yonelik Amator
Tutum

85 83,06 15,10
3,74 123 ,000*

Lisansli Sporcu 40 93,85 15,00

Tablo 11°e bakildiginda okul yoneticilerinin spor yapma diizeylerine gére spora yonelik tutum
Olgeginin geneli ve alt faktorlerine ait tutum diizeyleri arasindaki farkliligin incelendigi
goriilmektedir. “Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde spor yapmayan veya amator spor yapan
yoneticilerin tutumlar1 ( X =41,59) ile lisansli spor yapan yoneticilerin tutumlar1 ( X =47,58)
arasinda t(123)=4,14, p=,000<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli
farklilik lisansli spora yapan yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarmnmn, spor
yapmayan veya amatdr olarak spor yapan yoneticilerin tutumlarindan daha biiyiik olmasindan
kaynaklanmaktadir.

“Sporla Yasam” alt faktoriinde spor yapmayan veya amator spor yapan yoneticilerin tutumlari
(X'=23,93) ile lisansli spor yapan yoneticilerin tutumlar1 ( X =27,23) arasinda t(123)=3,68,
p=,000<,05’e gore anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlaml farklilik lisanslt spora
yapan yoneticilerin sporla yagsamaya yonelik tutumlarinin, spor yapmayan veya amator olarak
spor yapan yoneticilerin tutumlarindan daha biiylik olmasindan kaynaklanmaktadir.

“Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde spor yapmayan veya amatdr spor yapan yoneticilerin

tutumlart ( X =17,54) ile lisansli spor yapan yoneticilerin tutumlar1 ( X =19,05) arasinda
tw23=1,79, p=,076>,05’e gore anlaml1 farklilik olmadig1 goriilmektedir.

Spora yonelik tutum 6lgeginin geneline iliskin spor yapmayan veya amatdr spor yapan
yOneticilerin tutumlar1 ( X =83,06) ile lisansli spor yapan yoneticilerin tutumlar1 ( X =93,85)
arasinda t@23=3,74, p=,000<,05’e¢ gore anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli
farklilik lisansh spora yapan yoneticilerin spora yonelik tutumlarmin, spor yapmayan veya

amator olarak spor yapan yoneticilerin spora yonelik tutumlarindan daha biiylik olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Tartisma ve Sonug¢

Bartin ilinde bulunan okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarini ortaya koymayi amaglayan
bu calismada elde edilen bulgulara yonelik yorumlara/tartismaya ve degerlendirmeye yer
verilmistir.

Okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmim ne diizeyde oldugunu ortaya koymayi
amaglayan sonuglara gore “Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde okul ydneticilerinin minimum
aldig1 puanin 22 ve maksimum aldig1 puanin 58 oldugu goriilmektedir. Spora ilgi duymaya
yonelik yoneticilerinin tutum diizeylerinin ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Okul
yoneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir.
“Sporla Yagam” alt faktoriinde okul yoneticilerinin minimum aldig1 puanin 13 ve maksimum
aldigi puanin 34 oldugu goriilmektedir. Sporla yasama yonelik yoOneticilerinin tutum
diizeylerinin ortalamaya sahip oldugu goriilmektedir. Okul yOneticilerinin sporla yasama
yonelik tutumlarinin yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. “Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde
okul yoneticilerinin minimum aldig1 puanin 8§ ve maksimum aldig1 puanm 28 oldugu
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goriilmektedir. Aktif spor yapmaya yonelik yoneticilerinin tutum diizeylerinin ortalamaya sahip
oldugu goriilmektedir. Okul yoneticilerinin aktif spor yapmaya yonelik tutumlarinin biraz
yiiksek oldugu sonucuna varilmistir. Spora yonelik tutum olgeginin geneline iliskin okul
yoneticilerinin minimum aldigr puanin 51 ve maksimum aldig1t puanin 117 oldugu
goriilmektedir. Okul yoneticilerinin spora yonelik tutum diizeylerinin ortalamaya sahip oldugu
gorilmektedir. Carpiklik degerine bakildiginda ortalamanin iistiinde bir dagilim sergilendigi,
okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarinin yiiksek oldugu sonucuna ulasilmaktadir.

Okul yoneticilerin cinsiyetlerine gore “Spora Ilgi Duyma”, “Sporla Yasam” alt faktorlerinde ve
“Spora yonelik tutum oOlgegi”nin geneline iliskin kadin yoneticilerin tutumlar1 ile erkek
yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu sonucuna varilmistir. Gary ve David
(1991) cocuklarm aktiviteye iliskin tutumlarini ve beden egitimi algilarini tespit etmeyi yonelik
arastirmalarina 291 ortaggretim ve 316 ilkdgretim dgrencisinin katilmistir. Aragtirma sonucuna
gore kiz 6grencilerin erkek dgrencilerden daha pozitif beden egitimine tutumlarina sahip oldugu
ortaya ¢ikmistir. Kogak ve Kirazc1 (1997) tarafindan yapilan “beden egitimine kars1 gelistirilen
tutumlarda cinsiyet belirleyici bir unsur mudur?” konulu ¢alismada ODTU’de toplam 5
fakiiltede 562 6grenci, 57 68retim elemani ve 57 yonetici lizerinde uygulanan ¢alismada 304
kadm, 374 erkek icin katilimc1 bulunmaktadir. Calismada 6grenciler ve 6gretim elemanlari
arasinda cinsiyet karsilastirmalarinda anlamli bir farklilik bulunmamistir. Bununla birlikte idari
personeller arasinda cinsiyet bakimimdan anlamli farkliliklar gozlenmistir. Literatiirde aragtirma
bulgularimizi destekleyen ¢aligmalar oldugu gibi tersi yoniinde de bulgular mevcuttur.

Okul yoneticilerinin yaglarina gore spora yonelik tutumlar1 arasinda farkliligm olup olmadigini
ortaya koymay1 amaglayan sonuglara gore “Spora Ilgi Duyma” alt faktdriinde okul
yoneticilerinin yaslarina gore tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
anlamli farklilik, “51 ve Ustii” yas diizeyine sahip olan ydneticilerin spora ilgi duymaya ydnelik
tutumlarinin “40 ve Alt1” yas diizeyine sahip olan yOneticilerin spora ilgi duymaya yonelik
tutumlarindan ve “41-50” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik
tutumlarindan) daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yas diizeyleri
arttikca spora ilgi duymaya yonelik tutumlar1 giderek diismektedir. “Sporla Yasam”™ alt
faktoriinde okul yoneticilerinin yaslarina gore tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu anlaml1 farklilik, 51 ve Ustii” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin sporla
yasama yonelik tutumlarmin “40 ve Altr” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin sporla yasama
yonelik tutumlarindan ve “41-50” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin sporla yasama yonelik
tutumlarmdan daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yas diizeyleri
arttik¢a sporla yagama yonelik tutumlar1 diigsmektedir. “Aktif Spor Yapma™ alt faktoriinde okul
yOneticilerinin yaslarmma gore tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
anlamli farklilik, “51 ve Ustii” yas diizeyine sahip olan ydneticilerin aktif spor yapmaya yonelik
tutumlarmin “40 ve Altr” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin aktif spor yapmaya yonelik
tutumlarindan daha diisiik olmasimdan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yas diizeyleri
arttikca aktif spor yapmaya yonelik tutumlar1 diismektedir. Spora yonelik tutum Olgeginin
geneline iligkin okul yoneticilerinin yaslarmna gore tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu anlamli farkhilik, “51 ve Ustii” yas diizeyine sahip olan ydneticilerin spora
yonelik tutumlarinin = “40 ve Altr” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin spora yonelik
tutumlarmdan ve “41-50” yas diizeyine sahip olan yoneticilerin spora yonelik tutumlarindan
daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin yas diizeyleri arttik¢a spora
yonelik tutumlar1 diigsmektedir. Yas ilerledikce fiziksel yorgunlugun artmasi ve yagliligim sosyal
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hayatta karsilig1 daha az efor sarf ederek dinlenme zamani olarak algilandigindan boyle bir
tutum olustugu diistiniilebilir.

Okul yoneticilerinin sahip olduklar1 ¢cocuk sayilarmna gore spora yonelik tutumlar1 arasinda
farkhiligin olup olmadigin1 ortaya koymay1 amaglayan sonuglara gére “Spora ilgi Duyma” alt
faktoriinde okul yoneticilerinin sahip olduklar1 cocuk sayilarma gore tutum diizeyleri arasinda
anlaml1 farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik, 1 ¢ocuga sahip veya hi¢ ¢ocugu
olmayan okul ydneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinin 3 ¢ocuk ve daha fazla
cocuga sahip olan okul yoneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarindan daha yiiksek
olmasindan kaynaklanmaktadir. “Sporla Yasam” alt faktoriinde okul yoneticilerinin sahip
olduklart ¢ocuk sayilarma gore tutum diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu
gorilmektedir. Bu anlamli farklhilik, 1 ¢ocuga sahip veya hi¢ cocugu olmayan okul
yoneticilerinin sporla yasama yonelik tutumlarinin 3 ¢ocuk ve daha fazla ¢ocuga sahip olan
okul yoneticilerinin sporla yasama yonelik tutumlarindan daha yiiksek olmasindan
kaynaklanmaktadir. “Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde okul yoneticilerinin sahip olduklar1
cocuk sayilarina gore tutum diizeyleri arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. Spora
yonelik tutum 6lceginin geneline iliskin okul yoneticilerinin sahip olduklari ¢ocuk sayilarina
gore tutum diizeyleri arasinda anlamh farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farkhilik, 1
cocuga sahip veya hi¢ cocugu olmayan okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarmin 3 ¢ocuk
ve daha fazla ¢gocuga sahip olan okul yoneticilerinin spora yonelik tutumlarindan daha yiiksek
olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin sahip olduklar1 ¢ocuk sayilar1 arttikca
spora yonelik tutumlar1 diismektedir.

Okul yoneticilerinin gorev yaptiklari okul tiirii ile tutum diizeyleri arasinda herhangi bir anlaml
farklilik olmadigi tespit edilmistir.

Okul yoneticilerinin hizmet yillarma gére spora yonelik tutumlar: arasinda farkliigin olup
olmadigini ortaya koymay1 amaclayan sonuglara gére “Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde 20 y1l
ve alt1 hizmet yilina sahip yOneticilerin tutumlar1 ile 21 yil ve istii hizmet yilina sahip

yOneticilerin tutumlar1 ( X =42,09) arasinda anlaml1 farklilik oldugu gériilmektedir. Bu anlamli
farklilik 20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinin,
21 wyil ve st hizmet yilina sahip yoOneticilerin tutumlarindan daha biiyiik olmasindan
kaynaklanmaktadir. “Sporla Yasam” alt faktoriinde 20 yil ve alti1 hizmet yilna sahip
yoneticilerin tutumlar1 ile 21 yil ve iistii hizmet yilma sahip yOneticilerin arasinda anlamli
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamlhi farklilik 20 yil ve alti hizmet yilina sahip
yOneticilerin sporla yasama yonelik tutumlarinin, 21 y1l ve tistii hizmet yilina sahip yoneticilerin
tutumlarimdan daha biiyiik olmasindan kaynaklanmaktadir. “Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde
20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yoneticilerin tutumlari ile 21 yil ve {istii hizmet yilina sahip
yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik olmadig1 goriilmektedir. Spora yonelik tutum
Olgeginin geneline iligkin 20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yOneticilerin tutumlari ile 21 yi1l ve
iistll hizmet y1lia sahip yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir.
Bu anlamli farklilik 20 y1l ve alt1 hizmet yilina sahip yoneticilerin spora yonelik tutumlarmin,
21 yil ve istii hizmet yilina sahip yOneticilerin tutumlarindan daha biiyiilk olmasindan
kaynaklanmaktadir. Yoneticilerin hizmet yillar arttik¢a spora yonelik tutumlarinin diigmekte
oldugu sonucuna varilmistir.

Okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarna gore spora yonelik tutumlari arasinda
farkhiligin olup olmadigin1 ortaya koymay1 amaglayan sonuglara goére “Spora Ilgi Duyma™ alt
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faktoriinde okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarma gore tutum diizeyleri arasinda
anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik, 16 y1l ve iistii yoneticilik hizmet
yilina sahip olan okul yoneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinin 5 yil ve alt1
yoneticilik hizmet yilma sahip olan okul yoneticilerinin spora ilgi duymaya yonelik
tutumlaridan ve 6-15 yil yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin spora ilgi
duymaya yonelik tutumlarindan daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul
yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillar1 arttik¢a spora ilgi duymaya yonelik tutum diizeyleri
diismektedir. “Sporla Yasam” alt faktoriinde okul yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillarma
gore tutum diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik, 16
yil ve ustii yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yOneticilerinin sporla yasama yonelik
tutumlarmin 5 y1l ve alt1 yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin sporla yasama
yonelik tutumlarindan daha diisiik olmasmndan kaynaklanmaktadir. Okul yoneticilerinin
yoneticilik hizmet yillar1 arttik¢a sporla yasama yonelik tutum diizeyleri diismektedir. “Aktif
Spor Yapma” alt faktoriinde okul yOneticilerinin yoneticilik hizmet yillarina gore tutum
diizeyleri arasinda anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik, 16 y1l ve tistii
yoneticilik hizmet yilma sahip olan okul yoneticilerinin aktif spor yapmaya yonelik
tutumlarmim 5 yil ve alt1 yoneticilik hizmet yilma sahip olan okul yoneticilerinin aktif spor
yapmaya yonelik tutumlarindan daha diisiik olmasimndan kaynaklanmaktadir. Okul
yoneticilerinin yoneticilik hizmet yillar1 arttikca aktif spor yapmaya yonelik tutum diizeyleri
diismektedir. Spora yonelik tutum Slgeginin geneline iliskin okul yoneticilerinin yoneticilik
hizmet yillarina gore tutum diizeyleri arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu
anlamh farklilik, 16 yil ve iistii yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin spora
yonelik tutumlarinin 5 yil ve alt1 yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin spora
yonelik tutumlarindan ve 6-15 yil yoneticilik hizmet yilina sahip olan okul yoneticilerinin spora
yonelik tutumlarimdan daha diisiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Okul ydneticilerinin
yoneticilik hizmet yillar1 arttikca spora yonelik tutum diizeylerinin diistiigli sonucuna
varilmistir.

Okul yoneticilerinin spor yapma durumlarma gore spora yonelik tutumlar1 arasinda farkliligin
olup olmadigini ortaya koymay1 amaglayan sonuglara gore “Spora Ilgi Duyma” alt faktoriinde
spor yapan yoneticilerin tutumlar1 ile spor yapmayan yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli
farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik spora yapan yoneticilerin spora ilgi
duymaya yonelik tutumlarinin, spor yapmayan yoneticilerin tutumlarindan daha biiyiik
olmasindan kaynaklanmaktadir. “Sporla Yasam” alt faktoriinde spor yapan yoneticilerin
tutumlar1 ile spor yapmayan yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlaml farklilik oldugu
goriilmektedir. Bu anlamli farklilik spora yapan yoneticilerin sporla yasamaya ydnelik
tutumlarinin, spor yapmayan yoOneticilerin tutumlarindan daha biiylikk olmasindan
kaynaklanmaktadir. “Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde spor yapan yoneticilerin tutumlart ile
spor yapmayan yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goériilmektedir. Bu
anlamli farklilik spora yapan yoneticilerin aktif spor yapmaya yonelik tutumlarinin, spor
yapmayan yoneticilerin tutumlarindan daha biiyiik olmasindan kaynaklanmaktadir. Spora
yonelik tutum 6lgeginin geneline iliskin spor yapan yoneticilerin tutumlar ile spor yapmayan
yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik
spora yapan yoneticilerin spora yonelik tutumlarinin, spor yapmayan yoneticilerin spora
yonelik tutumlarindan daha biiylik olmasindan kaynaklandig1 sonucuna varilmistir. Singh ve
Devi (2013) tarafindan yapilan ¢alismada da spor yapan dgrencilerin spora yonelik tutumlari,
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spor yapmayan Ogrencilere gore daha yiiksektir. Kangalgil ve ark., (2006) tarafindan yapilan
caligmada da sporcu lisansina sahip tiniversite 6grencilerinin spora yonelik tutumlarinin sporcu
lisansina sahip olmayanlara gore daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Tiirkmen ve ark., (2016)
tarafindan Bartin {iniversitesi Islami [limler Fakiiltesi dgrencilerine yonelik yapilan spor tutumu
calismasinda 6grencilerin spor yapma durumu ile spora yonelik tutumlar1 arasinda anlamli
farklilik goriilmektedir. Bu farklilik diizenli spor yapan 6grencilerin diger 6grencilere oranla
daha yiiksek tutum sergiledikleri soylenebilmektedir. Hiiniik (2006) tarafindan “Ankara ili
merkez ilgelerindeki ilkogretim ikinci kademe 6grencilerinin beden egitimi dersine iliskin
tutumlarmin smif diizeyi, 6grenci cinsiyetleri ve 6gretmen cinsiyeti ve spora aktif katilimlari
acisindan karsilastirilmast” konulu ¢alismada; sinif diizeyi, cinsiyette erkekler lehine, spora
katilim acisindan sporu lisansina sahip olanlar lehine, smif, cinsiyet ve 6gretmenin cinsiyeti s6z
konusu oldugunda anlaml bir fark gézlenmistir.

Okul yoneticilerinin spor yapma diizeyine gore spora yonelik tutumlar1 arasinda farkliligm olup
olmadigini ortaya koymay1 amaglayan sonuglara gére “Spora Ilgi Duyma” alt faktdriinde spor
yapmayan veya amator spor yapan yoneticilerin tutumlari ile lisansli spor yapan yoneticilerin
tutumlar1 arasinda anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamh farklilik lisanshi spora
yapan yoneticilerin spora ilgi duymaya yonelik tutumlarinin, spor yapmayan veya amator
olarak spor yapan yoneticilerin tutumlarindan daha biiylik olmasindan kaynaklanmaktadir.
“Sporla Yasam” alt faktoriinde spor yapmayan veya amator spor yapan yoneticilerin tutumlari
ile lisanshi spor yapan yOneticilerin tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu goériilmektedir.
Bu anlamli farklilik lisansli spor yapan yoneticilerin sporla yasamaya yonelik tutumlarinin, spor
yapmayan veya amatdr olarak spor yapan yoneticilerin tutumlarindan daha biiyiik olmasindan
kaynaklanmaktadir. Aktif Spor Yapma” alt faktoriinde spor yapmayan veya amator spor yapan
yoneticilerin tutumlar ile lisansli spor yapan yoneticilerin tutumlar1 arasinda anlaml farklilik
olmadig1 goriilmektedir. Spora yonelik tutum 6lgeginin geneline iliskin spor yapmayan veya
amator spor yapan yoneticilerin tutumlari ile lisansli spor yapan yoneticilerin tutumlari arasinda
anlaml farklilik oldugu goriilmektedir. Bu anlamli farklilik lisansli spora yapan yoneticilerin
spora yonelik tutumlarinin, spor yapmayan veya amatdr olarak spor yapan yoneticilerin spora
yonelik tutumlarindan daha biiyiik olmasindan kaynaklandigi sonucuna varilmaistir.
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